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la hace sollozar (p. 203). Resulta mas expresiva cuando le da una fuerte palmada en el
hombro al centauro como signo de confianza y de dominio o cuando cruza las manos
clavandose los dedos de 1a una en la otra hasta hacerse sangre en un ademan de agresién
autodirigida {p. 239), que en otras ocasiones se contiene al arrojarse en el sillon y apretar
los dedos contra la madera de los brazos del mueble (p. 250). El narrador nos indica el
significado barrera de este otro gesto de actitud defensiva cuando ta protagonista le dice al
Penitenciario: “Yo me defenderé como pueda —dijo con resignacién y cruzando las manos
dofia Perfecta” (p. 224).

Eltemperamento colérico del bilioso seacusa también en ef temblor de sus labios {p. 203)
o el riorder del paniuelo {p. 210) y en el tono de su voz cuando al ordenar la muerte de su
sobrirno “su voz vibraba con acento terrible” (p. 287).

En este lenguaje del cuerpo aparece en dofia Perfecta también el pie que, en momentos
de contrariedad y enfado, golpea el suelo con fuerza y le hace, incluso, dar pasos semejantes
a saltos (p. 286).

3.- Don Inocencio Tinieblas

El Penitenciaric constituye el tercer personaje principal de la novela del que el narrador
nos traza su retrato fisico y temperamental. De esta manera nos dice que era sacerdote, hijo
de un sacristan de la localidad quien desempefiaba a la sazén su cargo de Penitenciario en
la catedral vy es profesor de latin en el Institute.

Destaca como rasgo de su caracter que era “hombre muy experteeneidisimulo” {p. 172},
sagaz y diestro en el manejo del lenguaje irdnico. Antes de conocer a Pepe Rey ya estaba
predispuesto contra él y al percatarse de su llegada, su Gnico juicio es despectivo: “—vamos,
va esta ahi ese prodigio” {p. 21). Su capacidad para el disimulo le hace mantener, bajo su
expresion de modestia y dulzura, un caracter mordaz. No es abundante ni completa, por el
contrario, la descripcién fisica y Unicamente nos dice que pasaba de sexagenario, que
utilizaba antecjos, tenia el labio inferior saliente y himede y las cejas fruncidas y
blanquinegras.

Sus actitudes corporales parecen las propias del tipo flematico. Los (inicos indicios estan
enellabioinfericr y en el hecho de que el narrador nos dice que se expresaba flematicamente
{p. 258)%.

Su semblante serio ¢ inmutable, en el que esboza en ocasiones una sonrisilla, hace que
dona Perfecta le compare con el de una méscara. Su costumbre de sostener el manteo con
ambas manos sobre el abdomen o de cruzarlas sobre ¢l pecho, las des tipicamente clericales,
se van a dar también en el Magistral de La Regenta, quien cruzaba también las manos sebre
el vientre?!. Los flematicos, segiin Heymans® mantienen una conducta religiosa basada,
preferentemente, en la moral, lo que unido a su sentido del humor favorece, en este caso,
su identificacion biotipologica.

Araizde la muerte de Pepe Rey, don Inocencio se convierte en un personaje acongojado,
meiancolico y taciturno que se aisla. Curiosamente el sembiante de mascara, tai como le ve
doha Perfecta, es tipico en la melancolia o en la depresion.
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4.- Jacinto

Quizés sea ¢ste uno de los retratos mas conseguidos de la novela y también mas faciles
de catalogar desde el punto de vista de su biotipo constitucional.

Hijo de Maria Remedioes Tinieblas, sobrina del Penitenciario, debid de heredar con mayor
intesidad las caracteristicas de su tio, ya que el narrador realiza esta cabal descripcion del
precoz persenaje, joven de veinte afios: “Tenfa Jacinto semblante agraciado y carilleno, con
mejillas de rosa como una muchacha, y era rechoncho de cuerpe, de estatura pequefia,
tirando un poco a pequefiisima, y sin mas pelo de barba que el suave bozo que lo anunciaba”
(p. 120).

Abogado de profesion, con un expediente brillante, su gran amor al estudio y su “moral
severa” le hacian prometer un seguro triunfo en la carrera de la abogacia en la que se habia
doctorade. Sin embargo, el narrader alude a su “vanidad pueril” y “pedanteria fastidiosa”
(p. 122) come Unicos defectos de aquel joven madelo. Segun la ciasificacion de Hipocrates
le podemos incluir en ¢l tipo linfatico o flematico, individue, en este case, con pubertad
retrasada e insuficiente desarrollo endocrino sexual, en los que se da con frecuencia la
dedicacién politica o religiosa y cuyo futuro se atreve a vaticinar el narrador como el de "un
distinguido patricio, 0 un eminente hombre piblico” {p. 121).

El deseo de su madre de casarle con Resario Polentinos, la hija de dona Perfecta, sera
uno de los motives de la solapada trama de su madre vy de su tic contra Pepe Rey.

5.- Rosario Polentinos y Rey

Bien distinto al de su madre es el temperamento de la hija de dofia Perfecta, en la que
retrato Pérez Galdos el tipo melancdlico, carente de energia y vitalidad. De Rosario nos dice,
en la presentacion de la novela, que era "una muchacha de apariencia delicada y débii, que
anunciaba inclinaciones a lo que ios portugueses Hlaman saadades”, es decir, a la nostalgia.
Y continfla describiéndola en su fisico y en el carécter, al decir que tenia un “rostro fino y
puro”, con expresion “de dulzura y modestia”, mujer dotada, por otro lade, de una
fransparencia espiritual parecida a la de su rostro®, Galdés la retrata come una persona
fragil. vergonzosa, pusilanime e insegura que llora, tiembla, sufre pesadillas y se desmaya
con frecuencia. El narrador la ve triste y melancélica (p. 136}, debido, segtn contiesa su
madre, a que le daban accesos de melancoiia que, a lo que parece, tenian un origen familiar,
ya que su tio alude en un memento de la nevela al “delicado sistema nerviose de Rosarito”
{p. 177). Ella misma se refiere a “las manias congénitas” de la familia (p. 185).

A raiz de la muerte de su primo termina en un manicemio “perdida la cabeza” con
sintomas de incoherencia psiquica y delirio que se presentan como un caso de locura.

Lasexpresiones no verbales de este personaje estan en consonancia con su temperamen-
to y personalidad. Se caracteriza por situacicnes que denctan ansiedad (“se retorcia los
brazos”, p. 285, “con los vjos fijes en la puerta” p. 135), vergtienza o pudor { “Rosario se puso
muy encendida” p. 124), ete. Pero las mas frecuentes se refieren a la mirada que es amistosa
cuando se dirige a su primo (p. 132), de ansiedad, como hemos refetido, o de depresion
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'# O.¢., p. 277. Francisco Pérez Gutiérrez dice también que “toda Orbajosa adquiere dimensién de
arquetipo” (£l problema religioso en la generacion de 1868, p. 221).

1 Quc., p. 191,

7 . Rodriguez-Marin Reimat, Los #ipos humanos. Caracterologia y temperamento (Madrid:
Quorum, 1986) 28.

¥ Leo Talamonti, Gufa def cardcter (Barcelona: Martinez Roca, 1969) 275

19 Desmond Morris, £ hombre desnudo. Un estudio objetive del comportamiento humano
{Barcelona: Circulo de Lectores, 1984) 168.

* Eltipo linfatico se caracteriza segin S. Bandet, M. Ch. Pean y F. Gauquelin por tener laboca “con
el fabio superior inflamade y el inferier blando y ligeramente caido”. La expresion beatifica, comin en
ellos, coincide cor la habitual benevolencia y trato afable, finc y comedido que el narrader atribuye al
Penitenciario. (Conacer alos demds por el cuerpe. Lo que revela: la personalidad y el cardcter (Madrid:
Mensajero, 1979) 15.

21 Don Juan de la Puerta, sacerdote catdlico que aparece en Rosalia nos recuerda también en sus
actitudes a den Inocencio: “cruza las manos y entorno los ojos un breve momento” (p. 60). Don
Inocencio tiene, como hemos visto, el habito de cruzar las manos sobre el pecho, y bajar la vista al
inclinar la cabeza. Otro sacerdote, don Remigio Diaz de 1a Robla {#aima), bajaba la cabeza para mirar
por encima de los vidrios, costumbre habitual, come se ha dicho, en don Inecencio.

“ Citado per Carmen Redriguez-Marin Reimat, o.c., p. 49.

23 “Resonancias santanderinas en Dodia Perfecta, de Galdés™, Bol. de la Biblioteca de Menéndez
Pelagyo, enero-diciembre 1985 217-236.

2 0b. cit, p. 188.

5 Ruth Schmidt, Cartas entre dos amigos del teatro. Manuel Tolosa Latoury Benifo Pérez Galdds
{Las Palmas de Gran Canaria: Cabildo Insular de Gran Canaria, 1969, 96 y 99.

2 E1 P, Feijoo alude a la teoria fisionomica que supone a los muy blancos, débiles y timidoes. En la
novela el narrador dice que ¢l Rostro de Rosario era transparente comparable al nacar o al marfil.
Resultaria interesante ver las coincidenciag fisiondmicas entre Rosaric Polentinos, Rosalia y Lucrecia
Richmond de &/ Abuelo.

¥ El Globo, 23 de febrero de 1876.
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