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Estamos tan por lo bajo en la escala de la humildad, que los
lazos que pudieran unirnos a las gloriosas firmas.-que van a conti-
nuacion, son unicamente los de humanidad y patriotismo, por lo
gue queda garantizado que el espiritu de todas ellas es el eco mds
sincero y espontdneo de nuestras suplicas e ideales. Son los millo.
narios del saber: eclesidsticos, socidlogos, filisofos, literatos, qui-
micos, médicos, son los virtuosos de la sabiduria que a la vanguar-
dia de estos ideales serialan el recto y patrictico camino a los vir-
tuosos del (rabajo y la honradez. Alli donde uno de éstos se halla-
re, aun en el mds lejano confin de la tierra, al escuchar estas voces
sabrd seguirnos; que si es leal montanés responderd con el impetu
de su raza garantizado por la historia patria.

las grandes obras en su origen, necesitaron sus apdstoles.
Todo aquel que ponga en esta obra su honrada y dadivosa mano,
dejard su huella perenne e inconfundible, atestiguando eternamente
una accion virtuosa de humanidad y patriotismo.

El Aufor.
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EXCMO. E ILMO. SR. D. VICENTE SANTIAGO,
Obispo de Santander.

LA GOTA DE LECHE

Para estimulo y recompensa de buenas obras ha quedado escrita esta
divina sentencia; «Bienaventurado el que piensa en los necesitados y en los
pobres.» Y esa bienaventuranza sube de punto cuando los necesitados son
los nifios; los cuales, por su natural ineptitud e inocencia, son preferente ob-
jeto de las miradas de los corazones compasivos.

El profeta Jeremias lloraba sin consuelo al ver en las calles y plazas de
Jerusalén muchos nifios de pecho desfallecidos por falta de alimento.

- También nosotros, aunque no en tan andustiosas circunstancias como las
que describe el profeta, vemos a menudo nifios que con su triste y macilento
semblante, van publicando en brazos de sus madres afligidas que carecen del
sustento necesario para conservar la vida, y bafiados en lddrimas, rinden pre-
maturo tributo a la muerte. jPobres nifios! Dichosos los que piensan en poner
algiin remedio a su mal.

Por eso la Institucion denominada «L.a Gota de Leche», que se propone
conseguir, ya que no la desaparicion, la disminucién del mal endémico mds
mortifero para la humanidad, «el de la mortalidad infantil por enfermedades
del aparato digestivo», es digna de alabanza y bien merece ser favorecida.

Y si los que sostienen esa Institucién contemplan a los nifios conl mirada
sobrehumana, viendo en ellos la imagen de Dios, entonces se acrisola el mé-
rito de su buena obra y la recompensa sera centuplicada; porque Jesucristo
nos ha dicho que «considerard como hecho a su Sacratisima Persona todo lo
que hiciéramos por los pequefiuelos».

Quiera el Sefior bendecir a todos los que se interesan por la salud tem-
poral y eterna de los nifios.

+ VICENTE SANTIAGO, Obispo de Santander.
4 de agosto de 1916.

EXCMO. E ILMO. SR. D. GUMERSINDO AZCARATE,
Miembro de Reales Academias, etc., etc.

iEmpresa dichosa que no ha menester mds que decir su nombre para que
resulte ponderada y ensalzada!

Madrid, 14 de junio de 1916. G. de Azcdrate.

EXCMO. E ILMO. SR. D. BENITO PEREZ GALDOS

Compenetrado de los humanitarios fines de la Institucién Reina Victoria
«QGota de Leche», veo con gusto que es acodida por la Sociedad Montafiesa, y
es para mi grande honor asociar mi nombre a los que patrocinan idea tan
grande y fecunda.

Madrid, 29 de mayo de 1916. B. Perez Galdos.

EXCMO. E ILMO. SR. D. JOSE RODRIGUEZ CARRACIDO,
Académico de la Real de Medicina, etc., etc.

Midese la prosperidad orgdnica del individuo por el aumento de peso de
su cuerpo, v la prosperidad colectiva de las naciones por el aumento de su
poblacion, que, a semejanza del poder naval, corresponde al creciente tone-
laje del desenvolvimiento de la vida humana.

El director de la meritisima Institucion Reina Victoria «Gota de Leche»,
de Santander, ha puesto toda su pericia profesional y su generoso corazon de
patriota al servicio de la causa, juntamente econémica y humanitaria, de sal-
var y fortalecer vidas incipientes, mejorando y acrecentando en su amada
tierra la sagrada riqueza del tonelaje humano.

Ayudar a quienes trabajan heroicamente en tan santa empresa es un de-
ber y un honor.

Madrid, 28 de mayo de 1916. José R. Carracido.
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EXCMO. E ILMO. SR. D. ANGEL PULIDO, Académico de la Real
de Medicina, Vicepresidente del Consejo Superior de Protec-
cion a la Infancia y Represion de la Mendicidad. etc.

Sr. D. Pablo Pereda y Elordi.

Distinguido compaiiero: He recibido las Memorias referentes a la Institu-
ci6n Reina Victoria «Gota de Leche», de Santander, que ha tenido usted la
atencion de mandarme y con gusto rindo mi aplauso y el testimonio sincero de
admiracion a una creacién benéfica de la cual se derivan grandes servicios
para la capital de provincia, por muchos motivos merecedora de adhesién fer-
viente y profundo amor.

La Institucion de la «Gota de Leche» es en todas partes uno de los custo-
dios més eficaces y acreditados de la salud y el vigor de la primera infancia.
Son incalculables los beneficios que causa con sus consejos a las madres, con
su asistencia a los nifios enfermos, con su alimentacién a los menesterosos y
con las ensefianzas higiénicas que propagan a los débiles y mal atendidos. Su
obra previsora y redimental ha logrado una reduccién considerable en la es-
pantable mortalidad que sufre la infancia y por ella le debemos todos protec-
cién y defensa.

Santander figura con legitimo orgullo entre las ciudades mds cultas, mds
adelantadas, mds higienizadas y celosas de la salud ptiblica que existen en
Espaiia. Varias veces he tenido yo el gusto de aplaudir su progreso sanitario,
y en mds de una ocasién proponer su Ayuntamiento y sus fundaciones de asis-
tencia y policia higiénicas para premios y pronunciamientos laudatorios, dig-
nos de general aplauso.

Su belleza, 1a bondad de su clima, los sanatorios oficiales y particulares
de reconocida excelsitud que tiene, la cultura y filantropia de sus ciudadanos
y el desarrollo que logra sus fuentes de vida y centros de cultura, garantizan
un esplendor eficaz a la Institucion Reina Victoria, por el cual felicito a sus
dignos directores, a tan notables sefloras y sefiores de sus Juntas, a los piadio-
so0s suscriptores y a cuantos se interesan por hacer eficaz y amplia la altisima
mision social, higiénica y bienhechora que realiza.

Madrid, 26-V-1916. Angel Pulido.

EXCMO. E ILMO. SR. DR. D. MANUEL DE TOLOSA LATOUR,
Académico de la Real de Medicina, Secretario del Consejo Su-
perior de Proteccion a la Infancia y Represion de la Mendicidad,

La proteccién al nifio de pecho ha sido siempre obra espafiola. Santo To-
mas de Villanueva, Arzobispo de Valencia, velé por la crianza de los pobres
nifios, y madres caritativas cuidaron de la vida de las criaturas privadas de
alimento desde el siglo xvI.

La moderna «Gota de Leche» se encamina a defender el derecho del nifio
a la vida, favoreciendo la lactancia materna y contribuyendo a la regenera-
cion de la raza. )

La iniciativa del doctor Pereda acudiendo a impetrar-el auxilio de las ma-
dres montafiesas en favor de la obra, servird para demostrar lo que vale y
significa en esta época de luchas egoistas el corazon de la madre espaiiola.

Manuel de Tolosa Latour.

EXCMO. E ILMO. SR. DR. D. JOSE ORTIZ DE LA TORRRE,
Académico de la Real de Medicina, etc., etc.

Cualquiera que, por su propia actividad y esfuerzo, hubiera logrado, en
una ocasién de su vida, salvar la de un semejante en trance de perecer, se
sentiria, con gran razoén, feliz y orgulloso de accion tan noble y magnénima.

Pues considerado que la Institucién de la «Gota de Leche» salva a diario
en el mundo a muchos cientos de miles de criaturas que perecerian sin su ca-
ritativo auxilio, y con esta refiexion, todos los que contribuyan con su 6bolo
a sostener y amparar tan benéfico centro, pueden sentir [a hermosa intima sa-
tisfaccion de quien a su préjimo ayuda a librarse de las asechanzas de la muerte.

iMontafieses que hoy estéis en la madurez del vivir, no dejéis perecer a
la generacion que ha de sustituiros en el amor a nuestra tierra!

Comillas, agosto, 1916. Jose Ortiz de la Torre.
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EXCMO. E ILMO. SR. DR. D. ENRIQUE DIEGO MADRAZO, ex
catedratico y fundador del Sanatorio quirfirgico de su nom-
bre, etc., etc.

Sr. D. Pablo Pereda y Elord:.

Mi distinguido amido y compaiiero: Me pide usted el juicio que me mere-
cen las Instituciones de la «Gota de Leche».

Mi contestacion es categorica: considero magnifica dicha Institucion pri-
vadf,bya que el Estado no subvencione a tan perentoria necesidad, como era
su deber.

Respecto ala «Gota de Leche» de Santander y sus beneficios, mi opinién
es también terminante y encomidstica.

Simi honradez profesional y humilde prestigio puede influir en algo cerca
de las buenas almas montafiesas de las Américas, las suplico lean detenida-
mente cuanto usted dice sobre asunto tan humano y trascendente como el de
la salvacion de la infancia.

En el Mensaje que usted dirige a las Colonias montaiiesas va expuesto
el problema con sobriedad y comprobacion cientifica. En él hallardn, con
toda claridad, las sombrias estadisticas, reveladoras de una injusticia social,
procedente de la ignorancia y la miseria, como usted muy bien dice.

A reparar entrambas deficiencias endereza sus esfuerzos la Institucion
de la «Gota de Leche» en Santander. Y a falta de Beneficencia oficial, recurre
a la caridad particular.

Los méritos profesionales y reconocido altruismo del director de la «Gota
de Leche» de Santander, don Pablo Pereda y Elordi, garantizan el buen uso
y eficacia de los elementos econémicos que la piedad ponga en sus manos.

Yo no puedo menos de hacer votos por que el éxito esté a la altura de
sus buenos deseos.

Aprovecho la ocasion de ofrecerme al amigo y compafiero,

Enrique D. Madrazo.
Madrid, 35-V-16.

EXCMO. E ILMO. DR. D. JESUS SARABIA PARDO, Profesor
del Instituto Rubio, Secretario del Primer Consultorio de Niiios
de Pecho (Gota de Leche), de Madrid, etc., etc.

Resulta la «Gota de Leche» una obra altruista de caridad y de ciencia,
ambos elementos vigorosos de defensa social en cuanto amparan a la infancia
desvalida en la época de la vida mds dificil de salvar y en la cual todas las
estadisticas arrojan una cifra de mortalidad desconsoladora.

No es de extraiiar, pues, que la hermosa creacién de Dufour encontrara
eco en todas las naciones que con més o menos pereza en su funcion se es-
fuerzan en crearlas, porque actualmente resulta que es una Institucién obli-
gada a toda gestion de higiene social que se desarrolle en las poblaciones.

Espafia ha respondido como era de esperar, y poblaciones como San Se-
bastidn, Barcelona, Madrid, Santander, Orense, Bilbao, Sevilla y otras, han
tenido el acierto de acoger tan hermosa idea y han implantado esta beneficiosa
Institucion de la «Gota de Leche» con mds o menos lujo de instalacion, pero en
todas con su desinteresado entusiasmo por parte de los directores técnicos.

Conocedor de las necesidades que remedia esta obra, por ser hace doce
afios secretario y médico de consulta del Primer Consultorio de Nifios de
Pecho (Gota de Leche), de Madrid, fundado por los sefiores Marqueses de
Casa Torre y por el inolvidable doctor don Rafael Ulecia, acojo con el
mayor entusiasmo todas las iniciativas y socorros en este sentido, y como
montafiés ademds, celebro que la «Gota de Leche» establecida en Santander
sea de las mds perfectamente instaladas y una de las mds acertadamente diri-
gidas por nuestro ilustre paisano el doctor don Pablo Pereda y Elordi.

La accion de esta caridad privada, seguramente se dejard sentir en favor
de esta obra tan simpatica y tan titil, prodigdndole su apoyo incondicional to-
das las personas de buena voluntad que necesiten orientar sus deseos en fa-
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vor de los pobres nifios necesitados de alimento y de direccién higiénica para
salvar los escollos de los primeros afios de su vida y lograr que nuestra na-
ci6n sea cuna de una raza vigorosa.

Prestemos todo nuestro concurso a esta obra de caridad y de ciencia,
por que asi nuestra accion en favor del desvalido nifio tendra por este medio
efectos mds meritorios.

Jesus Sarabia Pardo.

Madrid, mayo, 1916.

EXCMO. E ILMO. SR. DR. D. FRANCISCO BOTIN, Jefe de la
Consulta de Ginecologia del Instituto Bubio, Presidente de la
Sociedad Ginecolégica Espaiiola, etc., etc.

Dr. Pereda y Elordi.

Mi distinguido compaifiero y amigo: Me pregunta usted lo que pienso de
las «Gotas de Leche», y le diré que considero su fundacién de una trascen-
dencia tan enorme, que no es uno, sino varios los problemas que resuelven:
problemas vitales, de educacion y nacionales.

Dirigiendo la crianza de los recién nacidos, se educa a las madres, deste-
rrando practicas de alimentacién funesta para los nifios y causantes de en-
fermedades gdastro-intestinales que tantas victimas ocasionan en el primer afio
de la vida, quedando los que salvan tan faltos de resistencia durante mucho
tiempo, que son terreno abonado para que mds adelante otros procesos, los
tuberculosos entre ellos, hagan su aparicion.

Asi que, el rebajar por virtud de las «Gotas de Leche» la cifra de morta-
lidad y morbilidad en el primer afio de la vida, traerd consigo evidentemente
la disminucion de enfermedades en afios sucesivos; la poblacién, por tanto,
aumentard, y nacion que aumenta el niimero de sus individuos y éstos son sa-
nos y fuertes, serd prdspera f‘j drande.

El problema educativo abarca también la dignificacion de la madre, que,
como he tenido ocasion de decir en uno de mis trabajos, «Sé6lo por el hecho
de ser madre tiene derecho a ser respetada, protedida y preferida a otras».
Que la mujer que concibe por amor, encuentre trabajo en vez de desprecio;
que sepa al mismo tiempo que hay donde se la instruird y ayudard a criar a
su hijo y entonces disminuira el niimero de abortos provocados, de crimenes
repugnantes, y los tornos de las inclusas no depositaran tantos seres desgra-
ciados en el interior de esas instituciones, en las que hasta hace pocos arios,
se consumaba el mas lento de los infanticidios, y aunque actualmente acerta-
das direcciones médicas han conseguido mejorar las estadisticas de mortali-
dad, todavia son muy elevadas.

Si el Estado conociera su intereses, protederia con largueza estas fun-
daciones, porque es dar a réditos un dinero que la «Gota de Leche» le devuel-
ve convertido en ciudadanos llenos de vida que rendirian gran utilidad labran-
do los campos, moviendo las fabricas, surcando el suelo de la patria de cami-
nos de hierro, reintegrando, en una palabra, al Estado el 200 por 100 de lo
que adelant6. Ved la finalidad de esta Institucion. Ved la transcendencia que
califique de enorme. Aquel Dispensario donde se esteriliza la leche de los
biberones, se pesa al recién nacido, se instruye a la madre en la crianza y se
protede y consuela a la mujer caida y ayudandola a criar al hijo de su amor,
es una de las mds firmes columnas sobre la que se levantard la futura nacién
espafiola.

Francisco Botin.

Madrid, 24 de mayo de 1916.

Entre estas firmas podrian figurar tan dignamente otras autorizadisimas
y profesionales, que, por convivir con nosotros en esta ciudad y por razones
de discrecion, sentimos no sea honrado por ellas este Mensaje.
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Hace once afios inaugurése en esta capital de la Montaiia un
Centro benéfico de proteccion a la primera infancia, cuya transcen-
dencia para la mortalidad infantil habia de ser grande.

Unos pocos montafieses de alma proba y sentimientos nobles,
dirigidos por el no menos entusiasta, activo e ilustre Inspector pro-
vincial de Sanidad, doctor Morales, formaron a la vanguardia de
tamafia empresa, y un ejército de prosélitos les secundaron en el
acto, quedando formada de esta manera la milicia de la puericul-
tura, con su casa cuartel «<La Gota de Leches.

Quisimos enterarnos de la magnitud de los beneficios que repor-
taban estos Centros, y vimos que eran inmensos, segun los datos
recogidos en los que funcionaban hacia ya tiempo en casi todas las
capitales de provincia de Francia y en algunas de nuestra patria,
como las de Madrid, San Sebastian, Lugo, Mélaga, Sevilla, etc.

Quisimos darnos cuenta del tamafio del enemigo con quien iba-
mos a luchar, y vimos tristemente que en Espafia no habia tiempo
que perder en dar la batida.

Quisimos, por tltimo, saber el lugar que ocupidbamos entre las
cuarenta y nueve provincias que contribuian al desastre nacional, y
vimos que éramos de las primeras entre las peores; la dltima de las
cinco que forman la costa Norte de Espaiia.

Con estos tristes datos, més que amilanarnos sentimos el agui-
jén del mas grande estimulo, y con los pocos recursos con que se
conto, y sélo de la caridad privada, comenzamos a fuucionar, pero
en pequeria escala, dadas las exigencias de una capital de la impor-
tancia de la de la Montafia, asi como si fulera un campo agronémico
de experimentacion, y al terminar el afio vimos que la cosecha era
buena, los frutos inmejorables; pero como en todo terreno virgen
recién cultivado, no fué posible desterrar toda la cizafia que en ella
existia y fué necesario aplicar en el acto medios mas enérgicos y
seguros, y creamos la escuela de madres con sus conferencias de
puericultura; teniamos que salvar algunos frutos que se malograban
por la ignorancia, la desconfianza, la negligencia; nuestro entusias-
mo no decaia, muy al contrario, crecia por momentos en proporcién
directa con la incultura, los prejuicios, el fanatismo, la desconiianza
y tantos otros enemigos que en linea de batalla nos presentaban

combate, y uno a uno ibamos venciéndolos, derrotindolos. Nuestra
milicia, fuerte, disciplinada e inteligente, era pequefia, era muy re-
ducida, por lo que, apenas acabdbamos de arrojar al fiero enemigo
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de una brecha recién abierta en nuestra fortaleza de constante y
pacienzudo trabajo, se nos requeria en el acto para el socorro de
otra nueva y recién abierta, que, con peligro del derrumbamiento de
nuestra obra, exigia nuestros mayores esfuerzos en la lucha. Y asi
un afio y otro afio, la batalla se eterniza, la lucha es indecisa, no
acuden refuerzos por ninguna parte, reponiéndose el enemigo a
cada momento; y nuestro brazo, sostenido sin cansancio por el en-
tusiasmo y la fe en tan grande empresa, lucha, y lucha con denuedo
y sin descanso, sin ver llegar la hora final y dichosa de poder dar el
golpe mortal que decida la victoria; y por eso vemos la mortalidad
infantil de la Montafia sostenida en un 20 por 100 todos los afios, y a
«LaGota deLeche»tapando brechas continuamente con un 7 por 100.

¢Cuando y como terminara esta lucha? ¢De donde podran venir
en nuestro socorro? ¢Hacia qué punto podremos dirigir nuestras si-
plicas de un auxilio para poder lanzar el cantico de la final victoria?

Permitid que nos dirijamos hoy a vosotros por primera vez, ex-
poniéndoos con la mayor claridad posible el problema de que se
trata y los medios faciles de resolverio.

No es lisonja lo que os vamos a decir, sino la realidad consa-
grada por los hechos; el espiritu de nuestra raza se ve bien reflejado
en el de los indianos con todo su vigor, aliento e iniciativa practica
‘para el trabajo en todos sus aspectos. No parece sino que la emi-
gracién nos purifica y despierta de la modorra y desmayo en que
aqui yacemos. Revelabase bien en aquella manifestacion imponente
de peninsulares en la Isla de Cuba cuando el conilicto internacional
por las Islas Carolinas; aquellos gritos de entusiasmo bélico no eran
el vacear de turbas amotinadas, no eran el gritar de las algaradas
politicas, no eran los lamentos plafiideros de masas hambrientas,
sino el eco del quejido de la madre patria herida, recogido por mi-
les de corazones filiales; aquellas voces no se perdieron en el espa-
cio, sino que llegaron a la patria convertidos en. copiosos millones
de monedas.

Era en los nefastos dias en que amagaba la guerra hispanoame-
ricana; cuando las Bolsas oscilaban, los Bancos espafioles se tam-
baleaban y el Tesoro nacional anunciaba su derrumbamiento; era
entonces cuando sus hijos en América legaban a la madre patria
millones de pesetas y un crucero de guerra, todo salido de una sus-
cripcién rapida y activa.

Siesen tiempos de paz, son reflejos de su modo de ser los
grandiosos Centros Gallego y Asturiano, las inmejorables Quintas
de Salud; y si es en la #lerruca, hablan de estos hombres las mu-
chas carreteras y caminos vecinales, las numerosas escuelas higié-
nicas y confortables, etc. Son estos hombres de la raza de los Luis
Maria de Avendarfio, de los Pelayo, de los Sainz de la Maza, de los
Velasco, etc. ¢Como no volver nuestra mirada hacia ellos en stiplica
de un pequefio socorro para esta obra de amor al nifio?

Por qué os pedimos.

Vamos a exponer a la intemperie, a la luz de vuestras concien-
cias, la llaga que corroe a nuestra nacion, a nuestra tierruca,

—
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Han muerto en nuestra amada Espaiia en estos cincuenta afios
iltimos, y citamos este tiempo porque es el en que vivimos todos
nosotros, la aterradora cifra de diez millones de nifios menores de
cuatro afios (media poblacion de Espafia). Si calculamos el valor de
cada uno de esos nifios en mil pesetas, segtin opinién de los eco-
nomistas, ha perdido Espafia en ese tiempo diez mil millones de
pesetas. Este es el calculo aproximado, porque un afio con otro
mueren 200.000 nifios.

Ahora bien, si comparamos esta mortalidad con la de otras na-
ciones de Europa, hemos de ver con verdadera pena que la nuestra
es la tercera, entre las veintitrés, de las de mayor mortalidad, siendo
la séptima de mayor natalidad (véase el cuadro niim. 2); y que es
un factor primordial de la mortalidad general la infantil, lo demues-
tra claramente el cuadro que acabamos de citar. Por eso vemos a
Rusia figurar la primera en mortalidad general, debico a que su
gran mortalidad infantil la coloca también en primer lugar, como a
la inversa figura Noruega con la menor mortalidad general, porque
tiene la menor infantil.

Respecto a la influencia bienhechora de la natalidad en los pai-
ses, el cuadro ntim. 1 nos lo dice. Rusia, con una mortalidad tan
tremenda de nifios, doblara el niimero de sus habitantes en 57 afios
gracias a su gran natalidad; en cambio, Francia, la de menos nata-
lidad, a pesar de sus esfuerzos en puericultura, quela hace ser de
las de menos mortalidad infantil, necesitara 650 afios para doblar el
niimero de sus habitantes.

Entre las 49 provincias de Espafia, la nuestra no sélo no ocupa
un término medio entre todas, sino que figura entre las de mayor
mortalidad infantil.

Para qué os pedimos.

Nada tiene de dificil el conservar la vida de los nifios. La ley de
morbilidad, como de mortalidad infantil existente en Espafia, es
consecuencia de nuestra ignorancia, egoismo y negligencia.

«Toda institucion popular—dice el doctor Martinez Vargas—,
municipal o provincial que tolere una mortalidad de nifios de pecho
superior a un 10 por 100 sin esforzarse por llegar a aquella propor-
cidén, a ese tanto por ciento admitido, contrae gran responsabilidad
moral ante la patria y la humanidad.»

«Esa mortalidad excesiva de nifios, padrén de ignominia de la
civilizacion contemporanea, constituye un peligro para cada nacion,
y es deber de todo ciudadano cooperar a la defensa nacional alis-
tandose en las milicias de la puericultura, cual si peligrase la inde-
pendencia patria, toda vez que es mas humano y productivo conser-
var la vida de aquéllos que conservar los campos y ciudades, los
caminos y canales, los prados y carreteras.»

Se ha ensefiado a los hombres que Dios fija la medida de la
mortalidad, y miramos a la muerte, por lo tanto, como un acto de
la Divina Providencia imposible a menudo de escudrifiar, siendo
consecuencia de esto la frase de «angelitos al cielo».

Muchos socidlogos opinan que Ja seleccién natural escoge entre
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los nifios de pecho, haciendo desaparecer a los impropios para la
sociedad; pero no tienen en cuenta que muchos de esos nifios tara-
dos fisicamente fueron fisioldgicamente normales al nacer, siendo
victimas mas tarde de los males que les rodean: la ignorancia y la
negligencia; males fdciles de evitar, pues alli donde se ha procurado
hacerlo se han conseguido buenos resultados.

En Nueva York se ha logrado disminuir la mortalidad de nifios
menores de diez meses de edad, desde el 28,8 por 100 en el afio
1880, a 10,2 por 100 en 1913, gracias a las medidas siguientes:
visitas frecuentes y extensivas a todas las madres ignorantes con
nifios de pecho, por mujeres experimentadas e instruidas en pueri-
cultura; aumento considerable de las cantinas de distribucion de
leche esterilizada y de consultorios para nifios de pecho, y fusién en
un solo organismo de todas las obras consagradas a la proteccion
del nifio. Alli se ha comprendido que mucho de lo que tenian por
destino divino inexcrutable, era consecuencia de la debilidad, igno-
rancia y egoismo humano.

Nosotros no debemos seguir creyendo que la Divina Providencia
nos tiene destinada esta gran mortalidad infantil y que, por lo tanto,a
ellahay que clamar pidiendo clemencia,sino que ella, por el contrario,
es la que debe estar clamando contra nuestro ignominioso proceder.

All4, en los tiempos pasados, cuando una epidemia de célera o
peste bubodnica pasedbase incolume de uno a otro confin de nuestra
tierra, segando con su invencible guadafia las vidas que capricho-
samente escogian, sélo nos cabia el recurso de clamar a Dios para
que calmase su ira y ahuyentase al enemigo con quien no podiamos
luchar; y hoy, si una de esas epidemias llegase a causar el menor
estrago en nuestra nacién, el mas ignorante patan sabria, con justi-
cia, clamar contra el Gobierno, contra la Sanidad, contra la socie-
dad, que teniendo ya medios claros y seguros 110 supiese evitarlo;
y si esto no bastase, su ira haria llegar a los Poderes las voces que
despiertan a los somnolientos y apéticos espiritus.

Y hoy, sin embargo, en que la mortandad de nifios sigue recor-
ddndonos, por su exorbitancia, por sus semejantes efectos, a aque-
llas epidemias, no se oye todavia un clamor ni se siente la ira ante
el desprecio que seguimos teniendo al nifio de pecho.

No queremos o no sabemos ver en la muerte de una criatura
mas que la pérdida de un pequefio ser, y con cuatro sollozos y un
corto recuerdo queda todo correspondido. Pero muere un sabio, un
filosofo, un santo o un gran patricio, y entonces las ceremonias se
prodigan, los espléndidos y costosos mausoleos resurgen por do-
quier y la historia guarda entre sus paginas una era de gloria y dicha
nacional, Pues si estos prohombres fueron nifios y estuvieron suje-
tos a las vicisitudes de todos los tiernos infantes; si fueron hijos de
padres pobres e ignorantes, pues no es patrimonio de los ricos y
cultos las virtudes y el talento; si entuvieron en los umbrales de la
muerte, porque ne tuvieron privilegio sobre los demds infantes;
¢cudntos sabios y virtuosos no estara perdiendo Espafia con tantas
eriaturitas como se malogran por nuestra culpa?

Pocos Cervantes se dan a la vida, y debemos procurarlos cual
perlas de inapreciable valor, recogiendo sus conchas a millares,
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Las Inclusas.

No son las inclusas los centros llamados a resolver el problema
de la mortalidad infantil; repartidos con prodigalidad por todas las
provincias de todas las naciones, socorridas por la caridad privada,
sostenidas por los Municipios y Diputaciones, son verdaderas heca-
tombes las bajas que en ellas ocasiona la mortalidad de nifios; pasa
de 70 y 80 por 100 en algunas inclusas del Extranjero.

En la de Madrid, dirigida hoy por uno de los especialistas mas
reputados en enfermedades de la infancia, el doctor Gonzalez Alva-
rez, hubo -antes un afio en el cual de cien nifios ingresados murie-
ron en el mismo afio {;j97!! Oscilando un afio con otro entre 75
y 83, habiendo conseguido este afamado especialista rebajarla a
38,04 por 100.

En la créche del hospital de Enfants Malades, de Paris, es de 60
por 100,y esto conseguido a fuerza de adoptar muchas precau-
ciones.

La separacién del nifio de su madre aumenta la mortalidad de
aquéllos. Las estadisticas de Dluska, Luling y Petit, lo demuestran
de este modo:

Mortalidad de nifios alimentados con pecho materno.. 13 por 100

Combibetoncdado por lamadie. A Sro vl o s K] 32 por 100
Ceplheeh@demodniza, o, JN . cdo s sis booaes 50 por 100
Con biberdén dado por la nodriza........ o R 65 por 100

La madre tiene el deber de criar a su hijo; el nifio necesita de su
madre, incomparable puericultora, por reunir entre todas las condi-
ciones necesarias como tal, la mas grandiosa y principal: el amor
maternal, insustituible.

El carifio de la madre al recién nacido es instintivo; pero a me-
dida que el nifio va creciendo y conviviendo con ella, va creciendo
un nuevo carifio ademds de aquel; es el racional, e] afectivo.

Si el nifio recién nacido vive y llega a besar con su boquita los
pechos de su tinica madre, sentird ésta a sut contacto los efluvios del
nuevo amor, que agrandandose por momentos serd el amor ese in-
comparable, fiero como dulce, grande como tinico, intenso como el
de sacrificarle su propia vida; ese amor que sienten las madres y
que no se ha podido atin describir con palabras, sélo existe en el
corazén de ellas, y los hechos nos lo exponen a la vista y a la razon,
admirandonos en los trances de prueba mas terribles para una madre.

Comprendamos, sefiores, la situacién de esos pobres incluseros;
apenas salen al mundo y abren sus ojos a esta vida, se ven ya ma-
nejados como una simple y ambulante mercancia; sin hogar, sin ca-
lor, sin carifio y sin pecho en que besar el agradecimiento de haber
nacido; un frio artefacto de goma, para simular con escarnio el pros-
cripto pecho, y lleno de una sustancia artilicial, es arrimado a su
boquita para producirle la primera mueca de amargura y comenzar
su calvario, pero sin el consuelo tan siquiera de que con tantos mi-
llones de martires inocentes vea llegada la hora de la redencion
infantil.

;
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Si, sefiores; la hora de la redencién del nifio ha llegado en este
siglo de las luces. Los repetidos Congresos de proteccién a la in-
fancia que anualmente se suceden en diferentes naciones con es-
fuerzos titanicos dignos de mayor loa, llaman repetidamente la aten-
cién de los poderes nacionales. Los numerosos Congresos dg «Gota
de Leche» exponen los recursos y resuelven los problemas de mot-
talidad infantil, reclamando de los diferentes paises, con noble y al-
truista tenacidad, la aplicacion inmediata de los medios faciles de
la defensa del nifio.

Las naciones todas empiezan a percatarse de la transcendencia
del problema, y todas empiezan a trabajar.

También nuestra Espafia empieza a dar un gran paso, y en nos-
otros estd el fortalecerla y estimularla para que su andar no dismi-
nuya y pueda alcanzar en breve plazo la vanguardia a que tiene
derecho.

Socorramos al hijo natural, dando al mismo tiempo socorro ma-
terial y espiritual a la madre. No seamos malos con esta pobre mu-
jer que en un momento de locura de amor falté por la confianza en
una falsa promesa; trance terrible de la vida, que s6lo la que lo pasa
puede medir su magnitud. Junto al dolor del desengafio la acom-
pafia la tortura de la prueba de su faita; la desesperacién de su éni-
mo no puede dejar un sitio a la menor tranquilidad que requiere
una naturaleza en ese estado; la dicha, la alegria, el orgullo natural
que siente la mujer con ansias de ver llegar la hora de ese momento
sublime y grandioso de la naturaleza, la maternidad, se trueca en
ese pobre ser en el martirio mas cruel de su vida, en una vergiienza
constante, en el ludibrio mas torturante; no escucha un consuelo ni
halla una esperanza en su alrededor, sino la amonestacion, el dolor
de sus padres y el préximo desprecio, la maledicencia y el deshonor
en la sociedad; su falta, ya irremediable, no sabe ésta dispensarla.
¢Qué queremos que haga una mujer en tan terrible prueba?

Protejamos a esos seres; socorramos al nifio y al mismo tiempo
consolemos a la madre; auxiliémosla para que crie a su hijo a sus
pechos cuanto antes, que cada dia que le lacte sentird nacer y mul-
tiplicarse esas garras de amor maternal; que la que en un principio
hubiese lanzado en un torno de Inclusa la prueba de una falta, la
verfamos prontamente y con fiereza defender su propiedad, la que
serd su verdadero consuelo y alegria, el apoyo de su existencia, el
baculo de su vejez; y ese diminuto ser encentrard al nacer el calor
natural del regazo materno, el amor verdadero y el alimento ideal;
y cuando se vaya dando cuenta de la vida bendecira a su madre y
a la sociedad que tan buena fué para él en medio de su desgracia,
que le permitié tener una madre y conocer y disfrutar su amor.

Mortalidad infantil
:: en la ciudad ::

No es en la ciudad donde la caridad privada y oficial ha de po-
der resolver ese problema de la mortalidad infantil. Un afio y otro
afio vemos repartir y prodigar a manos llenas los socorros para los
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nifios, y un afio y otro afio anotamos nosotros un 20 por 100 de
mortalidad de nifios menores de un afio, como también un 25
por 100 de los nacidos vivos y nacidos muertos y un 35,8 por 100
de los anteriores mas los de 1 a 4 afios, con relacién a los naci-
mientos.

Analizaremos lo mejor que nos sea posible las causas de esta
mortalidad para poder exponer claramente el ficil remedio con que
se puede corregir.

Segtin la estadistica publicada por la Direccion general del Ins-
tituto Geogréfico y Estadistico, durante el afio de 1908 nacieron en
Espafia 658.008 nifios vivos; pues bien, de éstos murieron antes de
cumplir el afio de edad 105.236,y de 1 a 4 afios de edad 88.096,
que hacen un total de 193.332 nifios fallecidos menores de 4 afios.

Las enfermedades que ocasionaron 2l mayor niimero de estas
defunciones, fueron:

Por diarreas y gastroenteritis...................... 54.606
Por enfermedades del aparato respiratorio, excepto tu-

DETCUlOSAS: W R I N il T e 37.276
PoicdeDilidadieonTeniias Ml s 8 o om0 pibin b e o2 17.040
De otras enfermedades..............ccoiv s, 22.880

OTAL: vory ser s 131.802

¢Qué nimero resta para las bajas causadas por esas enfermeda-
des llamadas propias de la infancia y que tanto horror causan a las
madres? Pues 61.530. En este ntimero quedan incluidas las defun-
ciones por sarampion, varicela, escarlatina, difteria, meningitis, tu-
berculosis, fiebre tifoidea, tosferina, etc., etc.

Son, por lo tanto, las enfermedades del aparato digestivo las mas
mortiferas para los nifios, porque son las que mds se padecen,
siendo las mds fdciles de evitar, incluso el célera morbo asiatico.
Recordemos la opinién del sabio Methnikoff, del Instituto Pasteur,
manifestada a un periodista que le intervievaba con motivo de una
epidemia colérica que acechaba a Europa: «Mas desarmado me en-
cuentro para prevenirme de una bronquitis que del célera». Decia
esto mientras se desayunaba en el laboratorio, delante de unos tubos
de cultivo con bacilus coléricosvirulentos. {Y 54.606 nifios se pier-
den lastimosamente en Espafia por la diarrea y enteritis!

Vamos a referirnos ahora a las defunciones por enfermedades
del aparato respiratorio, y escojamos para estudio las acontecidas
en nuestra ciudad en estos catorce aios tltimos (véase el cuadro
nimero 6).

Si por enfermedades del aparato digestivo hemos perdido en ese
tiempo 1.603, por los del respiratorio alcanzaron la cifra de 1.713
menores de un afio y 1.276 de 1 a 4 afios.

¢Cémo explicarnos que la diarrea, llamada «el verdadero Hero-
des de los nifies», sea menos mortifera que las enfermedades del
aparato resplratorlo?

Por nuestro clima no ha de ser, porque éste se halla clasificado
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entre los templados y dulces; ademds, las bajas que ocasionasen es-
tas enfermedades habian de ser mds numerosas en invierno que en
verano. Veamos una priueba demostrativa de lo contrario. Esco-
jamos un afio intermedio de estos catorce iiltimos; el 1905, por
ejemplo, mas el 1914 y el 1915:

==

ANO 1905 ANO 1214 ANO 1915 f
- == — —— ——————— r
] De0al|Delad4|De0Oal|Delad DeOal(De]a4 TOTAL
afios aftos afios afios afios afios |

‘ de edad. | de edad. | de edad. | de edad. | de edad. | de edad.

{

|
| |
[FEneror st 10 | 9 8 ’ 6 15 9 51 ’
Febrero 13 | 11 3 | 5 7 | 12 61 |
| Marzo...... 8 2 8 9 3 11 41 |
ATl e 8 | 5 | 14 1 17 74 |
Mayo....... 9 | o9 14 | 15 5 5 57 |
i Jatiio 2. 15 (laFo0 1591 w7 9. - T 81 |
| Julio ... 18 16 15 1 5 10 4 68 |
Adosto... ... St ] 9 4 4 | 6 41
| Septiembre . 5 7 1[I 6 ‘ 5 50 |
| Octubre.....} 5 [ 3 8 2 10 1 29
Noviembre. . 8 | 4 3 3 45 3 25
Diciembre.. . 9 | 16 5 6 4 4 44

I
i
I
l
|
1

Puesto que no hemos de pensar que puedan ser causa de estas
bajas por enfermedades del aparato respiratorio las mas altas tem-
peraturas del verano que la del invierno, y como quiefa que coin-
cide la mayor mortalidad por esas enfermedades durante los meses
en que también es mayor las causadas por las del aparato digesti-
vo, como vemos en el cuadro siguiente, tenemos que creer, por lo
tanto, en la existencia de una causa tan intima para ambas mortali-
dades, que bien puede asegurarse que esta causa estd en el vulne-
rable aparato digestivo infantil.

Mortalidad infantil en menores de dos afios, en los afios de
1902 a 1913.

| ERTHEITO) s o SO o ot v s 50
Eebrerol.l. . oe e Ben 32
M TZO T et | Sy o, 42
AT L5 W ey e 47
IMayolie o f e e 63
JUOI05LS e e et 93
Titlion s e Sl h R Ok 218
Agosto..... St o it 338
Septiembrel S 257
@etubres o e S e 134
Noviembre ............. 83
Diciembre. ..o o e o 46
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Si afiadimos a esto que las bajas por fallecimiento de nifios de
debilidad congénita y otras enfermedades se hallan recrudecidas
en los meses de verano, tendremos que acabar por convenceraos
que los trastornos digestivos son el primordial factor de tanta mor-
talidad infantil.

De manera que la mayoria de los 10.061 nifios menores de cua-
tro afios fallecidos en estos catorce afios tltimos, lo fueron de las
siguientes enfermedades:

Por diarrea en menores de dosafios............ 1.603
» 'debilidad congénita.. . ... .ccoivniion s, 1.351
» otras enfermedades. ............. ... .. ... 744
» del aparato respiratorio, excepto tuberculosis. 2.989

TOTAL. .. o _(‘;.687

¢Qué numero restan para las otras midltiples enfermedades?;
pues 3.374. Pero ¢codmo explicarnos que los fallecidos del aparato
respiratorio tengan que ver con el digestivo? En la inmensa mayo-
ria si, de la misma manera que en las epidemias de sarampion fa-
llecen los nifios en crecida proporcién, no por el sarampidn, sino
por la terrible bronco-pneumonia que se ceba en un organismo, no
ya predispuesto, sino bien preparado para ser arrebatado en el acto;
y en estos casos, ¢qué anotariamos en el parte de defuncién? ¢por
sarampion o por bronco-pneumonia? Si lo primero, no es muy justo,
porque fué la complicacion la causa, y si lo segundo, tampoco es
justo, porque si no hubiese llegado a padecer el sarampion, habria
escapado de la bronco-pneumonia. Este es el dilema que se nos
presénta cuando acontecen estas enfermedades en nifios mal nutri-
dos o que han sufrido repetidos trastornos intestinales.

Son la mayoria de estos nifios seres mas o menos famélicos que
han pasado durante su corta existencia tres o cuatro desarreglos in-
testinales de alguna importancia, quedando en un estado de miseria
fisiologico que, cual débil y agonizante lamparilla, el menor soplo
en el ambiente de la habitacién, da fin a su tétrica luz, ¢cémo no
ha de apagarles sus existencias una simple bronquitis, o un benig-
no sarampién, o la mas soportable tosferina?... y sin embargo ano-
tamos en sus defunciones las causas por bronquitis, sarampién o
tosferina, cuando si esos pobres seres hubiesen esperado unas se-
manas en ser atacados por una de esas tres enfermedades, habria-
mos tenido que anotar en su defuncién la palabra atrepsia o gastro-
enteritis cronica. Y es que nuestra atencién se fija mds en la causa
de momento y no en la que estaba minando sus organismos; pues
asi como no es verdad que la podredumbre se ceba en nuestros
cuerpos s6lo cuando nos entierran, tampoco un nifio estd muerto
sélo cuando deja de respirar; la gangrena de nuestras extremidades
es una prueba de aquelio, como también esas atrepsias infantiles
incurables y duraderas lo es de esto y esto se origina en el aparato
digestivo casi siempre.

¢Y esta es la ley de mortalidad infantil?

Esta es la ley del abandono, de la ignorancia y de la apatia.

1150.000 niflosTperdidos en la provincia de Santander en estos
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cincuenta tltimos afios, equivalentes a 150.000.000 de pesetas de
pérdidas, de las que correspondieron a esta capital 50.000.000, por-
que contribuye con la tercera parte!

Por la ignorancia y la miseria es por lo que mueren tantos ni-
fios; pero de estos dos factores, el principalisimo es el primero. Va-
mos a demostrarlo.

En nuestra consulta gratuita de nifios pobres en el Hospital de
San Rafael y en la de la «Gota de Leche», hemos sumado en estos
dos afios ultimos 502 madres (1) multiparas que llegaron a tener
2.792 hijos, de los cuales fallecieron 1.048 menores de 4 afios, la
inmensa mayoria de ellos por enfermedades del aparato digestivo,
pues también anotados tenemos la clase de alimentacién grasera
que ingerian. Estos datos dan, por lo tanto, en esta clase de familias
pobres, un 37,5 por 100 de mortalidad infantil (s6lo la cuenta de las
del afio 1914 nos di6é un 41,8 por 100).

Como en la ciudad, y en un afio con otro, siempre es fijo el 25
por 100 de pérdidas, tenemos que rebajar en las familias cultas y
pudientes un tanto por ciento equivalente al en que se halla recar-
gado el de las familias pobres e incultas.

Como en esta clase social lo que la caracteriza es la pobreza y
la incultura, y nada mas que eso, pues a eso por lo tanto debemos
atribuir el gran tributo de nifios con que pagan todos los afios.

Que la ignorancia es el principal factor de mortalidad, se com-
prende facilmente. Una madre antes se quita de su boca el alimento
que faltarle a su propio hijo, y raro es el caso que en esta tierra de
la mendicidad, como de la caridad callejera, no recaude una madre
con un par de hijitos en brazos y con sus mds o menos justificadas
peticiones plafideras, en la via ptiblica, 40 6 50 céntimos de limos-
na, que es lo que puede costar el alimento diario en leche para su
lactante criaturita; y al igual que ésta, muchos padres, con un jornal
bastante crecido, le dan a los suyos carne masticada, vino y alubias
para fortalecerles—dicen,—sin pensar ni saber que lo que forta-
lecen es esa casilla de las estadisticas en que se anotan las bajas
por ofras enfermedades (ataques de eclampsia).

Que es la ignorancia, y muy poco la miseria, lo prueba el hecho
de que en la clase media y en la rica mueren también los nifios en
respetable proporcién relativamente. Es en esta clase acomodada en
donde se da el caso de aconsejar una caritativa sefiora a una pobre
madre que consultase para su pequefiuelo a un curandero, abondn-
dole dicha sefiora los gastos de consulta, siendo también ella madre
de un lactante.

Es en esta clase en donde aparece un recién nacido asfixiado
bajo un lujoso edredén; es en donde amanecen reventadas estas
criaturitas por el peso del cuerpo de sus nodrizas; son, en fin, las
que dan crédito, con una facilidad pueril, a los cousejos y opinio-
nes de ciertos pseudos eruditos, que, por ligereza lamentable, dan
una en el clavo y ciento en la herradura.

Es la ignorancia, actuando en todas las clases sociales; pues no
solo en la menesterosa, sino en todas ellas, ocurre que las jovenes

(1) De estas madres, 170 no saber leer ni escribir.
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van al matrimonio sin la menor nocién ‘de puericultura, sucedién-
dolas que en aquellos trances criticos, en aquellas tardes durante su
puerperio, en que el hogar se convierte en tertulia de comadres y
cuando la alimentacién del recién nacido encuentra miltiples aun-
que pequefias trabas, escucha la novicia madre los mas variados y
extravagantes consejos de todas las sabihondas contertulias, que a
porfia pretenden que dominen sus opiniones, y que lo menos mal que
puede suceder es perder el tiempo y sostener la dieta del recién na-
cido, cuando no ocurre la intervencion perjudicial de una partera
temeraria que ordefia las glandulitas mamarias tumefactas del recién
nacido, o la imposicién de la abuela con mandatos imperativos, des-
pués de tener apuntado ésta en el libro de su experiencia personal
la pérdida de 12 hijos pequefios de los 13 que procred (1); cuando
no es la cierta autoridad que suelen tener las amas de cria sabidi-
llas. Con todo esto no es de extrafiar que si no se malogran todos
los hijos primogenitos, muchos de ellos son como piltrafas ambu-
lantes, que de Herodes a Pilatos van sirviendo de falsos reactivos
de especificos farmacos mds o menos bombeados.

Es la ignorancia la que hace creer a esos padres que el nifio no
esta enfermo y por lo tanto que no necesita del médico, porque no
tiene fiebre o una enfermedad infecto contagiosa, o porque no ha
hecho explosion una diarrea fulminante; desgraciadamente esto
ocurre en todas partes, por eso vemos muy frecuentemente a cria-
turitas que sin haber tenido nunca la menor fiebre van entrando
paulatinamente en la otra vida; pues sus vientres se van abultando
de una semana a otra, su piel palidece cada vez mas, sus toraxs se
deforman, sus cabezas se agrandan, sus miembros, cada vez mds
flacos, se agitan y doblan sobre el esférico abdomen, sus caras se
ilenan de arrugas, sus pellejos se cubren de llagas. y cuando ya
cansados de tanto martirio renuncian a esta vida, mas parecen
monstruos, no de la naturaleza, sino de la ignorancia paternal, que
criaturas humanas; es la alimentacién grosera la que los va envene-
nando su sangre, derritiendo sus gorduras, ablandando sus huesos
y marchitando su color. ¢Qué no ha de hacer un sarampién en un
organismo de estos? ¢qué una tosferina, o difteria, o escarlatina, o
bronquitis, etcétera? icomo hemos de creer que estas enfermedades,
tan temidas por las madres, vayan a matar a los nifios con un coefi-
ciente vital perfecto, con la talla y el peso normal, su color natural,
sus digestiones completas y su hermosa conformacién corporal en
la misma proporcion que a aquellos nifios famélicos y anémicos?
¢Cudntos de los nifios muertos por estas enfermedades eruptivas e
infecciosas, no eran ya anémicos, raquiticos o préximos a la atrepsia?

Causas de las enfer-
medades del aparato
4 digestivo " o

Las defunciones de nifios por enfermedades del aparato digesti-
vo son mas numerosas que las ocasionadas por otras enfermedades,

(1) Caso histérico reciente.
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debido a que el aparato digestivo del nifio se le maltrata con ciertas
clases de alimentos impropios para su edad y resistencia digestiva.

En los meses de verano mueren mas nifios de diarreas que en
todos los demds meses del afio, porque ademds de ser su alimenta-
cién inmoderada, estos alimentos se corrompen facilmente; no es
porque el calor influya tan perjudicialmente sobre el organismo del
lactante, sino sobre sus alimentos, Demostracién palpable de esto.

En la Isla de Cuba, cuyo clima tenemos aqui por tan célido, las
mejoras sanitarias ejercidas en dicho pais con bastante escrupulosi-
dad han conseguido que las defunciones por diarrea en nifios me-
nores de dos afios descendiera en el afio tiltimo de 1915 a la pro-
porcién de 1,17 por 100 en relacion con los nacimientos de nifios
vivos (1). En nuestra nacion tenemos todavia el 7 por 100; en San-
tander el 4,9 por 100.

Otro ejemplo: En Nueva York observése un fendmeno extraor-
dinario: la prensa cientifica, representada por «The Archives of Pe-
diatrics», en sus niimeros de septiembre y octubre de 1914 sali6 al-
borozada porque no obstanle haber sido el verano tan caluroso, la
morbilidad y mortalidad infantil fueron menores que en afios ante-
riores, porque se crearon juntas de socorro por barrios que llevaban
a domicilio leche esterilizada y personal técnico para ensefiar la
manera de alimentar y de tratar a los nifios durante la canicula; fué
una extension de las «Gotas de Leche» a domicilio con unos resul-
tados altamente satisfactorios (2).

No es de extrafar, sefiores, que esto se haya hecho en Nueva
York; en aquel pais en donde hay hombres como un Rokefeler, que
al perder a una nietecita, a quien tanto queria, por una de esas dia-
rreas estivales, enterése que de esa enfermedad morian muchisimos
nifios, siendo tan facil el evitarlo, donando al momento doscientos
mil délars para la fundacién de una «Gota de Leche».

Las Gotas de Leche.

Como Jenner con la vacuna desterrando la viruela; como Pas-
teur descubriendo los microorganismos patégenos que dieron la
clave para contener en el acto y facilmente los brotes de las epide-
mias mas mortiferas y que mdas han azotado a la humanidad (3);
como Rouch con su suero antidiftérico, y a quien tanto tienen que
agradecer las madres; como el malogrado Dr. Finlay, ilustre medico
cubano, descubriendo y confirmando la verdadera causa y transmi-
sién de la enfermedad, la fiebre amarilla, que a tantos jévenes emi-
grantes les arrebataba la vida al hollar el suelo antillano, henchidos
de vida y salud como de esperanzas e ilusiones, para hoy poder
pregonar por todos los dmbitos de la tierra la desaparicién de esa
enfermedad en dicho pais; como tantos y tantos otros, el Dr. P. Bu-
din crea los Consultorios de nifios de pecho en el afio de 1892,

(1) Mensaje presidencial leido en el Congreso de dicha Repiiblica. (Diario de la Ma-
rina, 3 de noviembre 1915.)

(2) Martinez Vargas. Tratado de Piedratria, 1915.

(3) Reciente estd en nuestra memoria losrecuerdos de la peste mas terrible y mortal
que han conocido los siglos; la peste bubsnica, de forma pneumonica, en la Mandchuria.
Habia de ser esta asi para poder contener con las armas mas modernas y poderosas con
que hoy cuenta la ciencia médica, pero a pesar de todo fué aislada y vencida por aquel
heroico cuerpo médico.
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siendo bautizados estos Centros en 1894 por su compatriota el doc-
tor Leoén Dufour, médico de Fecamps, pueblecillo de la costa No-
roeste de Francia, con el feliz y afortunado nombre de «Gotas de
Leche», recordando una famosa poesia de Musset.

¢Qué se proponian comn esta creacion dichos beneméritos docto-
res? Pues conseguir lo que los anteriores ya citados: la disminu-
cién, ya que no sea la desaparicion, del mal endémico mas mortife-
ro para la humanidad: el de la mortalidad infantil por enfermedades
del aparato digestivo, con la que no pueden equipararse ni con mu-
cho otras dos que tanto nos preocupan hoy y con las que se lucha
con tanta tenacidad y admirable fe, dignas de los més grandes éxi-
tos: la tuberculosis y el cancer (véase el cuadro num. 7).

Cundieron por todos los paises estas creaciones en tanto mayor
nimero cuanto mas cultos eran los que la recibian.

Cabe al malogrado doctor Ulecia los honores de haberla traido
a Espaiia y haberla fomentado con un entusiasmo tan juvenil como
patridtico; y en esta querida patria, en donde todo lo bueno y gran-
de de fuera suele llegar con gran retraso, se recibié con tan sor-
prendente entusiasmo, se difundié con tan maravillosa rapidez por
sus provincias, que rara es ya la que no cuenta con su «Gota de Le-
che» (1); fué como un agdnico sediento saciandose del liquido para
mitigar sus torturas y aliviar sus sufrimientos. Si, aliviar y no curar,
porque su convalecencia lenta y prolongada hace temer la menor
recaida que acabe con su vida. Brisas del Nordeste acarician a nues-
tra Espania, trayendo entre sus rafagas los ecos de las voces, cada
vez mds cercanas, de dos enemigos que conturban las naciones y
los hogares: las guerras a la moderna y el maltusianismo (2). Y na-
cién como la nuestra, cuya natalidad, aunque es tan grande, coin-
cide con una mortalidad infantil tan crecida, es nacion que se en-
cuentra en equilibrio inestable y la mds minima conmocién puede
llevarla al derrumbamiento.

Deciamos antes que aliviar y no curar. Si; de 200.000 nifios fa-
llecidos en el afio de 1900, descendio a 193.000 en el afio de 1908,
alcanzando en 1915 el descenso a la cifra de 182.915 nifios.

Alivio es, sefores, y grande, este descenso conseguido por las
multiples «Gotas de Leche» repartidas por todas las proviucias de
Espaifia, con la de su capital a la vanguardia. En esta ciudad se
inauguro hace dos afios el primer edificio de nueva planta, grandio-
so, elegante, alegre, higiénico y comodo, gracias a la real caridad
de S. M. la Reina dofla Maria Cristina, que doné un espléndido
solar; gracias a la noble caridad de un ilustre matrimonio, los exce-
lentisimos sefiores marqueses de Casa Torres, que construyeron por
cuenta propia el hermoso edificio; gracias, sefiores, a los altruistas

(1) Esta Institucion ha contribuido por medio de sus Memorias, folletos y varios datos,
a {a formacion de las «Gotas de Leche» de Zaragoza, Huesca, y Oviedo, y ultimamente, a
principios de afio, acabamos de enviar los datos que nos solicitan desde Reus y Zamora
para la fundacion de sus respectivas «Gotas de Leche», a las que deseamos feliz éxito.

(2) Enla Academia y Laboratorio de Ciencias Médicas de Catalufia, y en sesion del
veinticuatro de noviembre del pasado afio, didse una de las voces de alarina en el discur-
so pronuuciado por el doctor Puig y Saiz, titulado: «Eif problema de la natalidad en Cata-
lufia.—Un gravisimo peligro para nuestra patria.» En €l advierte dicho colega, segtin sus
estudios estadisticos, que Catalufia, al paso qite sigite, necesita 200 afios para doblar su
poblacién, pues su crecimiento, desde 1886 a 1905, descendié de 5,1 por mil a 2,5, y ulti-
mamente a 3,9, mientras en todo Espaiia es de 9,5 por 1.000.
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sentimientos y nobles pensamientos, a la constancia y paciencia be-
nedictina de aquel santo varon, nuestro respetable e inolvidable
amigo el malogrado doctor don Rafael Ulecia. : )

Referiamosle en algtin tiempo nuestras amarguras al mismo
tiempo que nuestro triste asombro al ver lo poco que se considera-
ba la obra de puericultura por parte de la opinién en general; refe-
riamosle las ingratitudes, aunadas con la ignorancia, con las que a
diario tenfamos que tropezar; la desconfianza y el descrédito que
inspiraba en sus comienzos nuastra obra ante la torpeza e incultura
de la masa popular.

—¢Y me lo dice usted a mi?—exclamaba.—¢Conoce usted algu-
na humanitaria y grandiosa obra en la que bajo su primera piedra
fundamental no haya quedado aplastada alguna torpeza o egoismo,
alguna insana ambicién?

Es verdad, nos deciamos ya animosos; aplastadas estas flaque-
zas humanas para ver brotar y crecer airosas y espléndidas, gran-
diosas y solemnes como todas las grandes-obras de la humanidad,
¢como no ha de ser asi si el Cristo Redentor nos lo ensefié con el
martirio de la cruz? Es fe la que nos guia; son ideales lo que nos
mueve. Es la fe la mas firme virtud del hombre; son los ideales los
que le elevan a regiones superiores; sin fe no habria vida, sino des-
confianza; ni estimulos para ninguna obra o empresa; seria la para-
lizacién de la vida, seria la muerte del espiritu, que el vegetar sélo
es patrimonio de los seres inferiores.

Es en la capital de Espafia y su Municipio en donde se sub-
venciona a sus dos «QGotas de Leche», en el afio que acaba de fina-
lizar; con 125.000 pesetas, prometiéndose aumentar esta cantidad al
siguiente afio.

Sefiores, en este Municipio heterogéneo, cadena interminable de
ideales, que si se llegaran a juntar sus extremos darian las chispas
de las mas terribles discordias, radicales, socialistas, republicanos,
reformistas, liberales, demdcratas, conservadores, mauristas, catoli-
cos, carlistas... en esta torre de Babel didse el caso insélito de que
todos se entendieran y votaran por unanimidad la subvencién ante
la aparicion de la «Gota de Leche»; pero no credis que falté un San-
to Tomas; algunos partidos retrocedieron para poner sus votos en
contra, pero cuando se dieron cuenta de que donde iban a poner
el dedo era en las llagas de los hijos de los pobres, reaccio-
naron.

jPobre Espafial Estéril la creen sus hijos y la abandonan; ¢como
ha de aumentar su secrecién factea si sus hijos la dejan de succio-
nar para que se seque lo mas pronto posible, teniendo ella de sobra
glandulas, jugo y vida para mas de 36 habitantes por kilometro cua-
drado?.. (vease el cuadro niim. 5). Y emigran los padres, torpe y
vergonzosamente, dejando a sus hijitos; si éstos quedan solos, ¢por
qué no han de emigrar también, en esa emigracién escandalosa,
hacia el cielo, que tanto indignaba al solitario de Graus haciéndole
protestar con frases apocalipticas?

—
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;Estepas espaniolas! (1) llamamos despreciativamente a una
décima parte del territorio patrio a la cual se tiene por inhabitable,
para escuchar, sorprendidos, por boca del sabio catedratico Dr. Re-
yes, que ese territorio ni es de secano, ni es baldio, ni es estéril,
sino de una rigtieza oculta hasta ahora a nuestros entendimientos.

ilmproductiva Espafial decimos tranquilamente, mientras el culto
extranjero 110s mina los veneros de nuestras eutrafias para dejarnos
en el mas espantoso estado esquelético. (2)

jEstéril suelo espafioll exclamamos resignados, sin querer fijar-
nos en la pasmosa fertilidad de las Colonias agricolas en experi-
mentacion. (3)

No es el pesimismo, sefiores, lo que empapa nuestra pluma al
correr de estos renglones, sino la alegria y el entusiasmo mas gran-
de al ver la aurora radiante del mdas grande resurgimiento nacional;
es la fe y los ideales lo que nos debe estimular, ahora ya mas que
nunca; (cémo no hemos de tenerla nosotros en esta empresa en que
nos hemos metido? ¢es oportuno o no lo es este Mensaje petitorio?
¢valdrian algo en estos momentos esos diez millones de bracitos
enterrados en estos 50 afios tltimos?

¢Creerias prudente y oportuno echar un velo sobre este asunto,
sobre tanto cadaver, sobre tanta riqueza despreciada, sobre tanta
victima? Sea, y dentro de otros 50 afios, otros diez millones de ni-
flos irdn a sumarse a los otros diez miliones ya perdidos para formar
la poblacién de Espafia, convertida en abono de sus tierras. Si, ¢qué
queréis que salga entonces de nuestro suelo, cuando el arado le
surque, que no sea el grito de tanta victima infantil? ¢qué fruto re-
cogeremos que no lleve en su savia la sangre de nuestros hijos?

Pero no; descubramos nuestra llaga para restafarla, tonificarla y
obtener una cicatrizacion pronta, segura y limpia con el balsamo
milagroso de las «Gotas de Leche»; es un deber de humanidad, de
patriotismo, de caridad; es el mejoramiento de una raza envidiable;
es el engrandecimiento de una nacion; es la riqueza de un pueblo;
porque, sepamoslo bien: o Gotas de Leche o Necrépolis. :

Siendo las «Gotas de Leche» Centros técnicos ante todo y por
todo, v de lo cual depende los mayores o menores éxitos en sus re-
sultados, hemos procurado, como todos los afios, en el actual, per-
feccionar en lo posible su funcionamiento en todos los detalles.

Son las conferencias de puericultura «la escuela de madres», el
factor importantisimo que ha ocupado y ocupa nuestra mayor aten-
cion y desvelos. Son los andlisis de la leche de que se surte esta

(1) «Las estepas de Espafia», obra publicada recientemente por el Dr. D. Eduardo Re-
yes, frito de sus estudios verificados duranie estos iiltimos diez afios, cuyos gastos fue-
ron a expensas de 8, M. don Alfonso XIII. )

(2) Es Espaiia’la segunda nacion de la tierra que dispone de mayor poteucia en saltos
de agua, siendo la primera América del Nogte y la tercera Suiza. De esa potencia sélo
ixpl?ya la undécima parte para figurar conio la tercera nacidn de mayor explotacién hi-

rdulica.

(3) Segin la memoria que acaba de publicar La Junta Central de Colonizacion inte-
rior, en siete afios en los que ya funcionan cuatre Colouias de estas en Els Plaus (Alican-
te), El Piterto i Jaén), Villena (Alicante) y Algaida (Cadiz), sustentando a 300 familias
pobres, dan uin producto medio por hectdrea de 1.500 a 2.000 pesetas, prepardndose a fun-
cionar en breve otras cuatro en_Caifiamero (Cdceres), Cerrillo Verde (Madrid), C_arracg-
delo (Ledn) y Caulina (Jerez). El producto de Ia hectdrea colonizada en Prusia rinde 80
marcos, en Stiecia 65 coronas, en Austria-Hungria 80 florines, en Italia 60 liras.
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Institucion, y en lo referente a la manteca, densidad y acidez, tan
conveniente, que creemos haber llenado esta necesidad con 300
analisis de otros tantos dias, sin contar los que se han hecho de
leche materna.

Son las pesadas de nifios tan imprescindibles en la buena direc-
cién de la lactancia infantil, que sumamos 1.987 en el afio, sin que
contemos las verificadas antes y después de las tetadas, en muchos
de ellos con lactancia materna, y fueron otras tantas consultas las
que despachamos al final del afio.

Sin todo esto no seria posible obtener un buen resultado, como
el que después anotaremos.

Si cualquiera de estos factores faltase, el funcionamiento seria
imperfecto; y si de algnn factor mds se prescindiera, podrian con-
vertirse estos Centros en un falso remedo de lo que realmente de-
bieran ser y hasta en una fundacién perjudicial para la infancia, pot-
que servirian mads para la divalgacion de la lactancia artificial que
para lo que realmente se crearon; serian entonces unas expendedu-
rias mds de leche de las muchas que existen, han existido y existiran
en todas las ciudades y pueblos, con sus resultados harto ya cono-
cidos.

Con nuestro técnico proceder s6lo hemos perdido en este afio 16
nifios de 246, lo cual viene a resultar un 6,5 por 100 de mortalidad.

Ninguno de los 113 de lactancia materna figura en la lista de
fallecidos.

Las bajas por fallecimientos durante este aiio, lo fueron por:

BronquilisEn s se s i v 6
{fosicfinatyuuE s T 1
Allepsian. S0~ am e . 3
Diarrea y enteritis........ 4
Satamplon- - sty 1
Embarazo gastrico....... 1

Larar =S 16

Durante este afio murieron en la ciudad (descontando los 246
nifios de esta Institucion) el 20,7 por 100 de nifios menores de un
afio; si nosotros hubiésemos tenido esta proporcién, nos hubieran
correspondido 51 fallecidos, y como sélo lo fueron 16, se han sal-
vado, por lo tanto, 35 nifios.

Los datos sobre los cuales podemos fundarnos para la construc-
cién del precedente célculo, son los siguientes:

Segiin P. Budin, de 100 mujeres de su clinica 96 criaron con
sus pechos mas o menos tiempo, y solo 4 tuvieron que hacerlo al
biberdén.

Roger Mesnil, discipulo de Budin, encontré entre 3.069 paridas
un 86,2 por 100 buenas nodrizas, 9,4 insuficientes y 4,4 sin leche,

Marfan, en 109 observaciones de su clinica, anot6 dos tercios de
las madres como excelentes nodrizas, y el resto pudieron ayudarse
con biberdn.
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Respecto a la mortalidad infantil en Patis, en los afios de 1893
a 1903, fué en los de 0. a 1 afio de edad de 10,2 por 100 en el dis-
trito 8.° (Campos Eliseos), y de 24,5 por 100 en el distrito 20.°
(Belleville), el mas pobre,

En Liverpool observé el doctor Hope que de 4.453 nifios que
frecuentaron los Milk Depots (que tal es el nombre que en Inglate-
rra se da a las «Gotas de Leche»), la mortalidad no excedié de 7,8
por 100, mientras que en la ciudad fué de 15,9 por 100. En los ba-
rrios de familias ricas fué de 8 a 11,8 por 100 y en el de los pobres
de 21,5 por 100.

En 1895 investigé el doctor Ledn Petit el fin de los 1.896 hijos
que tuvieron 1.000 mujeres multiparas, y encontré un 15 por 100 de
muertes en los criados al pecho de sus madres; un 32 por 100 en
los criados artificialmente en el seno de su familia; un 50 por 100
en los criados por nodrizas fuera de la casa paterna, y un 63 por
100 en los criados artificialmente en estas mismas condiciones.

Esta gran mortalidad, segtin el doctor Fremicourt, se atenia en
gran proporcién en cuanto interviene la inspecciéon médica, pues de
500 nifios criados en el campo a biberén y bajo la inspeccion mé-
dica regular, s6lo acusé un 10 por 100 de mortalidad (1).

La mortalidad de nifios criados exclusivamente al pecho en el
campo por nodrizas para los Enfants Assites de la Villa de Paris,
fué de 4 por 100. Una segunda serie, comprobada por Variot sobre
500 nifios, fué de 3,8 por 100, y una tercera sobre 1.395 nifios acu-
s6 un 3,7 por 100 de mortalidad.

Gastos del funcionamiento de esta «Gota de Leches», actualmente
para 67 nifios de lactancia artificial y 66 de mixta, que hacen un total
de 133 nifios, especificandose dichos gastos del siguiente modo:

Pesetas
SerVidiMDIE, e 555, cwistore «8¥eecs oin sl lals lataiote b intetets 1.980
AdMINISITACION % -5 - s iee ibieals sle ol iR T 1.100
Alquiler-dellocal.. s . oo v . vons o donis o doie s soiide 1.018
2 e A e O iy 0 G e 0t (st 9 436,20
JUZ ST CHEICA P e le ints i3 « ibh et ahs R I A 52,65
Reparaciones y compra de varios efectos........... 720,45
(T R I e ORI s B AR M) ety S0 i i 47,60
AZUCAT o vsiie wisioisisrovais o oisisisiosioteiafors Shatars s oo s loelatelete 217,30
IIPEESOS A s oo e T Pt 1.013,25
REtratos, 2ol v, i e e s ol st L I SN R Ve gte ot 47
Analisis de 16CHe i ei. s oieia s ialehe afeiale e sie laie otata st laidiel oo 10
Ropas y juguetes para los nifios el dia de Reyes..... 395,65
Lejia, esponjas yjabln....ceevenivieeaniierie o B
TS bt s svcs 6 ol B 7.059,10

Gastos del funcionamiento con 400 nifios de lactancia mixta y

(1) Dr. Frenicourt, comunicacién a 1a Societé protectrice de ’Enfance de Paris, 1906.
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300 de artificial, segtin el célculo de la pagina siguiente, y que hacen
un total de 700 nifios, que se especificarian del siguiente modo:

SIS AT B VS8 GO G e B O b L O OB e e R B
AdmInISIrador. s v i e 2o s st it ea et s ok i
Ayudante del administrador ..ol
Alquiletide/Tocalith)i®: BURL s o

Impresos y gastos de propadanda............oooounnn.
e (SR T AR T 10 Lot o Bt 010 6.0 L8 s Do 0.5 4 o e

Ptas.

4.000
1.100
700

12.052

Segtin las cuentas que acabamos de hacer, resulta que si para
funcionar la «Gota de Leche» con 133 nifios necesita un gasto de
7.000 pesetas, para hacerlo con 700 nifios no necesitaria 36.842 pe-
setas, que es la relacion proporcional de los gastos, sino 12.052 pe-

setas; ni siquiera el doble.
Calculo del costo anual de la alimentacion en la

Institucion

Reina Victoria y de la mortalidad infantil de 0 a 1 afios de edad, de

los 2.200 nifios nacidos anualmente en la ciudad de San
Costo del litro de leche de vaca, 25 céntimos.

tander:

PESETAS
Grupo 1.°, de 400 nifios de familias bien acomodadas que no ne-
cesitarian la asistencia de la «Gota de Leche», gastos........
Grupo 2.°, de 1.000 nifios lactados a pecho por sus madres,
CSTETETORY by o o 5 e B0 5 3y (3 3 50 0 0 0 G o S s D
Grupo 3.°, de 400 nifios lactados con pecho y biberdn; de éstos
el 80 por 100, igual a 320 nifios, llevarian la leche gratis; costo
de cada media racién, 13 CENtIMOS. . .vee cervireneeretnnenns 15.184
64 nifios abonarian 30 céntimos por cada racion diaria, con bene-
ficio para la «Gota de Leche» de 17 céntimos diarios por cada
T SONE (AT AN GIR ) e e o I T .1 5.971,20
16 nifios abonarian 50 céntimos cada uno por racién diaria, con
beneficio para la «Gota de Leche» de 37 céntimos diarios por
cada nifo:Son (GaNAMNCIAY. . s s e v’ +1s e s siisnaisisie o nlas e s sisise 2.160,80
Grupo 4.°, de 300 nifios lactados a biberén; de éstos el 80 por 100
recibirian dgratis la leche; son 240 nifios a 25 céntimos......... 21.900
48 nifios abonarfan 30 céntimos por la racién, dejando un benefi-
cio cada uno de 5 céntimos diarios, que suman (danancia)..... 876
12 nifios abonarian 50 céntimos diarios, dejando cada uno un be-
netieiojde2y centimos (ganancia)... ou o doio oot o s a U 1.095
Grupo 5.%, de 100 nifios que no ingdresarian en la «Gota de Le-
che», por hacerlo en la Inclusa o por ausentarse de la ciudad. »
Resumen del gasto anual ......ooovvivenon. .., 37.084
Resumen de la ganancia anual..... ........ o 8.103
RESTA MOTAL 2000 0 e e S 283.981

(1) No contamos aqui el alquiler, una vez ya que, segtin nuestros informes, se consiru-

yera un edificio lo mds econémnico, pero en condiciones apropiadas para el
to con los 700 nifios, ¥ cuyo coste pudiera ser de 40.000 pesetas.

funcionamien-

(2) Aqui se comprenden los biberones rotos, las gomas de sus tapoues y la recomposi-

cién de las estufas, mas los gastos imprevistos.



Mortalidad que calculamos en estas condiciones:

En el grupo nimero 1: a 2 por 100=a.... 8 nifios
= — 2:a Gpor 100=a.... 60
- 3:a 10 por 100=a.... 40
- - 4:a 14 por 100=a.... 42 —
— — = 5::a12b por100—a.... 25  —

THEE b0 0 o o 7;5 nifios.

Esta mortalidad viene a resultar a 7,9 por 100.

Vamos todavia a ser mas pesimistas y a calcular que se nos
mueran 220 nifios; tendriamos entonces un 10 por 100 de mortali-
dad y por lo tanto la proporcién acordada como tolerable por los
Congresos de Proteccion a la Infancia y «Gotas de Leche» de todas
las naciones. Doscientos veintidos nifios, por lo tanto, que se salva-
rian todos los afios y que representarian un valor de 220.000 pese-
tas, y que, como interés al 5 por 100, corresponderia a un capital
de 4.400.000 pesetas; como ese mismo interés lo obtendriamos con
un capital de 41.033 pesetas, nos resultaria una renta de 536 por
100 (1).

Si como acto humanitario tratamos de valorar estos resultades,
bien pueden los privilegiados de espiritu empezar a sentir desde
esta vida los inefables gozos de la caridad, pues para los menos pri-
vilegiados hallaremes también nuestra recompensa alla donde la
justicia divina no sabe claudicar.

Si como patriotas tratdsemos de medir estos efectos, la Historia
universal nos daria su magnitud; pero si aun ciegos estuviésemos
al abrir sus pédginas, el espectdculo de los actuales campos bélicos
nos darian la luz a nuestros entendimientos (2).

A estos célculos debemos afiadir los ingresos que pudieran re-
portar las ganancias de las raciones de leche vendidas a los nifios
de familias bien acomodadas, de las que, si sumdramos 100 nifios
de ellos, a peseta la racién, serian unas 75 pesetas diarias de ga-
nancias, como también los gastos que ocasionarian algunas madres
nodrizas que por deficiencia alimenticia y pobreza de recursos ten-
driamos que socorrer con 15 céntimos diarios para su manutencion

(1) En Espafia existe un capital de 400.000.000 de pesetas de donativos de la beneficen-
cia privada, segin las investigaciones llevadas a cabo por el sefior La Cierva siendo mi-
nistro de la Gobernacion en el afio 1907 («Apuntes para el estudio y organizacién en Es-
pafia de las Instituciones de beneficencia y previsién», por J. La Cierva), y que sélo ren-
tan 11 millones, en vez de 18, debido, segiin se asegura, a falta de reorganizacion.

Si esos 18 millones se repartieran entre las 49 provincias de Espafia, le alcenzaria ala
nuestra 367.346 pesetas, de las que bien podria disfrutar nuestra «Gota de Leche», dada
la gran importancia que debe concedérsele a estos Centros benéficos, la vigésima parte,
o sea 18.367 pesetas, y entonces, con 12.000 pesetas mas de suscripcion entre 1.000 fami-
lias pudientes de las 10.000 que forman la ciudad, mas 10.000 pesetas de subvencién re-
partidas entre la Excma. Diputacion, el Excmo. Ayuntamiento, los Casinos, Clubs, Cen-
gjog de tertulia, espectdculos benéficos y donativos particulares, quedaria completada

icha suma. :

(2) La brutalidad o 1o que sea de la soldadesca invasora de un actual pafs beligerante,
ha dado actualmente origen a un problema insélito, desde el momento en que el odio de
raza es tan grande que llega a alcanzar a inocentes y futuros frutos. Tratando de simpli-
ficar 1a solucion de tal problema, la misma nacion de esa soldadesca, con mezcla de hu-
manidad, egoismo o positivismo, trata de comprar a_su términe dichos engendros a 150
marcos (!) a la que en la paz y con premeditacion escaseaba de lo primero como abundg:l_ba
de 1o segundo. jTriste sino el de algunos seres! La culpa de los padres pagéndola los hijos
hasta la tercera generacion.
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en la Cocina Econ6mica, y que calculando unas trescientas madres
de éstas supondria un gasto de 45 pesetas diarias, nos quedarian
con todo esto un sobrante de 30 pesetas para los mayores gastos
que a la Institucion supondria el funcionamiento con todos estes
ninos.

En el calculo de alimentacién y mortalidad, solo anotamos un
55,5 por 100 de madres lactando a pecho sdlo, cifra relativamente
baja, pues no debemos olvidar que la Montafia tiene fama de dar
excelentes nodrizas, sin que la vida de ciudad de estas madres pue-
da mermar gran cosa esta excelente cualidad (1).

Si tenemos en cuenta también que las «Gotas de Leche» tienen
por principal misién el fomentar, ante todo y por todo, la lactancia
al pecho por la madre, y como quiera que llevamos demostrado,
segtin el cuadro niim. 9, que esta misién la vamos cumpliendo sa-
tisfactoriamente desde el afio 1911, que con 12 por 100 de lactancia
materna hemos alcanzado este afio de 1915 el 45,9 por 100, con el
detalle importantisimo de que al mismo tiempo fué aumentando el
nimero de nifios ingresados, seria de esperar, con todo esto, que las
mil madres nodrizas que hemos calculado pueden aumentarse en
poquisimo tiempo a 1.548 o a mds, con su importante consecuencia
de menor mortalidad y menor gasto.

Siendo la mortalidad infantil en el primer afio de la vida el doble
que en los otros tres afios juntos que la siguen, como lo confirma
el cuadro niimero 6, es de contar l6gicamente que la reducida
mortalidad que obtendriamos segtin nuestro cdlculo en los nifios
menores de un afio de edad, influiria favorablemente en la de los
otros tres afios siguientes y no s6lo en la proporcién que se anota
en dicho cuadro, sino con mucha mayor reduccién.

Ese niimero de defunciones pertenecientes a los nifios de uno a
cuatro afios, corresponden a los que quedan heridos y lisiados que
han logrado salir con vida de su primer afio de luchas y contratiem-
pos pero que, por sus casi agotadas resistencias fisiologicas, no
pueden seguir por mucho tiempo aguantando los menores desorde-
nes, descuidos o desidias en la vigilancia materna; son los que en el
éxodo de su lactancia van tambaleandose por los caminos de una
corta vida para caer para siempre al menor traspiés. (2) jAy de estos
pobres si llegan a pasar los escollos de los cuatro afnos! Que no
canten todavia victoria, porque aunque repuestos aparentemente,
en su continuo andar llegardn a encontrarse a una distancia bastan-
te mas cotta que la mitad del camino de la vida, a un enemigo que
en un sendero, y traidoramente oculto entre flores y fragancias, en-
tre soles luminosos y alegrias de la vida, acecha terriblemente para
no dejar pasar mas que a los de bien probada resistencia, quedando

(1) En Creusot, poblacién francesa de 35.000 habitantes, formada casi toda de familias
obreras, su mort_:ghdad infantil es de 11 por 100, debido a que la gran mayoria de las mu-
jeres crian sus hijos al pecho. L.a morta litet infantile au Creusot {Departamento de Sos-
rll(e):-et-Smqgé.l_Comunicacit’m a la Academia de Medicina de Paris, por el doctor G. Variot.

enero 5.

(2) Segtin la Estadistica del reclutamiento y reemplazo, en el trienio de 1912-14 publi-

‘cado por el Instituto Geografico, no pasa de 47 por ciento el niimero de mozos ttiles en

cada reemplazo, y de éstos el 8 por ciento presentan signos de desmedro fisiologico, ce-
bandose en ellos facilmente la tuberculosis,
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entre sus garras para siempre los que desde su cuna se fueron ma-
lamente defendiendo. (1)

SwsiQué hermoso ideal serfa el conseguir el ingreso en la «Gota de
Leche» de todos los nifios nacidos anualmente en la ciudad para
anotar ese tanto por ciento de mortalidad anual! {220 nifos falleci-
dos de 0 a 1 afio de edad en vez de 442, o sea la salvacién de 222
criaturitas!

Pero si lo meditdsemos bien, veriamos que nos es tan dificil
el conseguir tal descenso en la mortalidad, porque no todos los ni-
flos nacidos en el afio necesitarfan su ingreso en la «Gota de Leche»,
sino los pertenecientes a las familias pobres y los de la clase media,
en donde la mortalidad es de 37 por 100, y consiguiendo en estas
una rebaja a 10 por 100, ya que no a 6, como conseguimos todos
los afios, el hermoso ideal se convertiria en una bella realidad.

Si de madres incultas y sin conocimientos de higiénica crianza
de nifios obtenemos un 6 por 100, ¢qué no conseguiriamos si estas
madres hubiesen sido instruidas previamente y cuidadosas y pun-
tuales en las instrucciones recibidas? Claro esta que no es facil con-
seguir esto de la madre que ingresa por primera vez; en cambio, es
admirable la instruccién de algunas que llevan criando hasta el sexto
hijo en la «Gota de Leche».

Tres enemigos tienen estos nifios cuando estdn en su propio
domicilio, que son: la abuela, las vecinas y la ausencia de la madre
de su propio domicilio por la necesidad de ir a ganar el sustento.
El principal de todos es este ultimo, porque trae consigo les otros
dos. La abuela, con su ignorancia, terquedad y rutinarismo, es cam-
po improductivo para la nueva semilla de los consejos de puericul-
tura; las vecinas, con su ignorancia semejante, aunque con la mejor
buena fe, deshacen nuestra obra, a veces en un dia, con las més te-
merarias prdcticas de alimentacién infantil. ¢Qué recursos puede
quedarle a uno de estos nifios en esta situacién? ¢Qué esperanza a
la madre en tan apurada necesidad y qué éxitos o beneficios puede
reportar la «Gota de Leche» en tales casos? ;Y pensar que para esto
habria también remedio facil y seguro!

Si, sefiores; con un edificio de «Gota de Leche» grande, como-
do, higiénico; con nada que respirase lujo, sino limpieza y alegria
para que su coste fuera econémico; en donde existiera como suple-
mento un gran salén confortable, con 20 o 30 cunitas en donde po-
der reposar sus cuerpecitos otros tantos nifios cuyas madres se vie-
ran en la necesidad de abandonar su vigilancia durante ocho horas
al dia para buscar con un jornal su propio alimento, en ese salon
se encontrarian los nifios inmejorablemente atendidos por esas be-
tneméritas mujeres de San Vicente de Paiil, que en el cielo de nues-

ra vida las vemos siempre laboriosas; a las que en nuestra infancia

(1) Segfinlos trabajos de Hamburger y Monti, de Viena, se admite hoy que el 90 por
100 de los nifios que llegan a los catorce afios estan contaminados por la tuberculosis.

Veeder y Johnston, de San Luis (América del Norte), seglin sus investigaciones en
1.154 nifios clinicamente libres de tuberculosis, han hallado una reaccién positiva en un
1,8 por 100 hasta un afio; un 5,5 por 100 de uno a dos afios; un 19 por 100 de dos a cuatro
afios; un 25 por 100 de cuatro a nueve afios; un 30 por 100 de nueve a diez afios, y un
36 por 100 de diez a catorce afios; estas observaciones fueron hechas entre las clases mas
pobres de la poblocién. EI 67 por 100 de las personas que viven en el seno de familias en
las que hay un miembre notoriamente tuberculoso, estan contaminadas.
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llamamos madre en pago del calor de su regazo; en nuestra juven-
tud hermanas, agradeciéndoles sus cuidados y desvelos en nuestros
dias desgraciados de enfermedades, e Hijas de la Caridad cuando
en nuestra vejez, con dulzura piadosa, cierran nuestros ojos a la
vida, dejandonos grabada en la yerta retina su imagen venerada,
que por toca tienen la blancura inmaculada de los divinos cielos y
por sayal los recuerdos de las negras miserias de la vida terrena.

Esas mujeres sabrian cumplir esta santa mision, evitando los
escollos con que tropezamos constantemente y en que se malogran
en un dia nuestros trabajos pacienzudos de un afio.

Serian nuestro querido e ilustrado compafiero don Julio Corti-
guera, con todo el activo y celoso personal de la Institucidn, los que
seguirian cooperando en nuestra empresa con la actividad y entu-
siasmos nobles de que siempre han dado pruebas.

Las beneméritas damas y nobles caballeros que forman la dig-
nisima Junta directiva, como primeros paladines, al ver su obra re-
surgir del modesto escalon en que yacia, lucharian con denuedo,
multiplicando sus inagotables sentimientos patriéticos y humanita-
rios, para en un esfuerzo supremo encumbrarla definitivamente con
la ayuda poderosa de vuestra generosidad.

El pueblo entero de Santander, estimulado por vuestro generoso
impulso dado a su querida «Gota de Leche», y sin dejar de ser el
dadivoso pueblo que tantas necesidades llena anualmente, procura-
ria en el acto que no se volviese a oir en la «<Gota de Leche» las
desconsoladoras palabras «perdone, hermana», con su eco de sollo-
zos maternales y gemidos infantiles,

El excelentisimo Ayuntamiento veria disminuir sus once mil pe-
setas de gastos funerarios. La excelentisima Diputacién anotaria
sorprendida una reduccion del presupuesto de la Inclusa (1), y am-
bas entidades, con su generosidad oficial, contribuirian a nuestro
socorro, al meditar que, de gastar para enterrar, cudnto mejor es ha-
cerlo para salvar las vidas.

Y un dia habria para el nifio, como lo hay para la flor, para el
arbol y para el pajaro, pues ya es hora de que no siga desmerecien-
do de éstos el nifio de pecho.

No deben acabar aqui nuestros proyectos, pues la misién de las
«Gotas de Leche» es hacer extensiva su influencia a los contornos
y pueblos de la provincia, para que cunda por ellos los consejos
praticos de puericultura y preste ayuda a esa dignisima y benemé-
rita clase de médicos titulares. Seria esto asi como unas maniobras
o descubiertas, que verificadas por esta milicia de la puericultura

con toda su impedimenta; retratos, cuadros, linterna de proyeccio-
nes y todo el museo de puerxcu]tura que poseemos y que agranda-
riamos, iria alld donde la requiriesen los grupos hacinados de ni-
flos montaneses en donde es la regla que se abuse de la lactancia
artificial. A esos pueblos, en donde vemos asombrados, por lo ané-.

(1) La estadistica mds mortifera de nifios de pecho es la que se anota en los de la lac-
tancia por nodrizas en los domicilios de éstas.
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malo, que la mortalidad de sus nifios de 1 a 4 afios es tan numerosa
o mayor que la de los de pecho (vease el cuadro niimero 8). Donde

‘esas pobres madres, que cumpliendo bien su noble y humana mi-

sién de nodrizas, como lo prueba el 10 por 100 o menos de morta-
lidad en los nifios de un afio, un destete brusco y desordenado oca-
sionado por la ignorancia y temeridad de estas mujeres, da origen
a esas heridas tan extensas, a esos vacios tan grandes en sus hoga-
res rurales.

Es un enemigo terrible del nifio la diarrea, a la que hay que dar

la batida, principalmente en el verano, pero segura y enérgica, hasta

acorralarla y vencerla, que los nifios no pueden hacerlo y las madres
no saben como; solas y sin recursos, esperan estéicas y resignadas
a esa leva vergonzosa que la ignorancia tolera en los meses de ve-
rano. Raudales de lagrimas se verteran, corazones de madres dolo-
ridos, pechos acongojados, tristezas infinitas acompafiardn con ayes
lastimeros a otros gritos de alegria y diversion. Ante el desfile de
lujosos coches detendranse a su paso el l6brego turno de modestas
y blancas carrozas funerarias.

La realeza sentard sus lares veraniegas en nuestra querida tie-
rruca, trayendo en pos de si la plenitud de los hoteles; los teatros,
con loco funcionar, satisfardn nuestras ansias de risa estripitosa; el
bullicio de playas y paseos ahogaran las seiiales de las penas, y
cuando esa loca fantasia concluya, alla en el apacible otofio, en el
natural descanso y depresion consecutivo a el enervante veraneo,
solo quedara esa triste neblina sobre los campos, que, cual sudario
de la mortalidad infantil canicular, nos recordaria las frivolidades
de la vida social.

iCon qué jibilo nos recibirian tantas madres como esperan ate-
rradas la época veraniegal!

jCudntas sinceras bendiciones no os traeriamos de tantos cora-
zones maternales agradecidos!

Hagamos patria teniendo humanidad; tengamos humanidad ha-
ciendo caridad; tengamos caridad, que es, eon la fe y la esperanza,
las més grandes virtudes del hombre.

El hombre patriota no lo es sélo por el hecho de besar esa santa
ensefia de su patria, que sélo es un sudario para los que son muer-
tos de corazon y de sentimientos; el hombre patriota lo es cuando
la besa con el alma, sintiendo estimulos, energias y vida como todas
las alinas grandes, porque sabe que tras de esa insignia hay millo-
nes de hermanos, millones de hijos; sabe que no es un simple trapo,
sino un simbolo de porvenir, el cual estd en los hijos de sus padres,
que como éstos seran aquéllos.

Conservad vuestra fe para esta empresa, que es grandiosa por la
idea, como segura en sus resultados; lo que déis recogeréis; cada
6bolo sera vida, que cual la tierra lo que sembréis os lo devolverd
con creces.

Conservad vuestra esperanza y caridad para este negocio tan
seguro como humano, pues asi os lo estamos demostrando, no sélo
en los repetidos éxitos anuales, sino en los cada vez mds cre-
cientes.

iFortaleced vuestra voluntad!, que es la facultad del alma mas
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grandiosa por la que gozamos de la libertad necesaria para poder
ser juzgados.

Con miles de monedas de a dos reales, recaudadas por la entrada
a un Centro de la capital de Espafia, llegdse a construir en dicho
lugar un grande y lujoso edificio.

Con miles de piedras se construyeron las colosales Pirdmides de
Egipto.

jHormigas laboriosas!, dad cada una vuestro grano de arena y
veréis resurgir grandiosa una obra que os asombraréd en no lejano
dia.

Mensajera de una clara realidad son estas lineas, y que cual im-
berbe emigrante cruzara el Océano henchida de nobles ambiciones
fundadas en el mds grande patriotismo; de padrino lleva la grande-
za de sus ideales, su trabajo serd intenso, su lucha franca, y cuando
a sus lares regrese, cual curtido indiano por la fatiga de su empresa
y el batallar de su obra, miles de bracitos la esperaran, deseandola
las mayores bienandanzas, para demostrar con sus caricias la cor-
dialidad del agradecimiento.

jRegresad pronto, mensajera de dicha, que la madre patria os
espera con ansias y os requiere por momentos; que su mal la sigue
causando tales estragos, que podriais llegar tarde!

iRegresad pronto, mensajera de vida, que vuestros hijos sufren
en el mas triste infortunio y podriais no encontrar todos los que
dejasteis!

jRegresad pronto, mensajera de riqueza, que la infancia pobre
montafiesa yace en la mas triste miseria e ignorancia, y que exta-
siada sus miradas en los confines del mar cantabro, espera ansiosa
el momento de poder dar el grito de jiibilo y alegria al divisar la
nave de su salvacion!

Pablo Pereda y Elordi

Médico-Dirsctor de !a Institucién Reina Victoria “Gota de Lechs''

-&‘ Oy A
Qq“

Durante el afio de 1916 que acaba de finalizar, cerramos nuestra estadis-
tica con 221 nifios, de los cuales fallecieron 17 de las enfermedades siguientes:
Atrepsia, 6; Sarampién, 2; Ataques (j), 1; Debilidad congénita, 1; Grippe, 1;
Meningitis tuberculosa, 3; Gastroenteritis, 2; Tosferina, 1.—Total 17.

Durante este afio murieron en la ciudad (descontando los 221 de esta Ins-
titucién) el 20 por 100 de nifios menores de un afio; si nosotros hubiésemos
tenido esta proporcion nos hubieran correspondido 44 fallecidos y como sé6lo
fueron 17 (o sea el 7,6 por 100) se han salvado, por lo tanto, 27 nifios.
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Estufas de esterilizacién de leche. Seccion de talla de los bebés.




Consulta médica semanal..

Salén de limpieza y carga de biberones.

Manuel G. S., de nueve y medio
meses de edad al ingresar en la
“Gota de Leche” pesando cinco
kilos en vez de ocho y medio y
padeciendo un gran raquitismo vy
alrepsia incurable: muri6 a los dos
meses de estancia.

Estos son los casos que anota-
mos todos los afios como falleci-
dos de atrepsia apenas ingresan.

AurelioC. M,
modelo de buena
crianza -con leche
esterilizada desde
su nacimiento en
esta “Gota de Le-
che, debido a la
atencién y esmero
de la madre.

Retratado a los
nueve meses de
edad, pesando
8.100 gramos y 70
centimetros de
talla.




CUADRO® numero 1

’ PAISES

\ Crecimiento anuvel

Aios neesarios |

Crecimiento |para duplicar el

HABWANIES h,‘,’?,'.igf.’?gs total anual. |mimero de habi-
fantes (1)

i Eranciast .. e e vte: 39.252.245 15 58.878 ‘ 650
Irlanda .. i e n - . 4.363.351 60 26.180 | 170
Alsacia-Lorena....... 1.819.646 86 15.648 120
Espafial e eseane sareats 19.699.316 89 176.354 113
Beloical et vy 7.317.561 91 66.589 110
S AL L, o 5 i it Bl 315259506 104 36.662 97
TialiaWores s P i h e 33.900.776 109 369.616 95
SUECIE s o otare oo o 5.377.713 110 59.154 82
Hungdria/sin it 20.469.157 112 229.254 91 |

| Esedcia v Sy ation 2 - 4.896.587 113 54,540 92 |
Inglaterra y Gales....| 35348780 | 116 410.045 90 |
AUSIEIA s v v 5o in s i o 27.125.749 117 324.391 92
Babiera......cocuunn. 6.593.131 120 79.117 80
Wurtenberg.......... 2.557.087 126 29.447 89
Noruega. ............ 2.5330.564 127 29.585 89
Baden. ot 50 o 2.057.160 130 27.735 88
Sajonia......cooen. 4.581.085 153 60.928 72
BNBIMATCH. . - sils + aivte s 2.605.268 143 37,250 70
Paises Bajos......... 5.747.269 152 87.359 65
Brusiatil s o te,l v, 37.982.660 153 581.134 65
SEEVIBE ¢ varsir ilnteiia s 2.784.000 159 44,965 70
RUSIAL. e v s » 111.279.500 176 1.958.519 S
Buldaria o vsie ovin . 4.035.615 197 79,501 51

CUADRO numero 2
Tabla del Dr. Falkenburg )
Natalidad Mortalidad Mortalidad de nifios

por 10.000 habitantes.

por 10.000 habitantes.

de pecho (1 aiio) por cada
1.000 nacidos vives.

RusigL=_ ..nlt% .., 484
Bulgatiale sl e ine 427
Servia..,.ccovun.. 394
[iHungrias o as. 361
; Austria. ..voeene.. 341
Baviera........... 339
Espafia......... 332
Prisias X et -an | 332
Wurtenberg....... 325
Baden...... IS | 324
Italiatilee . oot e 393
SENVITE e o 0 sermbocar 317
Paises Bajos......./ 300
Dinamarca........ 284
Alsacia Lorena....| 278
Escoeiatohiaii, .t 274
SUiza. i e s 271
Norueda.......... 267
Inglaterra. ..., ... 266
Stceiain et o 256
Beéjoicama aras, . 253
Irlanda......ooviviee 234
Erancia fe.t ol 202

(1) Caélculo mas o menos aproximado.

Rusias ... 2a=al o= 308
Hungria. . vie:siss vis 249
Espafia......... 243
SErVI s e aiee stors 235
Bulgaria.......... 230
Austria..... 224
Baviera........... 219
Taliara s e 214
Wurtenberd....... 199
Eraneia, v L rnne | 197
Baden'. .t a s 194
Alsacia Lorena....; 192
Sajonia - et 184
Prusia....... .... 179
Irlandans S 174
SHizZA e e 167
Beélgica. . o, 1162
EScocial .« ki a4 161
Inglaterra......... 150
Paises Bajos...... 148
SUECIF IR o ovne s ol

Dinamarca........ 141
Noruega........s. 140

RUSIA, S Py o | 263
Bavieta. i e en 221
Sajonia........... | 208
A STria sy ‘ 206
Hungriami. et s 204
Wartenberg. ... .. [190
Baden,. ...l 178
Prisiosls My 175
Espafia......... 173
Alsacia Lorena.... 172
Bulgaria. =it 159
Hialia e e, 156
S ErVIA e e oiee e 150
Balgical o . i, 144
ErafiCias, e et 138
Inglaterra y Gales.| 123
Paises Bajos...... 121
STz ey, 119
Escocia.. s 6.0 115
Dinamarca........ 113
Irlanda.....ocensen 94
SUEEIA oot oo Jeieias 81
Noruega . ..voveeve 71

(2) Tercer Congreso de Proteccién infantil. Berlin, septiembre 1911,
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CUADRO nimero 3

Natalidad y mortalidad en Espana en el ano 1908

INacidoS Vivos ettt ooy o 658.008
Nacidos Muertos.........o.uu.. 16.427
OTA ey b L 674.455
Fallecimiento de nifios de 0 a 1 afio de edad ...... 105.236=15,9 °/o
» » deladafiosdeedad..... 88.096
HoTALI o 193.5352=29,3 °/,
Mortalidad general.............. 460.946
Proporcién de la mortalidad infantil de 0 a 4 aiios con la deneral. 41,9,
Por diarrea y enteritis: de 0O a 1 afio deedad .......... 29.933
» » » dela2afios » ..ccceanen 16.227
» » » de 2a4afios 5 ot 8.445
TOTAL; v oo 1s < et Mepes R 54.605
Por debilidad congénita y vicios de conformacién: de O a 1 afio..... 16.426
» » » » ) de 1 a 4 afios.... 614
CEOTAL e ottt b e e tats s 17.040
Por enfermedades del aparato respiratorio, menos tuberculosis:
de’0fa 1 aniotderiedad .zt o rlern ks it o b 0, 7, A0 e ST RGNS 21.007
Por enfermedades del aparato respiratorio, menos tuberculosis:
de 1184 aniosideedadl. .oty snnntcode son <one O o R 16.269
EBOTAL S et T e Rl ) i 37.276
Por otras enfermedades: de O a 1 afio.... 14.591
» » de 1 a4afios... 11.577
TOTAL, o S 26.168
Por meningitis simple: de 0 a 1 afio....... 7.526
» » » delad4afos...... 8.132
CCOTAR. - o o SR e 15.658
Por meningitis tuberculosa: de O a1l afio.... 433
» » » de 1 a 4 afios.. 877
ORI e 1.310
Por tuberculosis pulmonar en todas las edades........ 26.346

Natalidad y mortalidad en los pueblos de la provincia de Santander
durante el aiio de 1908.

NaeidosEvivos SRR o S Bl R o, A i AL 8.744
N O S LS AT s ey oo i F A L 0 P cr i o Y A e s 147
Mortalidadideneralls ot cs o S i e e 6.291
MuertosdeOalafiodeedad.....oovvervriiiniiiiraiiiinineeen. 1.189
Muertosde ladafiosdeedad .....oovivviiivineinriinsinierenn. 1.050
Tanto por ciento de mortalidad de O a 1 afio, con relacion a los na-

Gl TR N 6 00 8 500000 R Moo 0 £ A E A SIS 568 G G0 0GR 13,5 /o

Id. id. de mortalidad de O a 4 afios, con relacion a los nacidos vives. 25,6 9/,

e c———

E




CUADRO numero 4

Tanto por ciento de mortalidad infantil de 0 a 4 afios, en relacién con las defunciones eii
general de las provincias de Espaiia y de sus capitales.

CAPITALES HABITANTES pTO";“lth PROVINCIA p’{;;"ltgo
MIUTCIA et e s s aihiers 129.414 46,95 621.823 48,31
AINTCETa a5 o el - a1 wpeieia s 48.542 46,55 384.297 53,86
BB IDa 01 eer: itk el 97.873 45,38 363.586 44,43 |
ZAMOTH 10 < agele mstsie o s 17.275 45,20 273.194 41,95 |
NValladolid oo b o s 71.914 43,11 287.285 49,90
T A IR P R 30.390 42,76 546.458 51,65
Hilelyalitc s, SRty 32.414 41,94 326.873 45,77
EonLTay S 59.100 41,92 683.443 57,85
Granada S rmes it 82.457 41,70 516.622 50,12
M rid BT PSR S 627.428 41,30 901.767 41,90 |
Santander............... 69.487 41,17 312.282 37,55 |
@tense ¥, ... ¥l L 16.704 41,04 416.303 38,82 |
BadajOz im0 36.910 40,48 619.513 50,99
Albacete ............... 26.039 40,44 275.580 49,68
Ralenciast. .. ey . 18.834 39,70 197795 47,48
[EO0raON T . o ottt 25.974 39,61 187.888 48,34 |
Santa Criuzie . . b daiee: 72.655 38,81 469.908 44,90 |
Ahcdnte. se .. sams oo 56.772 37,56 499.694 40,83
@yiedo Ll n e 54.863 36,96 701.081 33,835
(OGS lheatinn one gsdboos o 12.143 36,95 275.876 47,07
Peridal. e Soa® . 26.229 36,65 288.189 37,25
DTS [0 5 i MBS e e LI 36,13 482.682 51,51
Malagalin s s e s eas 139.647 36,06 529.249 46 06 |
ZAragozal. i os et 120.511 35,98 460.557 45,47
[l Cord6bate it il e o 70.413 35,95 505.649 48.98
Ciudad Real ...... e s 16.975 35,85 599.985 50,58
NValeneial, . . .. oivs iaioinm . 241.404 35,36 905.539 43,15 |
Castelldnl; v e S s 32.861 34,03 522.533 45, 35
San Sebastian........... 55.584 55,83 256.689 52 83
Caceres: st S0 e 18.534 55,47 415.286 48 65
Sedovial vuni, e e 15.978 35,33 170.599 50,59
! @Adiz iy SNl Sy 66.775 52,92 475.129 4:) 92
IVALOTTAE. Sotatl ot evieyd 33.796 32,86 97.692 40,49
Sevilla v e St 167.059 32,70 608.303 44,25
A il ar R Ry 12.081 31,79 1IR2HT HIN12
| Guadalajara,......cen... 12.651 1,75 212.909 42, 102
HIESCA B cd e vte e omis e o 12.319 31,75 248.848 59,54
SalafHanea, -2ty 31.786 51,64 357.580 42,73
Pontevedealiyl. % s R0 24.897 il 504.684 31,21
BUBI0OSL A G o e et ol 32117 31,49 549.428 46,32
Toledor s & Vi o vtz s 20,934 30,53 4927.288 47,12
B ONTH L, el s st 7.793 30,00 158.649 45,63
(WBarcelonaficeel i seashis 607.170 90152 1.168.242 30,20
Bamplonal : fes s datnss 30.280 28,78 316.677 37,21
| Tarradona . <os: « saimssns 23.211 28,30 337.830 30,28
Tetie] bt Sl oamiceteicss 12.536 26,84 257.519 42, 07 !
Le0n,. . ios, viees s st vien 19.030 26,74 395.951 58 81 |
G CrONAL Hlvs smis s s 4108 alb)s 17551 21,44 325.551 33,69 |
Ralmal. hRe vuves denlssobl 68.850 21,70 529.831 28, 25




CUADRO nimero 5.

RELACIOT de los habitantes por kilometro cua-

drado en los diferentes paises de Europa.

Notte eyt R e 7 habitantes por kilémetro.
A byt 130 e A SO0 o 10 » »
SUCTIA . woite +io s b AR oA AR 12 » »
Rusia.. .. . e o« iimipoiaise S0 g AP 23 » »
ESpanal .. ..i vt S 36 » »
AL ECTH B L oo st o aTabe oo T M e 41 » »
BUlgania . .-/ i aemmiciiai v me 42 » »
PR R oo D s o By Do DT A 51 » »
Telandase i Tahs oreaion sonsatels 52 » »
SOV 5 ce s s o5 erers « by 58 » »
Rortagalor Uergs Sos o 59 » »
S COCIAML e et e e ey 61 ) »
DD AT CaL s s o e e e ienats 66 » »
FEANCIAN e o s st = = idbalatieosiote o= leals 73 » »
Austria-Hungria........... Sads i » »
Stizas =8 e 85 » »
BAVIELAY: s v iniele il o pacs « 7.5 87 » »
Luxemburdo 95 » »
PLUSTAL St ke s eeenetre .. 109 » »
| L o e S s e S it S e e 118 » »
Wurtenberg 120 » »
AlsacialLorena. .o« ooeseeonnss 125 » »
Baden, .o 0 S e e 136 » »
PaiSesiBajos: vu dusilh ot o canieia 172 » »
Inglaterra y Gales............. 251 » »
Bélgiea o iR BTN e 248 » »

RTINS £ Ao arideb & Bt aasnTsisn 306 » »




Relacidn detallada de fos nacimientos y fallecimientos en Ia ciudad de Santander durante los afios de 1902 a 1916.-Causas

CUADRO numero 6

— R ——
= = v|aszow
§ NACIDOS MUERTOS Mortalidad de Mortalidad por enfermedades 2 5 N ? g3 | 722 | 25053 | £89%3
E 5 o O , . T _JWss Wetac |l egE | SRR Fagfof pec«iy
ANOS <) Del aparato respiratorio | Por diarrea o s e TR 258 |i8s52|23652
= A 2 . 3 =] e e O — n
s 1 | ataio |13 4ain § o {0 gig]  Ments Taeralsis g ""'J’:J’f" formedades N E :’E & 52 | 582 | i 83 'g’g 5o 8
: Logitimos | llegitimos | deedad | deedad | deedad 021 aio 11 Tanet o s tongénita 01 sio “('g - ....8("? A z % Eg : 5.§ B8 5:“_:5; =
| |
1902 | 2.226 | 127 20 590 | 452 149| 230 | 185 | 104 54 | 90| 2.014| 1.424 1.277 8251 26,5 | 31 9o |
1903 | 2.190| 129 29 421 176 13k 126 60 103 55 59| 1.556| 1.135 977 801 | 19,2 o | 24,6 %o }
1904 | 2.310% 121 20 435 187 119 126 48 118 76 721 1.492 1.057 916 729 | 18,8/, | 23,5
19051 2.212| 143 23 399 | 305 153 115 109 | 104 89 541 1.657; 1.258 1.092 787 | 18 9, | 25,7 %o
| 1906 | 2.197 | 140 21 447 2892 138 137 106 124 87 51 1.761 1.514 1.155 871 | 20,39/, | 25,7 %/ \
[ 1907} 2.248 70 9 457 300 170 49 48 119 69 51 1.796 1.359 1.280 980 | 19,4 9/, ! 22,19/, |
1908 | 2.310| 139 28 495 | 2716 144 122 89 110 128 73 1.796 | 1.301 1.134 858 | 21,49, | 26,7 °f
1909 | 2.270| 128 27 492 | 248 157 141 100 104 124 | 62| 1.794] 1.302 1.547 899 | 21.6¢, | 26,6 °
1910 2.293| 121 34 434 192 110 105 61 124 119 50 1.574 | 1.140 985 793 | 18,9/, | 25 o |
1911 25151 109 | 39 551 379 123 143 142 148 141 39| 1.965| 1.414 1.266 837 | 25,89/, | 28,3 %0 |
19121 2.310| 118 32 386 | 229 130 125 96 110 10 421 1.622| 1.236 1.086 857 | 16,7 ¢/, | 21,7 %o
1913 | 2577 | 127 22 404 167 145) 98 50 112 131 32| 1.650| 1.246 1.097 930 | 16,9, | 21,8,
1914 | 2951 | 137 21 458 | 240 1355 107 98 130 153 41 1.708 | 1.250 1.092 852 | 20,5°, | 25,5 %
19151 2.296| 109 29 442 237 132 89 84 149 115 28 1.704 1.262 1.124 837 | 19,29/, | 25,8 %
1916 | 2.325| 108 18 438 ' 233 | 160 64 74 190 | 55 51 1.760 1.322 1.196 965 | 18,8 | 23 9o
Il 34.130 | 1.826 | 372 | 6.829 ‘ 3.903 ’2.076 1.777 | 1.350 | 1.872 | 1.404 1 795 | 25.849 | 19.020 | 17.222 | 12.919
! ! ) - | ‘ g %

(1) Anotamos las defunciones de 5 a 19 afios para que se vea palpablemente la diferencia tan grande de mortalidad de esos quinceafios siguientes a los cuatro

primeros de nuestra existencia comparada con 1a de éstos,



CUADRO numero 7

Mortalidad comparada de nifios de 0 a 1 afio y de tisis pulmonar en
capitales que tienen MAYOR poblacién que Madrid: 1898-902. (™

San Petersburgo
Moscow .........
‘ Biida-Pest. s .o v e s it et o 5
NV ATSOVIA L s s v i s sinals iy diaisvenss
Hamburdo Wi L SRANE
Brselas S s . s
| Madrid........ 2 A D bRl B S

Poblacién en Tuberculosis Nifios
1902 pulmonar de 0 al afie
I
4.579.107 39.796 103.844
3.632.501 42.432 87.188 |
2.511.629 50.849 33.938
1.939.856 25.747 51.500 |
1.709.211 29.791 47.986 |
1.293.697 16.604 27.473
1.248.645 19.782 55.191
1.025.817 16.084 61.709
751.177 12.379 18.374
736.625 7.535 22.618
724 835 6.678 18.674
562.893 4.067 10.881
508.984 6.556 18.115

' Mortalidad comparada de nifios de 0 a 1 afio y de tisis pulmorar
| en capitales que tienen MENOR poblacién que Madrid: 1898-902

BAlTHTIORE e tose ~0 wrocs s sonelaimgmials o 525.000 5.177
MunICH o e e e Py 506.000 7.021
| Lelpzig .oooeieeeinen, 473.906 4.570
IO AESSAL 4 o v dlome daiisin e ah 442.000 5.410
Bresianst.o X e e s 436.611 7.397
HPrasa bl s s e e 413.756 7.155
IEESAE1 e oo o5 5 sterts o gvos siois v 64 409.725 4,566
(G DT S e S /i S 382.000 3.767
Dublifif. 0. 379.003 6.310
‘ Copenhagdue 378.235 3.081
Frantork (Mein) -« < coen cnsis s 302.731 3.517
ST e o oo e Bt Beas o 301.050 3.597
| ChriStiania..o.eoeveeeeeeerans 994,909 2.856
) En Santander (capital)
ARG IO AR e e o §9.487 191
R B G IR o o e e wiesar + » 177

14.379 '
22,967
17.194 ]
15.535
16.035
0.65 |
12.537
17.169 |
9.185 |
9.032
6.217 . |
5.218 |
4,366 ‘
|

458
442

(1) R. Ulecia (Los consultorios de nifios de pecho: Gotas de Leche), Madrid, 1905;




CUADRO numero 8

Estado de la natalidad y mortalidad en los Ayuntamientos de la provincia de Santander que a continuacién se expresan,
referentes al aiio de 1915

o] = ) o) : =
N of | £ | 5 | 28 | 238 | 58 | =2 | wszd | ©af | 2ous [“dwotme) o2 0B \l
Sl 2 = o8 239 S8 = e gtg 8 | o323 | resiraiorio menos fu- 88 | ®q |
) E & &3 cEc A a8 | =522 | 928 | 2832 W 28 | &6
2 s = o2 <85 @ B g 7258 | (3R | Zezs 28 | g
o s % 5o 2o S = gt S e = = 29 a
P o @ 2 2.0 s 2.0 - S2s 39 el = = 29 e
IS : e i 18 P = 2 | 2% 2 | = = 7 =
e : 8, » e e ;& | ia82 | tep | eond =3 g | :5| 8
P : 5 A D - aESlN e lN s : 4 bl E
Castro-Urdiales...| 12.399 338 247 40 10,52/, 5o 95 38,4 %/, 20 21,1 °/, 6 4] 13 1
Torrelavega...... 9.642 418 230 50 11,9 %o 43 93 40,4 °/, 19 20,4 °f, [ 12 12 3
Santofidfon, s .- 6.590 215 110 22 10,4 °/o 17 39 85,405 8 20,5 %/ 2 6 5 2
Laredobmwe. o 5.452 292 95 18 6,1 °/o 15 33 SAT 7 91,29/ 6 1 4 1
Medlocudeyo ..... 4.521 174 63 13 7,4 % 12 25 53,6005 6 24 9, 4 2 3 1
SEDa 4.389 117 i 12 10,2 %o 2 14 19,4 °/, 1 8,52/, 3 1 1 1
Ampuero ......... 3.606 102 58 10 9,8 %o it 21 36,2 °/o 4 19Ny 3 <4 2 1
NOtOR RFHaRe, o ot 51550 105 49 6 5,7 %o 4 10 20,4 °/y 2 208 ¢ 0 0 1
Reif1088 vacisnss s 2.995 103 67 11 9,7 %y 16 27 40,2 °/o ) 150, 3 4 2
Villacarriedo ..... D2 90 43 7 7,7 % 2 9 29,9 °/, 3 33,3 %, 2 1 1
GUIIEZO/: v diarareiohs oo 2.460 69 31 3 4,3 %y 11 14 45.1 °/, 0 S 1 4 e
Ramales ......... 2.342 78 38 8 10,2 °/o 5 13 34,2 °/o 3 2902 0 2 1 1
60.445 | 21.161] 1.105 200 9,2 /s 193 393 55,4 9/, 76 19,4 °/, | 387 40 47 11

La relacién de los fallecimientos de 1 a 4 afios de edad, con los de 0 a 1 afio, es de 36,5 ©/, en la capital; de 39,8 ©/, en la provin-
cia, y de 49 °/, en estos pueblos que van anotados en el cuadro.
La debilidad congénita se halla en estos pueblos en la proporcién de 0,5 °/, de los nacimientos y en la capital de 4,2 9/,




CUADRO numero 9

CLASES DE LACTAN CIA

’ TANTO POR OIENTO

' Afo 1916 | Afio 1915 | Ao 1914 | Ario 1913 | Afio 1912 | Afio 1911 l’

|
' Materna..... 36,6 45.9 34,9 52,1 10,4 120 |
| Mixta ....... 37,1 26,8 30,7 34,2 35,0 24,0 |
Artificial ....| 25,7 27,2 34,3 33,5 54,0 64,0 |
N.° de nifios..| 221 246 267 197 134 100 '

CUADRO numero 10

Diferencia de las bajas por fallecimiento entre las de la ciudad y las
de 1a Gota de Leche en las enfermedades del aparato respira-
torio y el digestivo.

‘ Ao 1916 | Afo 1915 | Afio 1914 | Afio 1913 | Aflo 1912 | Ao 1911
| ElE|lE|ElelelefEle el ¢8|
! T os|E | s|E|s|lEl=|B|2|B|g]
| e e B B R
‘Aparatores f ’ ‘ | i ‘
p:ratortxo ‘ l

menos =

berculosis. .| 3 °/o/09 %o 4"/0‘ 2 %fo]5:2 °fo|1,5 ®fafsd o] 1°ol5k °lolt 4 °fol6s °lol 0
Gastro ente-

ritis. .. .... 9°/510,8 °/ol58 °/ol3.2 °fol 6 °/0!3.7 °/ola8 °fal15 °fobis °lolta °loltt %o

l Niios salvados en relacion con los fallecidos en la ciudad.

.o
e =1 - S

‘ I 27 l 35 I 35 I 25 I 12 l 18




El mismo nifio a los 17 meses de edad y 14

Alejandro C. R, al ingresar en la “Gota de de estansia en. la "Folg de keche's Resd
Leche”, de tres meses y ocho dias de edad, diez kilos, teniendo 71 centimetros de talla
pesando 3.330 gramoes en vez de 5.200 y

~ con 52 centimetros de talla en vez de 61,

y siete dientes. £aa N 5
El mismo nifio a los tres afios y tres mesas.




Figura su-
-perior. -- Ce-
ledonio S. M.
el ingresar en
la “Gota de
Leche”, a los
szis meses de
edad, pesan-
do cuatro ki-
los en vez de
6.756 gramos
y con 61 cen-
timelros de
talla en vez

de 65.

Figura in-
ferior. - - Eb
mismo nifio a
los 14 meses.
de edad'j
ocho de es-
tancia enla
“Gota de Le-
che’”. Pesa
9.110 gramos
teniendo 71 ,
centimetros
de talla y seis

dientes.
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Cuenta de Gastos e Ingresos durante el afio 1915.

INGRESOS l Pesetas GASTOS ‘ Pesetas

Por remanente del afio 1914.......ooviviviivinnns | 6.270,22 Por 8.087 litros de leche, a0,17......cvvviviveeinn 2,183,49

» 1ecibos CODIradoS. . cvvvercuernioonverennenes 4.171,50 Sueldo de servidumbre. . oo it veeineereeennnss 1.980,00

Suministro a los nifios de pago de la Institucion. ... 1.226.40 » de Administracion . 1.100,00

Recaudado del cepillo....oovvrvieneiieiieennenes 17,50 Alquileridetlocall, e, < ool Rl s b s i i 1.100,18

25 raciones de leche esterilizada, a una peseta cada EAS i sl e s s i s e e DI ST e e | 436,20

L T T e feants sz S enn fobs tkur: o afario B e 25,07 ) LA 1 (0 e o7 i) s o o e e S P e J 52,65

RecaudddondellDeso Sl et on s ol = lets -tosiots oince 291,50 Reparaciones y compra de varios efectos.......... e 720,45

| Bonos suministrados por la Junta de Proteccion a LTI ooy e, S it e 0 S TR T e S ‘ 47,60

AT O A e e s hr e fo et wliah e e ol 1.123,20 AT CALIIN o e arwain e o o s /sl oioret s aisaie s 3ieont e < sranath 217,30

1.849 biberones de leche, 2 0,10........coovinnn.. 184,90 ImpresosTEs I\ L8 W M L O e LA } 1.013,25

IDISTIENTIES s o 15 e O 0 R o o R o 2.490,00 | RS T o chaeits & Bt Ol i s i B a0 s o e 47,00
IBHHBETER 50005 b o e 50 5 B0 0 a0 A5e 50 L0 G e 31,00 Compra de ropas y juguetes para los nifios pobres‘

delta¥institucion?e 95 T Ul SR e Y 395,65

Andlisis de 16Che. - uerereeenreennirnnenasnesees | 10,00

Ledia, esponjas v Jabon iy e covs ciaie s oo ot Ul 21,65

TOTAL PESETAS .« ¢ v vevnniinas | 15.851,22 TOTAL PESETAS . vvvvvverounss } 9.225,42

RESUMEN

Suman [0S iNgresoS.eeeesveieeennenn Pesetas 15.851,22
BRI OSIOASEOS Nleets ol sia o aliiis aipiateloss » 9.225,42

SALDO AFAVOR .+ s 6ceossan Pesetas 6.605,80



Cuenta de Gastos e Ingresos durante el afio 1916.

INGRESOS | Pesetas GASTOS Pesetas
|
Remanente de 1005 ae s os o s ottt oroeiitaiates s ssiels atars s ¢ 6.605,80 Por 9.651 litros de leche, a 0,27......covvvennn. A ‘ 2.578,85
R eCIDOS CODTAN 0B ettt tre s o/ s asie eehe s okata s 3ol e e 4.071 : Sueldo de Servidumbre. ..\« 1o ve sevaaoioie = v ae 2o 2.160
Suministro a los nifios de pagdo de la Institucion. . 606 P deradminISIraCION . oo 1 Fiot el - e - iyl ‘ 1.100
Recaudado delipesauls civv o due doiaioie siaiolertistaia g one 230,10 Allquiler’de locallt®s. oo oo it ot sy 1.000,23
| Bonos suministrados por la Junta de proteccién a la ST i 3 e D Bl ol AT e e ST i 480,50
B T et o o oo aaBag A o, o O AT Ao A 1.622,40 [z e Cctine o R i e ' 55
oS hibibenonestdel D) 10 S et e s 225,40 Reparaciones y compra de varios efectos.......... 575,85
195 Tdem detliDESEla il s in e v ouiere su@listod caisie siemisfons 125 T TEETR R ok oo B o O L Ry e o T R S 0y 343,90
D) O ATV O E ialers o e At o s it s hke /ol e o ata el e bt iy 1.347,85 Retnatos L e e 1 61 ‘
SIS TN OSTIAS oo B S T O e e oo fe P dedot s ol 4 Cirabados T O R e e N 4240 |
1 Certificados, envio de mensajes a la Isla de Cuba y
AR I e o A S o A sty A Y ety St & Bt ‘ 202,15 l
‘ Legia, esponjas, jab6n y escobas............cv.uue. ‘ 17,65
| AT HALE e R o e M . e e 36,40
| | = Gratificacion a los sefiores médicos.........cvn.. ' 1.500
R OTAL PESETASE atelis(s o bceisis e tmie 14.837,55 TOTAL PESETAS - icieva/ v + e =ioieiain 10.153,75

Suman los ingresos
los gastos..

»

RESUMEN

.................. Pesetas 14.837,55
.................. » ~ 10.183,75
SALDO A FAVOR  « v v e caven Pesetas 4.683,80
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Senoras de la Junta

Dofia Carmen Gdémez, viuda de Rodriguez
» fdela Riquelme de Pardo
» Rosaura Lopategul, viuda de Orofio
» Rosario G. Corral
» Paulina Maiz de lilera
» Consuelo Illera de Réamila
» Socorro Varela de fpolinario
» @Asuncién Oyarbide, viuda de Fano
»  Aurora Corral de Quijano
» Emilia Sanjurjo de Pérez
» fAdela Secades de Quijano
Excma. Sra. Marquesa de Hazas

Scenores de la Junta

Presidente: Don Leonardo Corcho
Secretario:  » Julio Bartolomé Cagigas
Vocales: » Mariano Morales

» » finibal Colongues

» » Eduardo Pérez del Molino

LISTA DE DONATIVOS

PESETAS

Donativo de la Infanta dofia Luisa........coovoviviinevnons, 75
» de dofia Carolina Eizaguirre.....ccoivvurvininnen 50
» de dofia Consuelo Illera de Ramila................ 10
» de la sefiora viuda de Ordofiez........... Ay Bt 5
» de dofia Dolores Lopez del Corral................ 25
» de dofia Carmen del Campo.........ccovvinnuiea.n 125
» del finado don Timoteo Garcia.. .................. 25
» de la sefiora viuda del finado don Timoteo Garcia.. 50
» del Senor (Gallo . o« uime s io: cu oo i LR SR 15
» de don Cristino Incera............... 50
» de don Evaristo Eseguilla
» del legado de la finada dofia Crisanta del Campo... 117,85
» del excelentisimo sefior Marqués de Valdecilla..... 0
» de don Alfredo Aldaypor su hermano donlsaac Alday 150
» de dofta Carmen del Campo. 135

TOTAL PESETAS....s vevees 1547,85

Lista de suscriptores anuales

De 120 pesetas l Don Méximo E. Cavada.
» Valentin Ferndndez Luesga.
Sefiora viuda de Hoppe. » Enrique de Vial.
Circulo de Recreo. Tejeria de Trascueto.
Don {uan Cgrreé.
» Leonardo Corcho.
Destipeseios » Modesto Pifieiro.
Dofia Virginia Ibarra de Pombo. Dorfia Saturnina Iruleta.
» Isidoro del Campo. Il Conde de los Andes.
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Don Antonio Cabrero Mons.
Dofa Rogelia Urigiien viuda de Es-
calante.
» Isabel Torres.
» Clara lza de Azpilicueta.

De 50 pevsetas

Dofia Carolina Eizaguirre.
De 48 pesetas

Seiiores Pérez del Molino y Comp.?
De 36 pesetas

Don Manuel Agiiero.
» Pedro Escalante.
» Anibal Colongues.
» Benjamin del Rio.

De 30 pesetas

Dofia Teresa Rabago.
Villa de Paris.
Don Antonio Fernandez y Comp.?
Dofia Rafaela G. Vélez.
» Adela Riquelme de Pardo.
» Maria I.amadrid de G. Tre-
villa.
» Luisa Cuesta.

De 25 pesetas

Don Alberto Corral.
» Angel B. Pérez.
» Victor Diez.
» Ramiro Pérez Eizaduirre.

De 24 pesetas

Don Eduardo Gutiérrez.
» Vicente Quintana.
Doiia Dolores Abarca.
Don César de la Mora.
» Mariano Morales.
Doifia Flora Cortines.
Isabel Campuzano.
» Consuelo Illlera de Ramila.
»  Paulina Maiz de lllera.
Don Gabriel M.? Pombo.
» -Francisco Aparicio.
» José Elorgda.
Sefiores Ubierna y Fernandez.
» Lafuente y Rodriguez.
Don Celestino Cagdigas.
» Manuel Leita.
» Lino Coreho.
Sefiora viuda e hijos de Arrarte.
«El Cantéabrico»
Sefiora viuda de Toméds Gomez Sa-
rabia.
Don Enrique del Campo.
» José Calderon Garcia.
» Manuel Casanueva.
» Joaquin Santiuste.

Doiia Clara Lanuza.

Don Aniceto Pérez.

Dofia Engracia Gutiérrez.
» Socorro Varela de Apolinario
» Maria Herndndez de Gutie-

rrez.

» Maria de Castro.

Sefiores Sobrinos de Martinez Zo-
rrilla.

Dofia Maria Cabello de Cataldn.

De 18 pesetas

Seriora Condesa de Mausilla.
Dofia Amanda Rozas.
Don Manuel Prieto Lavin.

» Jacinto Iglesias.

» Joaquin Madrazo.

» Arsenio Quintanilla.

De 12 pesetas

Sefiora viuda de Pérez.
Dofia Emilia Herrera.
Don Federico Abascal.
Dofia Maria Victoria Gonzalez.
Don Emilio Botin Lépez.
Conde de Mausilla
Don Miguel Avendafio.
» Julio Illera.
» Marcial Solana.
Dofia Maria Abarca.
Don Gredorio Sainz Trépaga.
» Francisco de Cossio.
» Antonio Martinez Gomez.
» Alberto Garcia Briz.
» Evaristo Esequilla.
» Ramon Lavin.
Doiia Severa Olavarrieta
Don Ladislao del Barrio.
» Saturnino Redato.
» Fabidn Gutiérrez de Celis.
» Emilio Cortiduera.
Seiiores Ferndndez y Guerrero.
»  Juany Luis Aldasoro y C.%
Don José Rioja.
» Felipe Sesma.
» Roberto Basdfiez.
Doiia Josefa Lopez.
Don Benito Gonzélez.
» Adustin Gacituaga.
» Santos Capa.
Sefiores hijos de Enciso Solana.
» . sobrinos de Leria.
Don Eustaquio Sierra.
» Mauricio Mendiolea.
» Dionisio Gurtubay.
» Julian Fresnedo.
» Ramén Alberdi.
» Gerardo Varona.
» Eufemio Linacero.
» Raimundo Varela.
Seriores Reigadas y Sanchez.
Dofia Irene Toca.




Sefiora viuda de Velasco.

Don Maximiliano G. de Celis.
» Antonio Gutiérrez Pereda.
» Manuel Diegdo.

» Antonio Taz6n.

» Ramén Haya.

» José Zamanillo.

» Santiago Ruiz Abascal.
Sefiores Ramirez y F. Oruiia.
Don Catlixto Velarde.

» B. L. Domecg.

» Indalecio Ramos.

» Jerénimo Cron.

» Dionisio Erasun.

» Antonio V. Basterrechea.

» Pedro Canal.

» Santiago Mardones.

» Ceferino San Martin.

» Marcelino Giiemes.

» Andrés Rolddn.

» Pedro Gomez Ferndndez.

» Carlos Fournean.

Doiia Carmen Pascual y Ruiz.

Don Santiago Gonzélez.

» José M.? del Rio.

Sefiora viuda de Valderrama.

Dofia Maria de la Colina, viuda de
Escalante,

Don Francisco Palacios.

Sefiores Mata y Compaiiia.

Dofia Enriqueta de Hevia.

Don Vicente Aparicio.

»  José M.? Quijano.
Sefiora viuda e hijos de P. Mata.
Dofia Maria Manuela Aldasoro.
Sefiores Villafranca y Calvo.
Don Luis Ruiz Ortiz.

» Emilio Lopez Bisbal.
Dofia Dolores Ruiz de Pascual.
Don José Pardo Gil.

Dofia Maria Corcefio.

Sefiora viuda de Abascal.

Doiia Josefa Recio de Rovira.

Don Andrés Avelino Pellon.

Doiia Rogelia Laparte.

» Andela Lopez Hoyos.
Don Lucio Felipe Pérez.

» Juan José Ruano.
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» Pedro Alvarez Martin.

» Manuel Torres.

» Felipe Leguina.

» Vicente Oria.
Seiiores hijos de Cayetano Gémez.
Don Victoriano Ferndndez

» Lucas Safiudo.

» Claudio Sédnchez.

» José M.2 Sotorrio.
Doiia Dolores Diez Velasco.

» Manuela Saro.

De 10 pesetas

Doiia Paulina Garcia vda. de Gomez
Don Francisco Portilla.

» Manuel Léinz.
Dofia Asuncién Oyarbide.

De 6 pesetas

Sefiores hijos de S. Redatillo.
Doiia Nemesia Toca, viuda de Toca.
Don E. Martinez.

» Mario Alvarez.

Doiia Rosario Gonzélez del Corral.
Don José Muifioz.

» Ricardo Urdiales.

» Gabriel Rodriguez Prieto.
Sefiores sucesores de Juan Garcia.
Don José Felices.

» Emilio Eichbergd.

Dofia Asuncién Quintana.
Don Ramén Polanco.
Dofia Emilia Herndndez.
Don Alejandro Martinez.
Dofia Antonia Gutiérrez.
Don Venancio Jiménez.

» Ambrosio Meneses.

» Carlos J. Crespo.

» Tomds lturriaga.

» Eleofredo Garcia.

» Enrique del Rio.

De 5 pesetas

Doiia C. Polanco, viuda de Dériga.
» Lea Garcia.
Don Demetrio Rivero Lombera.







RELACION

de la historica campana del Mensaje de la
Instifucion Reina Victoria “Gota de Leche”

de Santander, en la Jsla de Cuba.

NZiSt

Primer donativo recaudado por el Mensaje en Santander:
Excmo. Sr. Marqués de Valdecilla, 500 pesetas anuales.

ZSIZe

El 19 de Septiembre de 1916 salieron del puerto de Santander en el vapor Reina
Maria Cristina 3.000 ejemplares de este Mensaje, dirigidos al Centro Montafiés
de la Habana.
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PROYECTO DEL NUEVO EDIFICI0 DE “GOTA DE LECHE,

Mientras no dispongamos de un alma patridtica y ganerosa, en quien Dios haga
coincidir una caudalosa riguzza, coa quz podzr competir con [os grandes é inmor.
tales benefactores d2 la hum.nidad quz hoy registra la historia de las naciones ex-
franjeras, nos contentamos muy orgullosos. aungue pobres, en poder con un grupo
de hijos predilectos, que individualmante contribuyen con el sacrificio de su honrado
trabajo en la g.an obra de la redencion de nuestros tiernos infantes.

Qbra lenta sera pero todo tieae su fin, y bendifo este si llegamos a ver coronada
esta obrra, fruto de nuestros ensuziios ¢ idzales, con una bella realidad, pues sera la
demostraciéon mds palpable de la existencia d2 una raza envidiable que pregonard
eternamente la fuerza d2 su consfancia. d: sul’, dz su caridad, de su esperanza en
ja patria y de la virtud mds grande; la d21 amor al préjimo.

Obras da esta naturaleza no envejecen porque son efernas, no se marchitan porque
crecen, no se derrumban porque sus cimientos son inconmovibles, y no se agotan
porque las sostienen todas las virtudes.

No es un palacio que pueda tambalearsz2: no es un hoiel que pueda arruinarse. no
es una fabrica que pueda destruirse, sino es un femplo de caridad y misericordia
en donde los embates de la vila, se esirellardn contra sus muros de dichosa y feliz
realidad. f

| 2R

Anfonio G. €. que peso 1,120 gramos al ingresar en la Gota de Leche,
d los 15 dias de edad

RETRATADO A LOS 21 MESES DE EDAD

El mds pequeio montafiés que ha recogido la Gota de Leche y que vive providen-
cialmente @ pesar de ir y venir constantemeante y en pleno invierno entre el Sardinc~
ro y la «Gota de Leche»; y con mas leche de vaca que de madre en su’alimentaciér,

En cuerpo fan pequeno bien puzd: haber oculto un alma grande. Que Dios siga
conservando la vida de este ser para que en el dia de maiiana, sila forfuna le mima,
al recordar que el estdmago del hijo de la mujer no es idéntico al de el hijo de la va-
ca, y que el frio, @ la carnz dz los hombres no la hiere como 4 la de un débil que solo
tuvo libra y media de ella, demuestre practicamente & nuestra patria que la incuba-
dora, fruto de la ciencia y pacizncia de la laboriosidad dz algunos hombres, fno es
un artefacto propio de museos y quez por lo tanto los 1494 nifios muertos hasta esta
fecha de debilidad congenita en esta ciudad, han podido salvarse.



MORTALIDAD INFANTIL POR GASTRO ENTERITIS

EN LA CIUDAD DE SANTANDER DURANTE LOS AR0S DE 1902 A 1916
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En el aio 1903 una hecatombe enlutd 4 lanoble y leal ciudad de Santander,
dejando 600 victimas por triste recuerdo. Lagenerosa, leal y noble raza desus
hijos montafieses residentes en Cuba, acudié en socorro de la ciudad enviando
un donativo de 500.000 pesetas. S. M. la Reina Cristina contribuy6é también con
otro de 40.000 ptas. y la ciudad de Santander levanté un monumento en recuerdo
de las victimas. »

'La hecatombe anual y permanente de nifios en la ciudad de Santander alcanza
la exorbitante cifra de 800 victimas -

Este gréfico esquemativo realidad de los mimeros, por espresiva coincidencia
simula un mausolev gae bien podemos dedicérselo 4 los fallecidos salamente de
la enfermedad mds evitable que conoce la cicncia médica folerada por la més pu-
nible apatia social. : : i

Sobre los meses-mds .calurosos se yergue la ciispide como exhibiendose, 4 los
ojos de una frivola y loca sociedad que en plena diversién y distraccion no sabe
escuchar las siiplicas de piedad de la desvalida infancia. 5

Esperamos sin embargo, que algtin dia esa cistide llegue & ser tan alta que el
femor 4 su desplome, haga prevenidos, aunqué sea por egoismo. a los que, cun
irritante indiferencia, suclen exclamar: «angelitos al cielo:z
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(De la revista ilustrada L.a Montafia. Habana, 28 de octubre de 1916.)

El Cenfro Montaiiés y la “Gota de Leche*

El primer paso.

«Decidid vosotros, montafieses de América»... Asi terminamos nuestro
editorial de hoy comentando la noble catta que nos hizo el honor de dirigirnos
el director de la «Gota de Leche», de Santander, excitandonos a que prestéra-
mos ayuda a la Institucién de referencia. Y cuando escribimos la frase con
que empezamos estas lineas, pensdbamos en nuestras sociedades regionales y
teniamos la seguridad de que alguna de ellas levantaria aqui bandera por la
«Gota de Leche», ya que las tres la conocen y se habrdn enterado de lo que
es aquella y de lo que significa para la capital de nuestra provincia por el
mensaje entusiasta, caluroso y patriético que ha dirigido a los montafieses de
las Américas el doctor Pereda Elordi.

La «Cota de Leche» serd oida en su deseo y de ello nos alegramos. En
prensa ya nuestro editorial de hoy no podiamos aludir en él a la junta cele-
brada anoche por el Centro Montafiés, y como ha sido tan importante, que-
remos dar cuenta de ella en este mismo niimero, para que los montafieses de
Cuba se enteren de lo que en ella ocurri6.

Se ha puesto el primer puntal a la obra que nos toca realizar en pro de
la «Gota de Leche», obra patridtica, nobilisima, gallarda y caritativa, y a los
montaiieses todos corresponde contribuir, como puedan, a fin tan benéfico.
Se acerca el invierno. Es menester que la «Gota de Leche» cumpla sus admi-
rables fines como en el verano y preste a los nifios el calor de su apoyo. No
hacen falta sacrificios, como decimos en nuestro editorial; que cada cual dé
lo que pueda, que nadie se niegue a contribuir atendiendo a la magnitud del
intento y asi verd el doctor Pereda Elordi satisfecho su deseo, ya que ha que-
rido poner a prueba la denerosidad de nuestra colonia.

Pero ya es hora de que demos cuenta de la junta celebrada el miércoles
en la noche por el Centro Montafiés, a quien también se dirigié en solicitud
de proteccién la «Gota de Leche». La presidié nuestro queridisimo y culto
amigo el doctor don Celedonio Alonso y Maza, que ocupé dicho puesto por
sustitucién reglamentaria. El doctor Maza, montafiés de pura cepa y muy
querido en la colonia por sus iniciativas y su amor a la tierruca, facilité el
cambio de impresiones tenido al tratar de la «Gota de Leche» y se tomaron
los siguientes e importantisimos acuerdos:

1.° Nombrar una Comisién formada por el presidente del Centro don
Céndido Obeso, que la presidird a su vez, el doctor don Celedonio Alonso y
Maza, que serd vicepresidente de ella, y el licenciado sefior Rodriguez Illera,
vocal. Esta Comision se encargard de visitar a todos los prohombres de la
colonia, con el fin de recaudar fondos para la «Gota de Leche».

2.° Dirigird una comunicacién a la Beneficencia Montaiiesa y al Club
Liébana y Pefiarrubia, solicitando su concurso, y para que, con el Centro, en-
cabecen la suscripcion.

3.° Los fondos se remitirdn al senador por la provincia de Santander don
Avelino Zorrilla y a don Bernardino Rovira, representante en aquella capital
del Centro Montafiés.

Y en la junta, que se vi6 muy concurrida, hubo frases enaltecedoras para
el doctor Pereda Elordi y para los que le secundan en su empefio elevado y
caritativo de arrebatar a los nifios pequefios de las garras de la muerte.

El primer paso estd dado. La gloria de la iniciativa corresponde al Cen-
tro Montafiés y a nuestro querido administrador el doctor Alonso y Maza,
que supo exponetla con elocuencia y sinceridad. Y como éste es de los 7ues-
tros, de La Montana, permitasenos manifestar nuestro regocijo por los
acuerdos que acaba de tomar el Centro Montafiés y que tan de cerca nos tocan.

La Montasia publicaré la lista de los donantes.
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Asi se enterard la colonia entera del patriotismo de sus miembros. Por-
que en este empefio de proteder a la «Gota de Leche» no faltard ninguno, y
demostraremos una vez mas la estrecha y necesaria solidaridad que nos suele
unir en empresas de trascendencia. .

Y ninguna, por el momento, mejor que esta que vamos a acometet,

(De la revista ilustrada 1.a Voz Montafiesa. Habana, 10 de ocfubre de 1916.)

«Adjunto a esta conmovedora carta que honrosamente nos envia el Direc-
tor de la «Institucién Reina Victoria», viene el Mensaje dirigido a la Colo-
nia Montaiiesa de Cuba. Tres millares de ese Mensaje han sido enviados
al Centro Montariés de la Habana. Alli pueden pedirlo y encontrarlo los
montafieses y espafioles de toda la Isla.

La extension del Mernisaje nos priva de dar a conocer a nuestros lectores
sut texto integro, pero no les privaremos de los siguientes pérrafos.

R “e et e ev e e e s s aresa vevease s B ee e s aesstust ettt e e v et e us

Con lo transcrito anteriormente, basta para poner de relieve la importan-
cia de la mision que se nos confia: el deber en que estamos de hacer perento-
ria y decisiva nuestra destion. La Voz Moniaiiesa no consagra a ese pro-
blema nacional su editorial del presente niimero, porque era imprescindible la
aportacion de estos datos, el conocimiento de estos antecedentes, que serdn
fundamento para nuestros venideros editoriales. g

La Voz Montasiesa agradece profundamente al magndnimo don Pablo
Pereda y Elordi su carta piadosa y sentida, y al enviarle el sincero testimo-
nio de su reconocimiento, le formula solemnemente su devota promesa de apo-
yar con amor inagotable los esfuerzos que tiendan a evitar las lagrimas y la
muerte prematura de los nifios de Santander.

La Voz Montasiesa no ha permanecido nunca ajena al infortunio de los
hogares de allende, ni ha permanecido indiferente al clamor justisimo de sus
necesidades; y se honra en confesar que ha sido lo contrario para los hoga-
res bastardos de aquende, formados por individualidades sin escripulos y pa-
triotas arteros, que sélo hablan de la «familia» y de la «raza» para vivir con
provecho propio a la sombra de nuestra lejana patria chica. La Vos en estos
momentos de prueba, estd, como siempre, al lado del deber y del honor. {Que
sirva de estimulante nuestro modesto ejemplo!

Afortunadamente, no son raros los buenos. El Presidente del Centro
Montafiés de la Habana, sefior Cdndido Obeso, es un fiel representante de
la hidalguia de nuestra raza, y, en esta ocasion, como en otras anteriores,
laborara sin descanso para socorrer con eficacia a la «Institucién Reina Vic-
toria», encardada de diluir la caridad y el bienhestar en los hogares entriste-
cidos por la enfermedad y enlutados por la muerte.

El Mensaje no debe ser solamente para los montafieses, sino para los es-
pafioles todos, ya que la mortalidad infantil es un canto sombrio de despobla-
cion para Esparia.

Después de Santander seguirdn otras proviacias, otras capitales, donde
la muerte triunfa v abruma. La obra parece regional, porque el daile ha co-
menzado a segar despiadadamente en los nifios adorables de nuestra Montaiia.

Pero todos los que vean las fotografias del Mensaje, se percataran de
que la obra es tan nacional como humana. Nifios torturados por el raquitismo
y la atrepsia; madres extenuadas, incapaces para lactar, que esperan incura-
bles la hota de morir; familias enteras arrasadas por falta de nutricién; todo
viene en el entristecedor Mensaje.

iQue tanta concurrencia de desgracia montafiesa, de desventura espaifio-
la, sea causa de piedad infinita y que despierte en todos el deseo de aportar
una dddiva caritativa!

La Voz Montasiesa, al iniciar el cumplimiento de su promesa, levanta
una plegaria laica por la salud y el bienestar de los niflos de Santander, y
espera que el socorro sea una lampara votiva en la tierra que nos vi6 nacer,
humedecida siempre por las olas del mar Cantédbrico cen espumas plateadas,»
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(Del nimero 41 de L.a Montafia, correspondiente al 18 de noviembre de 1916),

POR LA “GOTA DE LECHE*"

La suscripcion.

La Comisién recolectadora estd satisfecha. Claro es que no todos los
montafieses se significan por su patriotismo, que en esto como en todo hay
excepciones, pero en terminos generales puede decirse que la suscripcion va
muy bien y que se espera un buen resultado, aunque no tan espléndido como
quisiéramos nosotros, dada la magnitud de la obra que realiza el doctor Pe-
reda Elordi.

Los magnates de la colonia han respondido a nuestro llamamiento. Que-
ddmosles agradecidos y més se lo agradecerd el director de la «Gota de Le-
che», luchador incansable e ilustre, que vive sélo por los nifios y para los ni-
flos y a quien tanta dratitud debe nuestra provincia. -

Era el propésito de la Comision nombrada para recaudar fondos dirigirse
por medio de atenta circular a los montafieses de toda la Republica. Pero
siendo imposible hacerlo por ignorar el domicilio de la mayor parte de ellos,
acord6 publicar dicha circular en La Moniaiia para que todos se enteren, y
que dice asi:

Distinguido paisano...

Salud y prosperidad le deseamos, los que gustosos nos dirigimos a usted:

£l objefo es recaudar fondos para los pobres nifios de Sanfander que estdin en
la miseria.

ba Instifucion Reina Vicforia, “Gofa de heche”, que existe en Santander, nuestra
guerida capital, recoge a los . nifios cuando sus padres se ausentan y van al frabajo y
no fienen con quien dejar a esas criaturas; los baiian, los visten, alimentan, efc. efc.

£n esta Institucion se dd gratis consulta a los que lo necesifan, e igualmente me-
dicinas. Su direcfor, el insigne médico doctor Pereda Elordi, presta sus servicios gra-
tis hace once afios, p hoy nos pide é/ para esas criaturas. ;Qué menos podemos hacer
nosofros que enviarle unos cuantos pesos para ayudarlo en su humanitaria obra? Eso
es lo que desea la Comisién compuesta del seior Alfredo Incera, presidente de la
Beneficencia; el sefior Cdndido Obeso, el seior Sanfiago Rodriguez [llera, el sefor
Blas y Casares y el servidor de usfed que hace de fesorero y en rfombre de fodos [o
dirige la presenfe.

ho que se recaude se girard al senador por la provincia, seifor velino Zorrifla,
con orden expresa de emplear ese dinero y los rédifos que produzea el capital que
mandemos los indianos y que serin aplicados al objefo que se indiea.

Con nuestra dddiva podemos salvar a alguna criaturita de la muerfe, porque po-
drd fener algo de lo que le falta. Hyudemos al doctor Pereda en su obra meriforia y
bumanitaria.

De usted afenfop S. S.,

C. Alonso y Maza.

Casa de usted, Amargura, 44, botica de San Hgustin.—Habana.
% % %

La idea de aliviar la situacién de los pobres nifios ha sido bien acogida
en el interior, como lo demuestra la siguiente carta que hemos recibido de un
montafiés que no disfruta de tesoros, pero. que tiene alma para sentir las des-
dracias patrias y da lo que puede para remediarias.

Qigamos al tan modesto como entusista paisano:
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B/l Salfo, noviembre 17 de 1916.
Sr. Director de LLa Montaiia.

Habana.
Muay seffor mio:

De las muchas p grandiosas obras que para el bien de la Humanidad se han lle-
vado a efecto en nuestra querida y nunca olvidada tierruca, ninguna mds grande que
la de la “Gofa de beche” de Santander, en donde vi la luz primera.

Creo un deber eonfribuir a tan magna obra, y acompasio a la presenfe un peso
para la suscripcion que se inicie. 5/ no mandar mds, es porque soy uno de los muchos
pobres monfaiieses que nos enconframos por estas bospitalarias tierras.

De usted afectisimo p S, S,

Rndrés Cubileg Lopez.

. Imiten los humildes al sefior Cubiles L6pez, hagan también algo por e
b}gndde la «Gota de Leche» y la Montaria sabrd agradecerles tanta denero
sidad.

Y ahora véase la primera lista de suscripcion que se nos envia:

PRIMERA LISTA

Sociedad Montafiesa de Beneficencia...... s B i 5 § 200
Cenilno MONTanEs e - e s e i v e 100
ClubsclfiebatnatyiPenantubiay . ot S R e 100
Excelentisimo sefior don Laureano Falla Gutiérrez.... 500
Excelentisimo sefior don Cosme Blanco Herrera...... 500
Sefior don Alfredo Incera......coveveivreiveinnnennn. 100
Seifior don Julidn AlonSo....vue i veeiirineniiiennn... 100
Sres. Solana y Compafiia (Editores de La Montaiia). 50
Don Pedro Sdnchez Vélez. ... vvvviiiiiivinnenennn 50
Sefiores Cano HermanoS. « - .« « v i e v oieanran b on s 50
Don Hermenedildo Ortega.......cvvviviiiiiiiiiinns 50
Sefiores Bustillo y Sobrifno.......cconviiiiiiniiian... 50

$ 1.850

(De L.a Voz Montailesa ea su nimero 187, correspondiente al 20 de octubre de 1916).

Pro infancia espaiiola.

Profunda impresién debe haber causado en los espafioles todos 14 carta y
el Mensaje dirigido por el doctor Pablo Pereda y Elordi a las colonias monta-
fiesas de las Américas. Honda y amarda meditacion es la que produce la lec-
tura de esos documentos enviados por el benefactor médico santanderino,
que, como gritos de dolor y desesperacion, nos envia a través del Océano.
La aterradora mortalidad infantil que azota a los hogares de nuestra patria
chica, la gentil Santander, exige de sus hijos que la enviemos un socorro, un
auxilio suficiente para salvar a los nifios montafieses, que son arrancados a la
vida por la enteritis, la tuberculosis, la meninditis y otras enfermedades.

i11200.000 nifios en estos tiltimos afios han muerto en Santander!!!

¢Habrd hijos, hermanos, padres de sandre espafiola que por no despren-
derse de un duro permita que mueran 200.000 pequefiuelos mas? ¢Habrg
quien no recuerde que ha sido también nifio? ¢Habra quien consintiendo la
mortalidad infantil de Santander, ose decir que es montafiés, siendo su pro-
vincia el cementerio mds drande de Espafia, la tierra maldita para el nifio, y
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la tierra de rg.é_s triste recordacién para una madre? ¢Habrd quien no piense
(ta:er:lz;ppatrla. ¢Y habrd quien piense tenerla perdurando esa mortalidad ex-

No. No habré patria, ni raza cantabra, ni ibera, si contintian cayendo,
uno tras otro, todos los nifios. Espaiia atraviesa hoy una crisis mds dgrande
que la que haya podido atravesar en el periodo mds critico de su historia, en
el periodo epopéyico de sus luchas homéricas.

Entonces caian en el campo de batalla millares de heroicos soldados;
pero alld, en el hogar donde se rezaba y se encendia con uncion patriética
una ldmpara votiva por la victoria, crecia sin peligro, se desarrollaba robusto
y sano el nifio que, mas tarde, como ellos, debia ser ejemplar representante
de su raza, digno heredero de las glorias de su pueblo.

La natalidad y la salud de los muchachos son en la paz, como en la guerra,
el oleaje de esperanza, el sol que estimula la victoria, el cometa cuya ruta
sefiala el destino de los pueblos. La bravura, la pujanza de los hombres, pa-
dres; el amor a la posesién y a la conquista son, generalmente, debido al afdn
de dejar algo a los hijos nifios. El que no tuvo carifio al pequefiuelo, nunca
tuvo patria, porque ésta nace de la prole, de la familia; el que no tiene prole,
inttil es decirlo, desaparece.

Esto nos lleva a considerar lo dificilisima de la situacion de Esparia, cuyo
fiinebre cetro, desgraciadamente, tiene hoy Santander. Los montafieses, los
espafioles todos, debemos acudir presurosos a impedir la extincion redional
primero; la extincion nacional, l6gicamente, después. No debemos siquiera
pensar en reducir la mortandad rescatando nifios atacados por enfermedades
gdraves, sino en dominar por completo la mortalidad. Debemos guiar nuestros
esfuerzos a preveer los males, a poner en mano del magnanimo director de la
Institucion Reina Victoria los auxilios suficientes para que pueda extender
sus beneficios al mayor nimero posible de nifios. De nada sirve que encami-
nemos. nuestros esfuerzos a socorrer tnicamente a los nacidos con debilidad
organica o a los atacados de enfermedades deformantes, porque entonces
s6lo tenderiamos a salvar los mas endebles y los menos aptos para la vida y
el trabajo. Quitariamos por falta de voluntad una victima prematura; pero
echarfamos sobre el Estado o la familia una cargda penosa para una jornada
demasiado larga. Nuestra tendencia debe ser, pues, velar por la vida de todos
los infantes, pues cuantos mas hombres aptos procuremos, mas llevadera y
menos triste serd la vida de los desventurados que la enfermedad deforme, y
mas patente se hard el prodreso de nuestra raza y de nuestra region.

Pensemos los espaiioles todos, volvamos la vista hacia all4, hacia el ho-
gar. comtin. Pensemos que en cada rincon de nuestras aldeas hay mujeres,
madres, pasiedos, lebaniegos, que lloran la muerte sucesiva de sus hijos. Mi-
remos que no es tatalidad, sino apatia y abandono lo que gravita sobre la re-
gion inolvidable de nuestros recuerdos y de nuestros amores. Pensemos que
no naceran brazos espafioles que recojan las cosechas, las riquezas imponde-
rables del suelo cantabro. No olvidemos que desde la Montaiia el doctor Pe-
reda y Elordi, al pedirnos una nave de salvacién con un mensaje de vida, nos
ha hablado asi: ¢Cudndo y como terminard esta lucha? ¢De dénde podran
venir en nuestro socorro? ¢Hacia qué punto podremos dirigir nuestras stipli-
cas de un auxilio para poder lanzar el cdntico de la final victoria?

Permitid que nos dirijamos hoy a vosotros, etc., etc.....

% ok

(Del mismo niamero de La Voz Montafiesa.)
A iltima hora.

Por conducto que nos merece entero crédito, se nos informa a dltima ho-
ra que los tres caballeros de virtudes hidalgas, que respectivamente presiden
las tres sociedades montaiiesas en esta Repiiblica, y que son don Alfredo In-
cera, por la Sociedad de Beneficencia; don Candido Obeso, por el Centro
Montafiés, y don Bids y Casares, por el Club Liébana y Pefiarrubia, se retni-
rdn muy en breve para cambiar impresiones respecto de la forma en que ha
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de interpretarse el auxilio de todos los montafieses para socorrer a la benéfica
«Institucion Reina Victoria» (La Gota de Leche), que por conducto de su mag-
nanimo director doctor Pereda y Elordi, que devota y piadosamente acude a
nuestros nunca desmentidos sentimientos humanitarios y patriéticos, para que
le ayudemos a mejorar la triste situacion de los nifios pobres de nuestra que-
rida fierruca, de esas tiernas criaturas que son carne de nuestra carne y
sangre de nuestra sandre, y que diariamente fallecen a millares por la caren-
cia absoluta de recursos con que poder combatir la miseria que les rodea y
las enfermedades que les invaden.

Las tres personalidades que directamente han de darle forma a esta obra
caritativa, merecen todos nuestros respetos y confianza. Ellos sabrdn, con su
clara inteligencia, salir triunfantes en esta hermosa obra de caridad y patrio-
tismo redional, y segutros estamos de que ningtin montafiés ha de negarles su
concurso, porque, en caso contrario, seria preciso renegar de las tradiciones
y del orgullo regional. .

La Voz Montariesa celebra regocijada el interés y la actividad que se
desplieda en esta obra plausible, porque nosotros también nos sentimos satis-
fechos, si el éxito corona la campafia que con toda la intensidad de nuestra
alma montafiesa venimos realizando a ese fin, para poder decir al final con
justa razén: Hemos triunfado.

(De La Montafia, ndmero 45 corraspondienfe al 4 de noviembre de 1916).

LUMINOSA CONTESTACION

HMabana, 28 ocfubre 1916.

&r. Dr. P. Pereda Elordi.
Santfander.

Muy distinguido docfor:

Tengo el gusto de acusarle recibo de su afenfa carta y de los ejemplares del in-
feresantisimo follefo que la acompaitaban.

Trata asted en ella de un modo magistral el fin tan ncble que persigue. y el lla-
mamiento a los monfaieses emiqrados a exfrafias lierras no puede ser mds justifica-
do pa que la estadistica de la mortalidad infantil en esa proovincia, segin los follefos
a que anles me referi; demuestran que es excesiva y conociendo el origen, dificilmente
habri obra mis meriforia que remediaria en lo que buenamente sea posible.

He de procurar una enfrevista con respefables miembros de la Beneficencia y el
Centro Montaiés les apudaré a formar un plan que proporcione algunos recursos
para eavidrselos a usted con destino a la grandiosa Instifucién que con fanfo entusias-
mo y compelencia dirige.

Y ahora permifame usfed que, refiriéndome a ofro orden de ideas, le maaifieste
que de los pocos montaiieses que logramos volver a visifar la queriia tierraca, no fo-
dos sienfen al regresar a ella el enfusiasmo que sentian anfes de hacerlo, p no seria
perjudicial, a mi modesto juicio, para los infereses materiales de la provincia, gue
desde la ciudad hasta la mis pequefia aldea fueran inspirdndose en una politica mds
afrayente, lo mismo para los que vamos en mejor posicion que para los medianos yp
pequanos.

Por ofra parfe hay muchas necesidades que remediar aqui entre los monfafieses.
No todos los que se lanzan a un mundo desconocido sin mayor instraccion, sin nin-
gan apopo moral ni material p careciendo de foda experiencia, pueden fener la safis-
faccion de visitar al cabo de afios la fierra amada. Un enorme fanfo por cienfo de
nueslros coferrdneos mueren lirados en malos barracones, sin auxilio maferial ni ¢s-
pirifual de nedie, sin que en sus momenfos de agonia haya nadie que les encienda
una vela y eleve a Dios alguras oraciones por el eferno descanso de su alma. Y esfo
es [lo que debiera atenderse principalmente por la colonia mentaizsa de Cuba, ya
que cuenta con hombres ilusires que podrian dar cima a la obra, sin que eslo quiera
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deciﬁ: que no cleba‘r’nos fos montafieses frabajar con abregacion por instituciones como
la “Gola de Leche”, porque enfiendo que combatin la mortalidad infanfil es hacer
Patria mds y mejor que con discursos polificos, en los que la reférica friunfa por lo
general. Mucho hay que hacer lodavia en la Montaiia, pero mucho hay que hacer aqui
fambién, en nuesira colonia. Hagamos por la capital de la provincia sin olvidar fa al-
dea donde nacimos p a la que esfamos obligados a servir por el honor que nos pres-
ta el haber sido nuesira cuna, y aungue no sean propias de esfa carta estas manifes-
tfaciones, me alfrevo a consignarlas porque, al leer la supa, tan elocuente y fan eleva-
da, he visto que es usted una personalidad de altruistas miras, fenaz en eso de con-
sequir el bien para los niiios desvalidos, montaiés ejemplar p de una clarividencia
poco comun.

Contribuyamos fodos al bien de la aldea nativa, y de instifuciones como la “Gofa
de Leche”, y haremos una buena obra, felicifindole por su idea de dirigirse a los
montaieses de fimérica, siempre fan nobles, tan hidalgos y fan generosos, cuyo pa-
friolismo y desinlerés fanfo les honra y a nadie envidian.

Hprovecho esta oporfunidad para ofrecerme de usted afectisimo p S. S.,

L. Falla Gutiérrez.

£

No estaba destinada a la publicidad la presente carta del sefior Falla Gu-
tiérrez. Sabiamos que la habia escrito y que trataba en ella de particulares
de transcendencia, y pudimos obtener copia de la misma sin que el sefior Fa-
lla Gutiérrez se enterara. Un intimo amigo suyo—que también lo es nuestro—
nos facilito dicha copia y tuvimos que proceder asi por qite conocemos la mo-
destia del gran filantropo montafiés, y estabamos persuadidos.de que no acce-
deria a nuestra peticion. Perdénenos nuestra indiscrecion el sefior Falla Gu-
tiérrez en gracia a nuestro buen deseo.
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Hay algo de amargura en la carta del sefior Falla Gutierrez y algo de
queja, y muy conveniente serfa que los conceptos vertidos por el insigne hijo
de la Montafia a propésito del aparente desvio,—Ilo reconocemos asi—, con
que se trata en la tierruca a los montafieses que van de América, no obstan-
te las grandes obras que alli realizan los que pueden realizarlas, se trocara
en carifio ¥ halago para todos, lo mismo para los ricos que para los pobres,
quie no es culpa de estos tltimos, sino del destino, su suerte adversa, y con
igual intensidad adoran a la patria.

Los montafieses que en Cuba viven, aman la regién donde nacieron, acaso
mas, por lo mismo que la ausencia exalta el patriotismo, que los que en ella
residen. Y por que es asi ha hecho muy bien en hablar con tanta franqueza el
sefior Falla Gutiérrez, siquiera para que en la Montafia se enteren por nues-
tra revista los que alli hacen opinién, de las afirmaciones contenidas en la
carta del preclaro comprovinciano, y ya que se pide, se tenga alguna més con-
sideracién por elementos de alld a los montafieses de América, que jamds de-
jan de serlo aunque el infortunio les persiga y les hadan ir enfermos, pobres
y abatidos por tanta lucha, en busca del descanso al solitario rincon donde
vieron la luz. Que no se les mire alld como extranjeros!

Y e s a6 s s e s s s e B e B e s e s st e aasanea eemiamsease sesseEesaeiabaEserensas

Nos satisface en extremo que personalidad tan conspicua como el sefior
Falla Gutiérrez haya consignado en nuestras columnas afirmaciones tan dig-
nas de tenerse en cuenta, porque son patridticas y justas, y que, sin duda al-
duna, tanto el doctor Pereda Elordi como ios montafieses de aqui y de alla
sabran estimar en lo que valen, agradeciendo al conterrdneo esclarecido su
amor a la Montarfia y a la colonia.




IMITESE EL EJEMPLO

Habana, 1.° de noviembre 191G.

Serior director de 1.a Montaiia.

EBstimado director y amigo: Soy pobre pero mi pobreza no me impide poner a su
disposicién la cantidad de 25 pesefas, para la suscripeion que se inicie en pro de la
~“Gota de Leche” de Santander.

No dudo que los montarieses de Cuba contribuirdn con esplendidez a tan buena
obra, ya que fanfo nos konra y tanfos bienes produce a las criafuras pobres y a sus
madres.

De usted con la amistad de siempre,

Gregorio Lavin.

Adradecemos al querido Zurdo de Escalante su denerosidad. Jamds dejé
€él de contribuir a ninguna obra montafiesa.

Si cunde el ejemplo, y los pobres se unen a los ricos, jqué consuelo no
daran los montafieses de Cuba a las madres que acuden a la «Gota de Leche»,
y coémo sabrdn bendecirlos éstas y el doctor Pereda Elordi!

(De I.a Montafia, n.° 48, correspondiente al 25 de noviembre de 1916.)

Insfitucion Reina Victoria “Gota de Leche** ,

SEGUNDA LISTA

Suma anterior. § 1.850
Excelentisimo sefior don Esteban Cacicedo........... 500
Don Ricardo de la Torriente (La Politica Cémica).. 50
SresGaneedo, Toca WCAL oLt dits o es il e 50
Don Marcelino Santamaria.........oooveiiveeennnn.. 25
Sy EEPe GUHEELETE otk i - el 51s s e et 25
» Ramon Fernandez Trapaga, ... v, soscsane es 25
Sres. Solana Hnos. (La Habanera)................ 25
B ontATI0NI0 N Catasa an s s e s los vsio Mo iy alaralsmes o1y 20

i Pedio Petadalvn . i s s v o i s aradt it e ste s e 20 b
Dona GenetOSaMCaNIZO: »on des oals & iols ioretaracs oears soels s 20
B o B D U CIO G O ITICZ s tr e e ois e o e el s Py Vo et tsin 20
e 1By vaen D) BYST iU A o e e e clehs s £y 20
> Rl ZaDala e st e ¢ R e s e e s 20
8§ 2.670

(De La Montaiia, n.° 49, correspondiente al 2 de diciembre de 1916. J

TERCERA LISTA

Suma anterior. § 2.670

Sres. Herederos de don Francisco Salaya............ 50
» Escalante, Castillo y C.2, y el personal del alma-

cén de sederia «La Colonial».............. 50
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Don Florencio Gonzélez.....oovvivvnneineneeennn... 13

>R ulian Cobo s . Bl L e e 10

e BT R0 ] ben S S A el M R e A St it 10

SR AN CISEONGUTIEITEZ ( ui srotoiuie s wviale s arats o LR 10

| » Luis Gémez («Bazar Inglés»)................... 10
; o JuantPinoLombas -« v ve it sniie = v s aleinn st 10
! > Desiderio Celiiad, o o v viet il oo oo ot Je A 10
s MidneliFlmmarad, s LRt T R e e 10

>0 ROCEHOMMUNOZE. 4 o sen e nsviai i e oz ioioniertiots aroaiats 10

» Robustiano Ruiz Crespo......cccovv cviven.n.. 10

I uanE AN LG e - 10

90 MV ONElIGULIEETRZ s o o oo e s il s wioa < ohute o aierars e legats 10

» Miguel G. Bendochea.......cocoens oniiin i 10

Sefiores Bendochea y Ferndndez . ................... 10

$ 2,915

Para la «Gota de Leche».

Don Angel Pérez Saro nos remite desde Colorado (Camagiiey) un peso
para la «Gota de Leche». :

En su carta nos dice el entusiasta comprovinciano que no puede dar mas
porque es muy pobre; pero declara con sobra de razén que la obra grandiosa
de 1a «Gota de Leche» no puede pasar inadvertida para ninguno que se tenga
por montarfiés. -

Asi lo entendemos también nosotros.

De La Montafia, ndmero 50, correspondiente al 9 de diciembre de 1916.

CUARTA LISTA

Sunta anteviov. .. .c. ... . . § 20915

Don Agapito Cagidas y Hnos. (almacén de madetras). . 300
s IS eilire et s oo ot a cva s s e e Bn b oe
» Gredorio Lavin (El Zurdo de Escalante).........
B T G 10 e Do A O AR fe AR L
»oGrerardoyd el Poman sty o s iimit st v e dals e a
I CastorGarmendia i in vy et STREEA LY oot
S0 V) B e B o 5 Pt ot s S B e P s
» Enrique Ferndndez Cavada.....................

5 IR (BRIt o conn o s St sas o e oy e
» Feliciano R. Bengochea....vsoivhmnnriinrorvens
» Marcos Fernandez. Maya. . .« a4 in s Sy o bies
> Marcos  ResteghiL e 6. Setaiitei. o <in 2l
> VICenTe Pando . e i« vies i « sl dsisiniesrerisrsanicaiare

% Federico Bustilloh 20 cnu o s sassrs i vrens s o da
» Sobrinosde Nazdbal...........covvviiivinnnn..
2 EUdeniolSord0 . s et - 0 el s e e ey
£ TS T T i e SN PRV e B e W e 2
DonalZauraiS Anmantin il < e sisie s - - oot s otate o oo Sy
Bon Manuel Mantiez i e <o e« s stoims s simarvis /sl shs
> RamMONIRIOS SAIZ. .00 o« ciele slersieeaine reiaie pin aisiafite
¥ Eidel LIoredo . -« 6 sl e « iiss ao7eais deiirascters sias

s Gonzalo Cabarda, & o js + e P SO o S AT

(21 38) le TS i S) TS, (Ne; (4, BS; I B e; TS, (e, IS, W<, IlS) <, W<, IS, (S IS |

$ 5.520

I e il i i o
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(De La Montafia, ndmero 51, correspondienfe al 16 de Diciembre de 1916.)

PARA LA “GOTA DE LECHE*“

Habana, 9 diciembre de 1916,
S&r. Celedonio Alonso Maza.
Ciudad.,

Mi distinguido amigo y comprovinciano: )
Tengo el gusto de remifirfe para la suscripcion Reina Vieforia ~Gota de heche”
de Santander, las siquienfes cantidades:

Ezequiel Barquin............ s 1634
Domingo A. Gutiérrez......... 2
Faustino Zaballa......... b i 2

TOTAL R ea s ateete 9

Conocia la Instifucién Reina Vicforia desde que se fundé hace aiios, pero la au-
sencia por un lado, y la falta de noficias por ofro, es la verdad que ya no estaba se-
guaro si existia o no dicha benéfica institucion. Hoy, gracias a la invitacién que hace el
culfo e ilustrado director doctor Pereda y Elordi, en forma de Mensaje, nadie puede
llamarse a engario sobre su existencia. ;Quién que lea los nameros y minuciosos dafos
estadislicos, no solo de Esparia, sino del Exfranjero, no queda plenamente convencido
de /a inmensa imporfancia, bajo el punfo de vista humanitario y moral, que represen-
ta la labor de dicha sublime instifucion?

Yo creo, amigo Alonso, que ya que {d p fus companeros de comision se han im-
puesto el improbo frabajo de recoger fondos para el citado objefo, deben hacer llegar
el expresivo Mensaje a los mds recondifos pueblos de la Repablica, donde sepan re-
side un montaiés, pues fengo la sequridad de que su lectura les hard vibrar las fi-
bras del corazon, donde no pueden dejar de fener un caritativo eco, para los sufri-
mienfos de la nifiez desvalida de nuestra querida tierruca, pues son tfan elocuentes y
persuasivas sus palabras, basadas fodas en la realidad de los hechos, que sélo algin
renegado de la Patria Chica p que no alberque en su corazén sentimienfo alguno, se
negard a contribuir con su 6bolo a tan grandiosa obra, que con sequridad ha de arran-
car muchas inocentes viclimas a la muerfe y a la miseria, producidas por la necesi-
dad y falta de higiene.

Que asi sea y Dios se lo pagard.

Tupo afectisimo,

E. C. Kiel.
QUINTA LISTA

Sunta antevior... $ 3320 || Don Victoriano Hermosa. . 5

Don Bernardo Mazén..... 25 » Angel Fernandez..... 5
» Ramiro de la Riva.... 208 ([ Enravilesinot-n S 5]
» José Solana......... 10 Olro avilestnol. g o8l o 5
» Eleuterio Fernandez ‘| Don Moisés Sdinz........ 5
Bengochea........ 5 » Angel Fdez. Aedo... 5

»> Ramén Valle........ 5 i Sres. Gémez Hermano. . . . 5
» José Valle..... 0 50 5 Don Elias Ferndndez..... 5
» Angel Porres........ 5 » Francisco Bezanilla. . 5
» Florencio Saez...... '5) » Isidoro Pelea........ 5
» Vicente Real........ & ’ » Francisco Beci...... 5
» Cecilo Gonzélez, ..., 5 || » Julidn Solérzano.. ... 5
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Don Fidel Fdez. Quevedo. 5 Don Guillermo Schulz
» Sabino Crespo....... 5 | (Cienfuegos) .. ... 5
» Waldo Valle....... i 5 ‘ » Ezequiel Barquin. . .. 5
» Cristino Francos..... 5 » Domindo A. Gutiérrez 2
» Moisés Pérez...... x 5 » Faustino Zaballa. . .. 2
» Juan Gutiérrez (Ca- v S
magiiey)....... 5 $ 3.519

(De La Montafia, nimero 52, correspondiente al 23 de Diciembre de 1916.)

CONTESTACION A UNA CARTA

. HAmigo B. C. Kiel:

Gracias por haber correspondido al [lamamienfo que en nombre de la comisién
formada para la recaudacion de fondos para la Instifucion Reina Vieforia te dirigi en
nuestra revista, [lamamiento que por igual se ha hecho a fodos los montanieses resi-
denfes en esta chiquita pero “gran Repablica cubana”.

No fodos han respondido hasta la fecha; pero fengo la sequridad que responde-
rdn dado ef objefo humanitarjo o que se ha de dedicar lo que se recaude.

Los montaiieses fenemos corazén y por lo fanfo no habrd necesidad de mucha
excifacion para que fodos, absolufamenfe fodos, acudamos con nuestro 6bolo a salvar
de [la miseria p hasta de la muerte a muchas criaturifas que quién sabe lo que serdn
e/ dia de mafiana que nos sucedan.

En esfos frances se necesifa mucho corazén y poca cabeza, y si asi pensamos en
esfe caso los montaiieses, fen presente que quedaremos al iqual que siempre queda-
ron en esfe pais nuesfros paisanos.

Por fo que anfecede comprenderds que la idea expuesta en fu carta ha sido ya
en parte realizada, cual es la de dirigirnos a fodos los montafieses aqui residentes.
Lo hemos hecho por medio de fa revista LLa Montafia y fambién a muchos por carta-
mensajes mandados y hasta personalmente a ofros. 5é/o hace falta que cada monta-
fiés sea un portavoz del insigne doctor Pereda Flordi para realizar lo que falta.

Te repife las gracias fu amigo,
C. Rlonso Maxa.

SEXTA LISTA

Suma antevior. $ 3.519

Don'ldnacioNazaball. .o e aei ivelinie s s il 50
» Braulio Puente (Cienfuegos)......... oI i 20
» Mateo Barandiaran...... lersiarert 20
» Antonio Achdcarro.......... A BT e, 10
» Francisco Gomez Perujo.........ov vovninuns 10
» José M.? Ferndndez Barro........... et peive 5
> ose IBHbao e LS s s D, 5
I VISR VL TR S A S A or O A o 5
SIJIMS G, Rl s A N e, 5

» Joaquin Aja (Corral Falso)................ ol 0,98

» Francisco Martinez............ e R Al 0,50

S (15 (O VA 1 St M R e R o 0,50
» Manuel Garcia Gémez (Navajas).......... s 1
o1 FedetiCoOREareial s s viars v o stlans it s oot 1
2

» Nicanor Ibdfiez............. T, e T S s
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Don Evaristo Baranda (Calabazar de Sagua)....... i
» Avelino Maza (Cienfuegos).....ccvvvevnuenns
» Andrés Cubillas Lopez (Santa Isabel de las La-
B0 oo SIERL O B o e SN L o, 98 e 1
» Angel Pérez Saro (Camagiiey)......oooeevans 1
» Qustavo José Llano (Peleteria la Marina)...... 2
Recaudado en el vapor cubano «Caridad Padilla»
Don Pedro Gonzdlez, capitdn .ccoovvenirininnarans 2
AN P EreZN PRACHICO el e s aic dhoteinie osmie < piaisistathisie 1
» Fernando Garcia, primer maquinista.......... 1
» Antonio Pifieiro, segundo maquinista.......... 1
» José Rodriguez, contramaestre............... 0,50
» Juan Alvarifio, carpintero.................. 50 0,20
» Antonio Pita, pafiolero cubierta............... 0,40
» Modesto Sénchez, marinero..........c..vuuu 0,20
» Abestano Quintillan, marinero................ 0,50
»  Juan Cagiao, marinero........oeeveevuveinanrs 0,50
» José Hermoso, marinero,.......coovvueennaen 0,50
» Ramo6n Cendon, MOZ0. . .voeeureeennearnsannnn 0,20
SO U OEATVALING; MIOZ0: - St e saaoies b ies oloisietoialu 0,50
» Ramén Louro, mozo............ R e 0,20
» Avelino Ferndndez, mozo.......ocoviviivenns 0;50
» Andrés Vizoso, maquinillero........cevoeivcius 0,20
» José Martinez, maquinillero........... SAAETnG 0,25
» Qabriel Teal, pafiolero maquinista............ 1
» José Rodriguez, fogonero.....c.oovvvniiannn 0,20
» José Lamas, fodonero......cvveevnevirennss 1
» Ruardo Lustres, fogdonero. ...« sveeviinienses 0,50
» Juan Herndndez, fogonero.........oovvviues 4 1
» Antonio Garcia, palero..... D e 0,20
»  José Alvarifio, mayordomo.......o.vvveuunes 0,50
» Marcelino San Miduel, camarero............. 0,20
» Ramén Duarte, ayudante cocinero ......... as 0,20
» Vicente Marrery, COCIIErO..vovevirrnrivouies 0,50
$ 5.677,45
(De La Montaiia, ndmero 53, del 31 de Diciembre de 1916.)
|
SEPTIMRA LISTR
Suma antevior.. $ 3.677,43 D. Francisco Garcia de
D. Antonio Liafio....... 4 1oS RiOS. . vvvvvuenn )
» Nicolds Piélago Pe- » Luis Fdez. Barros. .. 2
reda....oovennnnns % » Aurelio Pérez....... 2
» Justo Diez.......... 35 ‘ » Luis Arenal......... 2
» Juan GalloPalacios. . 5 » Santiago Ruiz....... 2
» Cipriano Fausto..... 2 N . » Diedo Abascal....... 2
» Manuel Trapaga..... 2 » Martin Gonzdlez..... 2




D. Emilio Alzaga. ......
» Francisco Gutiérrez..
» Eduardo Bustamante.
» Bienvenido Ferndn-

» Santiago Bengochea.
» Julian Lastra........
» José Cagigas Haya.. .
» Eduardo Arronte....
» Constantino Garcia. .
» Vicente Garcia......
» Alcibiades Escudero.
» Serafin del Rio......
» Casildo Aguirre.....
» Luis Zugadi.........
» Angel Gutiérrez.....
» Aurelio Herrero.....
» Ramiro Conde.......
» Adolfo Palacios.....
» Céndido Villegas....
» Manuel Uribarry.....
» José Caballero......

[Cel (ol Lo

e e e e e e PO N0 D RO RO D DD O DD

Suma antervior.. $ 3.760,43

Sres.” Ruiz Gémez, co-
merciante de Matanzas
D. Pascual Arce.....,..
» Ciriaco Inchauspi....
» José Inchauspi.......
» Joaquin Inchaspi.....
» Narciso Luis Alonso.
» Miguel Serna........
» Angel Aja...........
» Manuel Nonell......
» Ricardo Mier........
» José Alonso.........
» Jestis Méndez Garcia
» Santiago Calle......

(De La Montaifla, nimero 2, correspondiente al 13 de enero de 1917,)

2
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D. Isidoro Alcalde... ...
» Roque Escudero.. ...
» Ramén Mancebo... ..
» Eloy Escandén......
» Manuel Ferndndez. ..
» José Diaz.coa o
» Ignacio Arce........

Sefiores Camporredondo

Hermanos.........

D. Manuel Ferndndez...
» Miguel Angel Porres.
» Gonzalo Estrada.....
» Manuel Campo......
» Cayetano Barquin. ..
» Francisco Allende...
» César Giiemes.......
» Lorenzo Mazo Mora.
» Juan Carrasco ......
» Telestoro Bustillo. ..
» Francisco Inchauspi. .

(De La Montafia, rdmero 1, de/ 6 de enero de 1917,)

!

OCTAVA LISTRA

D. Manuel Mijjica......
» Andrés Vallina......
» Manuel Ferndandez...
» José G. Gutiérrez...
» Laudalio Ceballos...
» PascualDiaz(cubano)
» Francisco Torres....
» Felipe Martinez.....
» IgnacioPedro Zugdadi.
» José Rabanal..... _—
» Pedro G. Obregon...
» Juan Gémez.... ....

b b ek ek e ek e

1
1
1
1
1
1
1
1
1

»
1
1

$3.760,53

0,50
0,50
0,50
0,50
0,50
0,50
0,40
0,25
0,20
0,20

$ 3.802,78

Mensaje de despedida a [ benemerifa Colonia Montaiiesa de la Isla
de Cuba, por [a Institucion Reina Victoria “Gota de Leche”, de Santauder.

Al calor de la lectura de las entusiastas cartas y periédicos recién lleda-
dos de esa hospitalaria tierra, y con la vista enturbiada y el corazén oprimido
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de emocion, tomamos la pluma mojada en ldgrimas de dratitud de estas ma-
dres, pobres, montaiiesas, para deciros: «jMontafieses! hoy habéis escrito una
pdadina gloriosa en la historia de nuestra patria chica, con caracteres indele-
bles y en la que se lee Espafia no ha muerto, Espaifia resurde en el alma del
indiano montafiés».

Hara unos cuatro lustros; cuando en aquellos nefastos tiempos oiamos
los ecos de las voces que desde allende los mares dritaban jmds hombres!;
en aquellos momentos en que habfamos mandado ya casi toda la flor de la
raza, los mejores pulmones y los fuertes brazos, queddbanos solo el recurso
en la esperanza del futuro hombre que aqui veiamos; esperanza no muy gran-
de porque observamos horrorizados que se consumaban injustamente sacrifi-
cios de miles de victimas inocentes, y vosotros, denerosos patriotas, en la
impaciencia de la espera vaciabdis vuestras propias arcas para ver si habia
remedio comprando lo que no se podia improvisar y sucedia que hubiéramos
tenido fusiles, sin haber hombres; hubiésemos tenido cariones, pero sin arti-
llercs, y hubiésemos tenido barcos, pero sin tripulaciones; s6lo teniamos unos
corazones heroicos que derramaban su sandre initilmente, como indtiles fue-
ron vuestros caudales e iniitiles vuestros barcos,

Bien claramente demostrdis hoy vuestra facil comprensioén y nos aleccio-
ndis con vuestro verdadero patriético proceder. Si aquellos millones se hu-
bieran empleado en la pulimentacién y conservacion de la produccién de la
gran fabrica humana, las reservas hoy serian colosales, Muchas necesidades
estd obligada a remediar la sociedad, pero las tres principales, las tres inelu-
dibles, son la del nifio, la del enfermo y la del anciano; Fe, Esperanza y Ca-
ridad, tres virtudes que se deben poseer. Es ley natural que sea la primera la
del nifio, sin desconsiderar en lo mas minimo las demés.

Permitidnos referir una anécdota de esta «Gota de Leche», en la consulta
del 5 del corriente.

Acudi6 a ella por primera vez una madre joven y sana que amamantaba
a su hijo de cinco meses, hermoso y robusto. Al aconsejarla que persistiera
en la lactancia al pecho que tan admirablemente le estaba sentando al nifio
nos dice que el tener que ir al trabajo la trastornaba el seguir amamantdndole.

Si le desteta—la decimos—sera peor, porque quién le dard el biberon en
casa, ¢las vecinas, verdad?

—No, sefior—nos contesta—; la abuela.

—Y diganos usted, madre: ¢cudntos hijos tuvo esa abuela?

—Diez y seis.

—¢Y cudntos le viven?

—Tres. {Caramba!

—No moririan los restantes en la duerra de Cuba, ¢verdad?

—No, sefior.

—¢éNi en la de Marruecos?

—Tampoco.

—¢éNi en la hecatombe del «Machichaco»?

—Tampoco.

Y nosotros, ante esas aclaraciones, no pudimos menos de anotar en el
libro vegistro que fallecieron en la catdstrofe nacional.

Esa simpdtica y humana Institucion de los Exploradotes, tan higiénica
para el cuerpo, como para el alma, del nifio, y que con aledre y marcial do-
naire cruzan estas calles al compas de la bullanguera y sonora banda de mii-
sica, obligando espontdnea e infantilmente a asomarse a los balcones de su
transito a multitud de nifios y nifias, padres y madres, y a cubrirse las calles
a su paso de curiosos y entusiastas que sonrientes y satisfechos creen ya re-
mediado el problema de la vigorizacion fisica infantil, al ver la agilidad de la
marcha y las musculosas pantorrillas de cuatrocientas criaturas que en fila
interminable llenan nuestras lardas calles; esa simpdtica Institucion, repeti-
mos, es una obra buena, admirablemente buena; pero no hay que olvidar que
bajo una flor hay cuarenta espinas, que lo demostrariamos si pudiésemos ha-
cer desfilar detrds de esos nifios a todos los demas que quedan en sus casas
¥ que por no poder presentar un certificado de buena salud no pueden vestir
ese traje que tanto les enamora y les causa envidia; este desfile no agradaria
porque seria el de las lacras, las dibosidades, la anemia, las escro6fulas, los
raquitismos, la tuberculosis, etc... y esto desagradaria mds si se exigiera que
tocase su banda, porque no sabria mds que preludiar marchas finebres. Y es-
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tas espinas deben de anularse con los injertos que tiene obligacién de poseer
una civilizacion que se precia de moderna.

Advertencia tremenda y dolorosa la que por carta, sincera y animosa y
en noble critica de nuestro Mensaje nos acaba de enviar el eminente pediabra
doctor Gonzédlez Alvarez, de Madrid.

Los 1.351 nifios, que de los 10.061 fallecidos, murieron a causa de debili-
dad congénita, debieron existir. (1).

Y a vos, ilustre montafiés, don Laureano Falla, permitidnos que en estas
lineas contestemos a su conmovedora y patridtica carta, explosi6n de una
pena que ahogaba su noble pecho y que estos nifios de la «Gota de Leche»
han hecho rebasar con feliz oportunidad. .

Por si no fuera bastante nuestro corto entendimiento para apreciar en
todo lo que vale la virtud y el patriotismo del indiano, quiso nuestra suerte
que al venir al mundo llevdsemos el nombre de un honrado y noble indiano
montafiés (Q. E. P. D.), cuyo nombre no damos a basto en honrarle en todo
lo que podemos como manda la Ley de Dios, esta circunstancia seguramente
nos hace conoceros niejor.

La dran obra que hacéis en estos momentos, por ser tan grandiosa hace
también verdadera politica de atraccién, misién solo encardada a las almas
nobles. La maldad, la envidia y el edoismo es una desgracia mundial cuyas
consecuencias estamos tocando en los hechos actuales, ¥ en los buenos esta
el atenuarla y disminuirla ya que no hay razon que convenza mas que las bue-
nas obras.

No olvidemos, benemérito compatriota, que aqui viven paisanos buenos,
buenisimos, en drandisimo ntimero y repartidos por toda la provincia y por
Espaiia, que os admiran y consideran como a todas esas almas nobles y de-
nerosas; pero 1o se puede a veces evitar que en el camino de nuestra vida
tropezemos con algunos espiritus huecos, vacios de nobles ideales, debiendo
prevenirnos en tales momentos al menor gruifiido del cdn que cree en peligro
erroneamente su hueso nacional, para desviarnos en algin trecho, sin dejar
de cojer enseduida el curso de ese camino que conduce a la gloria y a la in-
mortalidad.

Cuando a esta tierra volvdis, hacedlo todos con la alegria y la satisfaccion
del que va a contemplar su gran obra de humanidad y patriotismo, que cuando
regdreséis os aseguramos que llevaréis la sonrisa en los labios y la calma en el
corazon, sonrisa del justo y calma y tranquilidad del santo, que solo los que
no lo entiendan os verdn marchar, asombrados y admirados sin comprende-
ros, ¥ cuando la tierra extrafia lleduéis a pisar, decid a todos los compatrio-
tas que habéis visto en la nueva «(iota de Leche» una lampara votiva que vela
por el misero emigrante; una ldmpara que encendimos en esta fecha memora-
ble y que fué trasladada con solemnidad al nuevo edificio donde brillaré eter-
namente, sostenida por los nifios de la Institucion y avivado por los que, con-
denados a muerte, hallaron en ella su salvacién. Y cuando en el descanso de
vuestro trabajo, en esas tardes de tibio ambiente hacéis por escuchar, todos
oiréis los canticos y oraciones que de aqui envian por vosotros las madres
montafiesas al Dios de la Redencion, oraciones sinceras, de esas que llegan
directas al cielo y por esa mujer espafiola que cuando ve destrozados a todos
sus hijos al pie del cafi6n, se adelanta impetuosa con la ensefla patria en una
mano y la ardiente mecha en la otra para cumplir su heroica misién al grito
de Viva Espaiia.

De esas mujeres sois hijos, gue mientras en esas regiones haya pechos de-
nerosos y caritativos; mientras en esas latitudes haya Fallas, y Blanco He-
rreros, y Pelayos, etc., habrd padres adoptivos que recojan el iltimo suspiro
del misero emigrante para devolvérselo al corazén de una madre que tan caro
le cuesta el conservarlos.

No olvidéis de hoy en adelante estas nuestras dltimas palabras de despe-
dida. Si algo hay que pueda compararse a ese sublime amor de la maternidad,
es el agradecimiento de la madre para el que sabe respetar, admirar y prote-
der ese amor: y ese sois vosotros.

(1) Cuadro niimero 6, de nuestro Mensaje a las Colonias Montafiesas de las
Américas.




NOVENA LISTA

Recaudacién efectuada en Manzanillo por el Sr. D. Ricardo Solana,

Suma anterior.. §3.802,78 ' ’ 8 Fernando %ag\i{n..‘. L0 1
D. Ricardo Solana...... 5 1 dataniang doiinnieda. 1
» Ricardo Bustamante. 5 D. Florenting Iturbe. ... !
» Ramén Crespo. ... .. 3 » Serapio Rodriguez. .. 1
E ot i 5 » Manuel Ortiz........ »
» Edgenio Miraio, o 5 » Agustin Corral...... 1
R e 5 » Sllver!olglgsms ...... 1
» Qredorio Fresneda.. 2 » BRIORIO CIOMEZ s - 1
 Fidel del Campo. .. .. 5 » Federico Atucha.. ... 1
» Eugenio Sanjuan 1 Doctor Guillermo del Ca-
L WAl 2 SR ' SEROTE P 1
. Do opadlez.--- L || D. Celedonio Portilia. " i
» Valeriano Gomez.... 1 s ‘\Ji),s‘é Bolado....... ey 1
» Eulodio Cantero..... 1 | 2 Wenceslao Maza.... 1
» Severino Iturbe...... 1 » Arcadio Ortiz bl 1
» Enrique Gonzilez.. .. 1 » Antonio Gonzalez ... 1
» Joaquin Herndndez .. 1 2 Arlllt(())mo Garcia Ave- 1
SRhs B ey » Manuel Villar ... L
» Eusebio Bustamante. 1 ‘ > Aquiinothiorers s .
» Casimiro Santander.. 1 =
» Manuel Pereda...... 1 ' $3.865,78

(De LLa Montafia, ndmero 3, correspondiente al 3 de enero de 1917)

UNA CARTA

El sefior Ramon Piélago, derente de la respetable casa importadora de
tejidos de los sefiores Gomez Piélago y Compaiiia, ha dirigido a nuestro ad-
ministrador la siguiente carta:

Habana, enero 16 de 1917.

Sr. D. Celedonio Hlonso Maza.
Ciudad.

Muy sefior mio: Como fesorero que es usfted de la comisién formada aqui para
recabar donativos con destino a la “Gofa de Leche”, de Sanfander, fengo el qusfo de
adjuntarfe ademds de la relacion, § 129,00 que he recaudado entre el personal de
esta su casa p ofros amigos que han sido gustosos en confribuir para el sosfenimiento
de fan benéfica institucion.

Sin asunfo para mds, aprovecho gustoso esta ocasién para reiferarme de usfed
afectisimo amigo y s. s.,

Ramon Pié¢lago.

El doctor Maza nos encarda enviemos al presti%ioso comerciante y ami-
do don Ramén Piélago su gratitud en nombre de ia Comision nombrada para
adquirir fondos en tavor de la «Gota de Leche», por el esfuerzo patriético
que acaba de realizar, a fuer de buen montafiés, en pro de la humanitaria ins-
titucion que tanto honra a nuestra provincia,

La lista de los generosos donantes la publicaremos en el nimero proximo.

Por su parte, La Montarsia envia a los amidos del sefior Pelayo y a éste
su reconocimiento mas profundo por el acto hermoso que acaban de realizar
¥y que Santander no olvidara nunca.




LISTA DECIMA

Recaudado por don Patricio Obregon.

Suma anterior.. $ 3.865,78 D. Celestino Revueltd. . 5
D. Patricio Obregon.: .. 10 » Antonio Ruidiaz..... 2
» Gordonio Obregén. . . 10 » José Lejarzo........ 2
» Salomon Obregon. .. 10 » Faustino Gonzélez. .. 2
» Fernando Obredon. .. 3 e José Pérez Barco. ... 2
D.? Elvira Obregén..... 5 » Antonio Zamorano... 1
D. Rafael Salas........ 5 » Fidel Cervera ...... 1
» Ramén Sudrez....... 5 % 5.953,78
» Bernardo Arenal..... 5

(De La Voz Montafiesa, nimero 192, correspondiente al 10 de enero de 1913.,)
Rectificacion y ratificacion.
i

El Cantdbrico, con patridtico entusiasmo, ensalza el vivisimo interés de
nuestros paisanos que conservan puro el amor sacrosanto de la patria chioa,
y dedica elogios merecidos a las personalidades més distinguidas de nuestra
Colonia, que han aportado con rapidez elocuente sus recursos y energias de-
cisivas. El Mensaje abrid todos los corazones v la generosidad de nuestros
conterrdneos brota abundante de ellos, como por divino encanto. Las pala-
bras nobles y reveladoras del ilustre doctor Pablo Pereda y Elordi movieron
todos los dnimos en favor de la obra humanitaria que realiza la Institucion
Reina Victoria, verdadero dangel custodio de la sufriente y amenazada infancia
montafiesa. Nuestras instituciones se aprestaron a corresponder dignamente
al llamamiento dirigido a través del Océano y prontamente fué constituida la
Comision destora para recolectar fondos con destino a «La Gota de Leche»
de Santander.

La Comision se constituy6 asi: por el Centro Montafiés, el presidente
del mismo, sefior Candido Obeso y Palacios, que es presidente de la Comi-
sion destora; el vicepresidente del mismo Centro, sefior Celedonio Alonso
Maza, y el doctor Santiago Rodriguez Illera. Por la Sociedad de Beneficencia,
don Alfredo Incera, y por el Club Liébana y Pefiarrubia, don Bl:s y Casares.

Las listas de suscripciones publicadas son exponentes de la actividad in-
fatigable y del éxito creciente de la Comisién destora........c..ovvvvuen...

........................................................................

La pureza del terreno, su vicjo cuitivo y condicion propia es lo que ha
hecho brillante y admirable el producto alcanzado. La pluma més poderosa
no construye sentimientos que no se poseen, no levanta amores muertos, fii
recuerdos regionales olvidados. Lo repetimos: llevamos al conocimiento y al
hogar de los montafieses residentes en Cuba, el emocionante y entristecedor
Mensaje, pero no hemos sido el alnia mather del benéfico movimiento, El
alma de las destiones hechas, son los reflejos concentrados de las almas ge-
nerosas de los montafieses en Cuba.

Y devolvemos con devota cordialidad los saludos, las gracias y las frases
lisonjeras que E! Cantidbrico dedica a los montéfieses emigrados en este pe-
dazo del continente hispano-americano, que trabajan sin descanso, con el
pensamiento fijo en la amada tierruca, a la que nunca niegan parte del fruto
de sus afanes, de sus esfuerzos y sacrificios.

Acertadas y oportunas son las palabras que le merecen la ingratitud de
que son objeto con marcada frecuencia muchos indianos, que con amargdo y ad-
mirable civismo ha sefialado en carta memorable €l ilustre financiero sefior Fa-
lla Gutiérrez, muy querido coterrdneo nuestro. Al decir esperanzado de £l
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Cantdbrico, 1a esquivez ird desapareciendo a drandes pasos, pues las mues-
tras de amor patrio son tan continuas que muchos equivocados se convencen
y no pocos arrepentidos vuelven sus ojos hacia las tierras donde moran y tra-
bajan, con honradez y lealtad probada, centenares de indianos. Tenemos,
pues, fe completa en el porvenir, que sera espléndido y risuefio para las mi-
riadas de infantes montafieses salvados por la Institucion Reina Victoria.

La vuelta a la redion bendita no inspirard temores, ni engendrard pesa-
res en los que anhelantes vuelven a la amada Montafia. El doctor Pereda
Elordi, con hidalguia persuasiva, nos incita al mas tierno alborozo en su bello
Mensaje de despedida a la Colonia Montanesa de Cuba.

«Cuando a esta tierra volvdis, hacedlo todos con la alegdria y la satisfac-
cion del que va a contemplar su dran obra de humanidad, que cuando redre-
SEis, etC. etC.» cvevvinan. ) I T LA b b s 5 M e BB o e

mensa de ver la nueva deneracién de purisimo vigor cdntabro, salvada del
dolor, de la esterilidad, del adotamiento y de las desventuras, por el patrio-
tismo de los montafeses emigrados en la adormecedora Perla del Mar 8aribe.

Y en esa hora de bendecir corazones generosos, no recordemos a perso-
nas determinadas para discernir glorias exclusivas, pues todos contribuyeron
como buenos hijos a la salvacion de la tierruca y de la raza, ya con metali-
cos donativos, ya con su esfuerzo personal y desinteresado. Bendigamos, al
volver a la redion de nuestros amores, a la mujer, a la montafiesa que nos
di6 sentimientos tan elevados y caritativos, que equivale bendecirnos a todos,
porque todos somos hijos de la misma raza, y alcemos en nuestro pecho un
monumento de dratitud al doctor Pablo Pereda y Elordi, que con su Mensaje
di6 el aviso a tiempo para que los hijos que viven en el suelo extranjero sal-
ven a los hijos que nacen y viven en el suelo propio.— Jost SaLas.

(De La Montafia, ném. 4, correspondienfe al 27 de enero 1917.)
POR LA GOTA DE LEGHE

Coémo siente el patriotismo un humilde moataiés.—Imitenlo todos.

Hemos recibido la siguiente carta que, aunque escrita para no publicarse,
honramos con ella nuestras columnas para que se vea cémo un humilde joven
montafiés exterioriza de noble modo sus sentimientos acerca de «La Gota de
Leche», remitiéndonos dos pesos para la suscripcion abierta en La Montaria
con el fin que ya conocen nuestros lectores.

Dice asi el sefior Angel Lavin:

“Cdrdenas, 14 enero 1917

Sr. D. Celedonio Alonso Maza
fMmargura, 44,
Habana.

Muy sefior mio y.de mi mayor consideracion y aprecio: Hunque al prinzipio no
me decidia a dirigirme a usted. mds farde, feniendo en cuenta mi estirpe montaiesa
y el amor de unos y olros a la lierra amada, sin ftubear me surgié la idea de hacer-
lo. Y por ofra parfe, este corazon, que ain conserva los dltimos fulgores que recibié
del sol alld en las monfaiias, me impulsaban a hacerlo fambién.

hLa Institucion Reina Victoria, “Gota de Leche”, que vienen profegiendo los monfa-
feses de Cuba, es la obra mds grande de humanidad gue el corazén del hombre ha
podido dar calor, y yo, al recrear mi vista por la relacion de individuos que han con-
tribuido al fomenfo de esa hwaresa Instifucion, me avergonzaba, crependo un delifo
que jamds me perdonaria la fierra hidalga, no contribuir.
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fsi es que usted fendrd la amabilidad de retirar del seno de esta carta (que es
e/ corazén de un montafiés que, aunque joven, fodavia sabe apreciar en su valor Ja
obra de sus hermanos) un giro postal por § 2,00 que es lo dnico gae puede ofrecer
esfe bumilde servidor de usted que b. s. m.,

Rngel Lavin.

El sefior Andel Lavin no pertenece a la catedoria de los montafieses ri-
cos y, sin embargdo, conocedor de lo que es «La Gota de Leche», da lo que
puede para que su nombre aparezca al lado de los demds donantes en las listas
de La Montana.

Digna de encomio es la actitud del estimado conterrdneo y su patriotismo
deben imitarlo todos los montafieses, asi los opulentos que todavia no han
contribuido a obra tan humanitaria para nuestra provincia, como los mds po-
bres. A nadie se le pregunta cudnto quiere dar; a nadie se le exige nada.
Muchos de los que gozan de los favores de la fortuna, han contribuido esplén-
didamente. Ahora, vosotros, los que no estdis en esas condiciones, haced lo
mismo con arreglo a vuestras fuerzas, porque como el donativo de la colonia
montafiesa de Cuba se perpetuard de alguna manera en «La Gota de Leche»,
queremos que sea la colonia en general quien merezca el homenaje.

El rico por ser rico y el pobre por serlo, no deben-olvidarse de institu-
cién tan benéfica y patriotica. Contribuid a su alivio y endrandecimiento, con-
terrdneos, segdlin poddis, desde una peseta a la cantidad més crecida y las ma-
dres montafiesas sabrdn agradecéroslo. Salvemos a los que han de ser los
hombres del mafiana, los directores de nuestro pueblo y acaso los de toda la
nacion.

UNDEGIMA LISTA

El seitor don Ramon Piélago, gerente de la razon social Gomez Pié-
lago y Compafiia, ha recaudado parala “Gota de Leche“ la can-
tidad de $ 129,00, segun la siguiente relacion:

Sumia anterior.. $3.933,78 ‘ ‘ D. Heliodoro Canel..... 1
D. José Gomez y Gomez. 10 } » g Lingrei ........... }
» Ramoén Piélago y Gu- ’ » Segundo Lopo.......
Herrez, v s oo 10 u ‘ » Antonio Terrada..... 1
» Severiano Linares... 2 { sujuaniRocamin s 1
» Severino Fernandez.. 2 ‘ » Salvador Pruna...... 1
» Tomds Michelena.... 2 ‘ » Juan Barber......... 1
» Ricardo Arenal...... 9 ‘ » Maximino Yebra..... 1
» Emilio Pered........ £ S INA SO, Rt 1
» Joaquin Serna....... 1 I‘ » Urbano Martinez.... 1
» Miguel Michelena.... 1 \ » ﬁrt;ro l;uﬁal d ...... i
» José Marti.......... 1 » Andrés Escandon....
» Macario Bolufer..... 1 ‘ » Angel Michelena..... 1
» Ricardo Iglesias...... 1 I » QGonzalo Tablada.. ... 1
» Agustin Arroyta..... 1 | \ » Juan Pulido......... 1
» Miguel Cafiive....... 1 » Bernardo Pardias ... 1
» José Maria Bada..... 1 ‘ » Serdio Gonzélez..... 2
» Antonio Lamadrid.... 1 Un amerigano . ... ...... 1
» Luis Comas R....... %) ELBOleroe e ot ot 1
» Esteban Muiiiz....... 1 ‘ D. Fernando Gonzilez. . 1
» Juan Puente......... 1 | » Doroteo Urtiada..... 1
» Gregorio Darias..... 1 » Juan Martinez....... 1
» Manuel G. Gonzélez. 1 ‘ } e J5Saldieiro B Rses 1
» Angel Nieto......... 1 Il » Angel Gonzalez,..... 1
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D. Ramén Casal........ i D. Fernando Vega...... 1
» Leandro Casas...... 1 » Eusebio Salas....... il
niingleshin b nl i o 1 » Francisco Garcia .. .. 1
D. Sim6n Urresti....... 1 » Benito Martinez..... 1
» Antonio Ajenjo...... 1 | » Nen}esio R'odrl’guez.. 1
» Manuel Rodriguez. .. 1 ‘ » José M. Lopez....... 1
Majaga...oovvueennns. 1 » Emilio Manteca...... 1
D. Celestino Suércz.... 1 | » Joaquin Ndfiez....... 1
» Silvestre Alvarez. ... 1 ’ » Lorenzo Arangduren.. 1
» Tomds Ranero....... 1 i Seﬁori Adansti. o 1
» Francisco E. Bravo.. 5 ' D. éu]s Ueelayit. o 1
» Roberto Both........ ) ZRG RV gllmez = pres 1
» José M. Trevilla..... 1 ‘ » Manm’el Fernandez. .. 1
» José Torre.......... 1 | Un asturiano........... 1
» José Alonso Torre... 1 ' D.JF. A.&Bongart ....... i
Sefior Iglesias. ......... 1 | » Juan Martinez.......

D. Leat?dro Alvarez.... 1 ‘ » Aquilino Picaza...... 1
SIS Comas. e, - err s 1 » Laureano lebra...... 1
Sefior Wilson.......... ) » Rufino Mendizéabal.. . 1
D. Pablo Gati.......... 1 | » Bernardo Sardinas. .. 2
» Manuel Granda...... 1 VATIOS  wie aretecsinia s cialat s 1wl
» Marcos Zérragda..... 2 % 4.062,78
» Pablo Bravo......... 1 J

» Albano Ferrer....... 1

Sr. D. Pablo Pereda Elordi.
Santander, 20 enero 1917.

Mi querido amigo: Supongdo a usted en posesion del documento por el que
se le trasmite el acuerdo de la Junta directiva de la Institucion Reina Victo-
ria («Gota de Leche») dando a usted las dgracias por sus constautes desvelos
y bien dirigidos trabajos, encaminados al aumento de fondos que permitan a
aquella atender o ampliar sus cuidados a mayor niimerc de nifios desvalidos
que en la actualidad le es posible.

Del consolador y provechoso resultado moral y practico que de ese Cen-
tro, como de todos sus andlcgos, se obtienen; del dolor mitigado de la madre
desvalida, que ve cémo el fruto de sus entrafias se salva de una muerte lenta,
apenas venido al mundo, y de los beneficios que para la patria tiene la propa-
dacidn de las instituciones que nos ocupan y del desarrollo de las que ya exis-
ten, las plumas de las ilustraciones médicas a quien usted pidié opinioén, lo hi-
cieron en términos que la mia no sabria hacerfo. Pero, buen amigo, con ser
dgrande, con ser hermosa su labor hasta esta fecha, entiendo yo que ni puede
ni debe ser suspendida; que es imprescindible continuarla, no dejarse adotar
por las contrariedades, ni por los desengafios, pues a cambio de éstos, tam-
bién los momentos de dratas sorpresas no han sido escasos, y pongo por
ejemplo, la acogida dispensada a sus destiones por la colonia montafiesa en
Cuba, que supo esta vez, como tantas otras, responder espléndidamente a la
voz del deber y a su inquebrantable e intenso amor a la tierra nativa.

Asi, pues, dnimo y adelante, y piense algo sobre la forma de desarroliar
nuevas gestiones que nos pongan a la altura de nuestra misién, a usted en
prin(xler término confiada y que nosotros, los sefiores de la Junta, debemos se-
cundar.

¢No es verdad, sefior Pereda, que seria hermoso que en punto visible de
la ciudad se construyese un local digno e higiénico, donde todos los habitan-
tes de Santander, donde todos los que nos visiten, pudieran ver cémo la cons-
tancia vence obstaculos y corona nobles esfuerzos?

Y si ese edificio pudiera ostentar en sus fachadas los escudos de todas
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las nacionalidades de América, hijas de Espafia, ¢no serd cierto, de absoluta
certeza, que mayor honra no podria ser sentida por nuestro pueblo?
Adelante siempre y cuente con mi pobre apoyo y con la sincera amistad

de su affmo.
HAnibal Colongues.
* ¥ ¥

Sr. D. Anibal Colongues.
Santander, 28 enero 1917.

Mi buen amigdo: Recibi su atenta carta llena de entusiasmo y de estimulos
para nuestra modesta labor en pro de la infancia montaifiesa, y le agradezco
muchisimo la confianza puesta en mi persona.

Mucho tiene que agradecerle nuestra infancia desvalida, asi como también
a los dignisimos compatfieros que forman la Junta Directiva y a sus nobili-
simas damas montafiesas que la completan y que, con el corazon de madres
espafiolas, son el orgullo de nuestro pueblo y honra de nuestra raza.

Yo dudo que nuestro pueblo en deneral se haya dado perfecta cuenta de
todo lo que vale esta gran obra de proteccién a la infancia, pues si asi fuera,
los 800 nifios que con terrible persistencia mueren todos los arios, se salvarian
en una inmensa proporcion; y creo que de todo esto tenemos nosotros la cul-
pa, porque nuestro pueblo, que de todas la virtudes que posee, es por la de la
caridad por la que mas descuella, no toleraria que 200 nifios, qiie ven acercar-
se los meses tétricos del verano, fallezcan irremisiblemente, como asi esta
aconteciendo todos los afios por la enfermedad mds evitable: la diarrea, y que
otros 500 queden heridos mortalmente de ese mal, para no tardar en llenar el
cupo de los que fallecen a consecuencia de trastornos del aparato digestivo.

Y por hallarse nuestro pueblo ajeno a tales tristezas; por ignorar tan do-
lorosa realidad, segduird gozando de miiltiples y variadas distracciones, sin que
le hagamos entender que en esos dias més claros y risuefios de todo el afio;
en esa temporada mds alegre y bulliciosa, en la que mds circula el dinero en
frivolas y pasajeras distracciones, es precisamente la época mas ligubre y
luctuosa para una clase social digna de mejor consideracion.

Debemos hacer un llamamiento a su inagotable caridad, pero exponién-
dole claramente la magnitud del mal y lo fdcil de remediarlo, sin que haga fal-
ta ser muy elocuente para hablar al corazén de nuestros paisanos, cuando lo
que se le dice ileva sinceridad y buena fe que pueda justificar la imperiosa
necesilad de nuestras suplicantes peticiones; ejemplo bien palpable es el acon-
tecimiento actual entre nuestros compatriotas en la isla de Cuba. Son ellos
los que ahora nos devuelven un Mensaje de riqueza y vida para que ampare-
mos y protejamos a estas madres pobres y esta infancia desvalida.

Son ellos; asturianos, montafieses, cubanos, islefios, mejicanos, etcétera,
los que, representando nuestra verdadera dran patria, nos suplican piadosa-
mente que cuidemos a nuestros pequefiuelos.

Esto parece una leccion para los descreidos y pesimistas que, condena-
dos a vegetar, no saben ver en una limosna mas que el brillo del aureo metal.

Matemos los pesimismos y sepultemos las apatias para que viva nuestra
futura patria, que aunque allende los mares resurde hacia nosotros, viene
cual brisa confortante y estimulante para una asfixia que debemos sacudir.

Izemos ahora, si, mi buen amigo, todas estas panderas al recibir esa li-
mosna tan necesaria para lavarnos de un baldén y una ignominia; izémoslas
todos a una, con las fuerzas que debe dar un noble ideal llegado a la realidad,
para que al ondear pregonando caridad, humanidad y c#ltura ante toda la
muchedumbre de un verano, sea el orgullo de un pueblo hidaldo, leal y des-
prendido; pero tengamos brios suficientes para que no queden a media asta,
acusando una oculta debilidad; usted nos ayudara con su espiritu viril, y entre
todos, y por parte de cada ciudadano, demos cada uno su tirén para subirlas
a todas, y especialmente a nuestra preciosa ensefla, a las alturas mds grandes
<lie ilogde vienen los premios para los hombres de corazon y de buena vo-

untad.
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(De La Montafia, ndm. 5, correspondiente al 3 de febrero de 1917),

POR LA “GOTA DE LECHE,,

PATRIOTICA CARTA

Meérida de Yucatin (Méjico), enero 23 de 1917.
Sertor don J. M. Fuenfevilla.
Habana.

Respefable sefor: jPrecisa acaso ser montaiés para comprender y valorizar los
nobles esfuerzos de esa simpdtica revista encaminada a allegar fondos para institu-
cién tan humanitaria cual es la “Gofa de beche” Reina Victoria, de Sanfander?

No soy monfaiiés; me enorgulleceria serlo. Conozco esa tan suspirada tierruca y
los dias pasados en ella no son mds que grafos, de imperecaderos recuerdos.

ha patriética labor emp-endida por el ilustre doctor don Pablo Pereda y Elordi,
es digna de gran encomio e influird favorablemente disipando Jos errores y prejuicios
en confra del amamantamiento materno, causa principal que influye en la enorme
mortalidad infanfil.

Como hijo de buen montaiiés, contribuyo gustoso con mi granifo de arena a la
alimentacion de esos “pequeiiucos’ que podrin ser mafana nuevas glorias de la

Montaiia. .
Por tal le suplico se sirva retirar de la presente la suma de diez dollars como

donativo a dicha [nstitucién.
Reiférole las mds expresivas gracias y quedo de usfed su mds humilde servidor,

Guan Cano Leal.

No es montaifiés el sefior Juan Cano Leal, pero es hijo de tronco monta-
fiés, y esto le basta para admirar las instituciones gloriosas de la tierra de su
amante padre e interesarse por el porvenir de las mismas.

Doble mérito tiene, pues, su deneroso donativo y asi lo comprenderén
nuestros paisanos, estimando como nosotros el desprendimiento de quien, sin
ser montafiés, declara que le enorgulleceria serlo.

Repite el sefior juan Cano Leal nuestro atecto sincerisimo y nuestra gdra-
titud por el donativo que nos ha remitido para la Institucién que con tanto acier-
to dirige en Santander el doctor Pereda Elordi, y stimense a su esfuerzo los
montarieses todos, cada cual con lo que pueda, para que nuestra colonia que-
de en esta ocasién, y en obra tan patriotica, a la altura en que siempre supo
colocarse.

DUODECIMA LISTRA

Suma antervior. $ 4.062,78
De la Habana.

Don Julio Blanco Herrera....cooveviienieiinnnnnns
Club LLiébana y Pefiarrubia (segunda entrega).... ..
Don Alfredo Blanco...........
I At i OE A VETIAATION orarels 1ottt s i Ta e s st3ie=s s etels Hoinlets
RN E nnesiol Beteira e e e
» José Sierra Barcena.....
» Calixto. Torre.. ... caweess
» Francisco Santilldn......coeovennen
Un montafiés P. C........ e O )
Don ArseniolEeijGLET . cver s walesoisom e s faovi s ;
B A (O R s o M T o 1 A LSS R
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De Candelaria.

DonsManiteliValle s st . o e e 1
» BaldomeroTLastral s ey v i oo e vmielivy bt 1
P IESITHONEC AV T e SR SRS 1

De San Juan y Martinez.

Senofes Sd1Z Sobtinos 7 €2 4. ams s sise irah st s o vt 5

DO OMAS S A1zt s oy e 5

»Ernestor SAfnCHEz - . loatiomal. sanrs o =it saie s 1o 1

o AL BT o it e it DY) G RO e 1
De varios pueblos.

Don Eduardo Cagigas (Sabanilla)..........c.o.ovnn. 6
» C. Lopez (Manicaragua) ....cooueeueenueneenns 2
» Angel Lavin (Cardenas).....cco.vivveneacennn. 2
» Francisco Solazana (Cruces)......coveveeennn. 1
» Leopoldo Velasco (Aduacate)................. 1
» Modesto Ceballos (Cascajal).....vovevinennn.. 1

Repdblica Mejicana.
Don Juan Cano Leal (Mérida de Yucatdn).......... 10
$ 4.180,23

(De La Montafia, nimero 6, correspondienfe al 10 de febrero de 1917).

POR LA “GOTA DE LECHE*“

La villa de Col6n contribuye con $ 220‘50, correspondiendo asi a las
gestiones de nuestro corresponsal.

El domindo pasado tuvimos el gusto de recibir la visita del sefior Pelayo
Villanueva, joven e ilustrado director de La Nueva Senda, de Col6n, quien
nos hizo entregda de la siguiente carta:

Colén, 3 de febrero de 1917,
Sr. D. C. Hlonso p Maza.

HMabana.

Muy sefior mio y amigo: Por el que serd portador de la presente, mi querido ami-
go don Pelayo Villanueva, director de “ha Nueva Senda’, me es gratfo enviarle un
check a su orden y cargo de esos seffores: N. Golals & C.a por la suma de 220,50 Cp,
cantidad fofal recaudada para la [nstitucion “Gota de heche.” Desecando que el éxito
corone los esfuerzos que la Comisién viene realizando cn pro de fan benéfica obra,
queda con el gusfo de siempre su afectisimo amigo p afenfo s. s.,

Domingo Garcia.

El éxito ha superado a cuanto nos prometiamos de los montafieses de Co-
16n. Bien es verdad que tomo la iniciativa con verdadero entusiasmo nuestro
distinduido coterrdneo y representante de La Montaiia en dicha villa, don
Domindo Garcia, derente de la acreditada casa comercial «<La América», de
Vallines, Migoya y C.?, persona sumamente estimada por su correccion y cul-
tura. El seffor Garcia, apenas recibi6 el encargo de La Montaria de ver si
podia conseguir algo en Colén para la «Gota de Leche», se puso a trabajar, y
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no solamente los montafieses sino muchos cubanos han contribuido con dene-
rosidad envidiable al fin que se perseguia, siendo Colén, caritativo siempre, el
pueblo de Cuba donde mayor cantidad se ha recaudado para el patriotico ob-
jeto a que nos referimos. Auxiliaron mucho al sefior Garcia en su noble em-
presa los apreciables sefiores don Fructuoso Quijano y don Manuel Manso.

La tierruca sabrd agradecer al sefior Domingo Garcia y a los que le se-

- cundaron en su obra, su esfuerzo, como se lo agradecemos nosotros. Y bien
quisiéramos que todos nuestros representantes en provincias le imitaran, por
que si lo hicieran, estamos seduros que la recaudacién alcanzaria una cifra
envidiable y digna del patriotismo de siempre de los montafieses de Cuba.

El joven compafiero sefior Villanueva, hijo de un preclaro montafiés que
fué alcalde de Cuba, don Pelayo Villanueva, y que contribuy6 como pocos en
tiempos de la soberania de Espaiia en Cuba al progreso de la citada villa, nos
habl6 del entusiasmo que habia despertado en su amado puebio la «Gota de
Leche» y de la actividad desplegada por nuestro corresponsal, que goza en
Colon de simpatias merecidas.

Mucho nos satisfizo el elogio que del sefior Domindo Garcia tuvo a bien
kacernos el sefior Villanueva, competente director de La Nueva Senda, y
en nombre de nuestro compafiero le expresamos nuestra gdratitud coa el en-
cardo de que saludase en nuestro nombre a cuantos han contribuido en Co-
16n para la «Gota de Leche»,

H aqui ahora la lista conpleta:

DECIMA TERCERA LISTA

Suscripcion recandada en Colén, a beneficio de la Institucién Reina

‘Victoria.

Suma anterior.. $ 4.180,25 || D. Andrés Izaguirre.....

D. Domingo Garcia..... 10 » Alfonso Galarza.....
» Fructuoso Quijano... 10 » Juan Garcia,........
» Manuel Manso...... 10 » Francisco Corcés....
» Fernando Cruz...... 10 » José Corcés.........
» Emilio Gémez....... 10 . » Joaquin Echevarria. .
Familias Villanueva-Ro- | » Manuel Garcia.......
I Seriadaelee 6 || » Vicente Garcia......
D. Antonio Villa........ 5 » Manuel G. Hoyos. ...
» Raimundo Garcfa.... 5 » Aquilino Pérez.......
» Antonio Garcia...... 5 » Patricio Collado.....
» Jesfis Alonso Revilla. 5 > Bernardo Linares....
» Manuel Manso (hijo). 5 » José M. Oliva...... .
DAl . = ). » Ramén Migoyo......

D. José A. Martinez....
» Remigio Secada......
Doctor Sixto Cruet.....
D. Angel Diaz Pérez.. ..
» Migduel Garcia.......
» Suz G. de Migoya...
» Leonardo Viota......
» Leén Miduélez.......
» José Obeso.....
» Antonio G. y Arroyo.
» Raimundo Lamadrid..
» Jos€ Mufflizee.veseonn
» Silverio GOmez......

Colonia Espafiola de Cu- » Marcelino Cano......
» Manuel Machin......

» José Sénchez Vilabay.

| » Pedro Hoyes, ..o

» Francisco Sodupe.. ..

» ‘José Santana Perera..

» Francisco Muifioz....

» Marcelino Mora..... .

" ‘ » Mariano Carrera.....
l » Valentin Alvarez.....
| » Leoncio Chacén......

Batico Espanoli.c. .
D. Gil de la Puente.....

B e R et T o N B e

MO DPODNRNNODNDAARA LSOOG

’ » Inocencio Bardou....




D. Martin Escandén. ... .. i D. José Ferndndez Rita. . 1
» Armando Lizama..... 1 » Rafael Delgado Gu-
» Antonio Martinez.... 1 HETEZ . creiviororerer g s 1
» Ramon Alvarez..... : 1 »EGIllSudrez e 1
» Alejandro Gémez. ... 1 » Luis Quiroga........ : 1
» Herminio Corzo..... 1 » Marino Espino....... 1
» José Maria Casariego. 1 » Victor Aguirregaviria. 1
» Fulgencio Estevez. ... 1 Alcalde de Cofon....... i
Doctor Cagro.......... 1 D. Enrique Garcia. .... 1
Don Ignacio Descalzo. . . 1 » Alejandro Pérez..... 1
» José Fernandez. ..... 1 » Manuel Barbarén.... 1
» Donato S. Barquin. .. 9 » Aristides Lastra...... I
» Martin del Pino...... 2 » Alberto Setién Bar-
Sres. Berijo y Bayon. .. 2 QUi e eeneiiiene 1
D. Rudesindo Bércena. . 2 » Enrique Soler......... 0,50
Sres. Rios y Sudrez. ... 2 » Basilio Cabal........ 0,50
D.JoséClé ..oovrunn. ) » Manuel Garcia...... 0,50
» Remigio Obeso...... 9 » Faustino San Juan... 0,50
» José Artime......... ) » Antonio Ramos...... 0,50
» Florencio Higduera... > » Aiberto Monroy..... 0,50
» Bernardo Hoyos. .... 9 » Francisco E. Alonso. 0,40
» Juan Martinez Rama. 1 » José G. Rodriguez. .. 0,40
» Fermin Semper...... 1 » Luciano Acevedo.... 0,40
» Jestis Vega...oooeun. 1 » Paulino Herrero..... 0,20
» José Ureta..... I 1 » Alejo Sotolongo..... 0,20
» Pedro Oviedo........ 1 » Ramén Aedo........ 1
» Salvador S. Guerra. . 1 » Marcelino Muiiiz..... 1
» Carlos Argiielles. . ... 1 » Aurelio Martinez.... 1
» José Junquera........ 1 Un fiflos ke cve daceun s 0,15
» Eugdenio Gémez. . .... 1 D. Francisco Martinez. . 0,50
» José Mayor (padre).. 1 $ 4.400,73
'» José Mayor (hijo).... 1
» Ventura Rebolledo.... 1
(De La Montafia, namero 7, correspondiente al 17 de febrero de 1917).
DECIMA CGUARTA LISTA
Suma anterior. $ 4.400,75
Don Céandido Obeso, presidente del Centro Montaiiés. 50
» Santiado Rodriguez Illera, vicepresidente 1.°.... 10
» Celedonio Alonso Maza, vicepresidente segundo
y tesorero de la suscripcién para la «Gota de
Leche» ...t 5GBS A S A i R 1 SO 20
»  JOSE AVENdarion s o s s sisioinesimia o T . 15
sa-ManueldHiducra., Mo uiici B L 2
»  Juan OmENACH v vs o s 2 i's st siisiaisiate A o no 1
» «Nicolas Portugal...... Vet s, che e TR R 5 1
» José Ferndndez (Mattin).....ooeveieonnvanoass 1
» Federico Terdn (Cartagena)...covvvvereesseness 1
» Losnifios P. y M, (Veracruz).coveessenssnnenes, 2
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Don Francisco Cimiano (Veracruz)....... B TR OB 1
Recaudado por nuestro entusiasta paisano don Narci-
so Ruiz, en Batabano:

Don Manuel Torres Olaiz,oeee o iiiiiveeeinnnnains

INREdr0 GUETEErezh S s v sheiais aieeis eisaiate
S Manuell GUHErrezaM o Jemls Satute ol = etstesstors s
SR B T T 0 0 O S IW i i B o e o e R e e SR e
> AN AT CISOIRUIZ ol 107 oiors sionton arate ain s bt sioren siebei
» Manuel Pereda....ooovvr viinniiencniuniionss
yiValeriotPereda o, v s wnie o s banlninisis e e viole
2WRGonzalo Palazuelos. .. veee o onemiesianiaisisnsianie
» Sergdio Palaztielos....ooiviieiirieeeiiinnennn.
» Francisco Quintero (Cubano)...... S e et
» Antonio Palazuelos........ccveiiieieninnnenn.
Recaudado por nuestro paisano don Jestis Gandarilla
en la Habana:
Don Jestis Gandarilla.. ...oeeiriiiierernrnnnnnens
» = Giregoriot@andarillabl on S e a ot
5 T (G E e 8 B o A e e S O e A
SIEelipe MARHNEZ .2 oo calsaimin ovia sfseiein s o ainalaiele
P EMIlI 0 IlE ZANOS S cire ot s iirris o Sials « sioltls lassiatalons
» Antonio Santamaria..........civveieriinennnnn
». FermmiMiguélez. ot s iti v sten
Recaudado por don Adolfo Gémez, del Central «Reso-
lucién» de Quemados de Giiines:
PDont Adolfor GaNTezat i bl i wseaiske s iitaiers osreols
I NI OO T I e Z . T e ataie ) ity e ey
PR ANV G OTNE 2%, 7ol s o e ioge s olaiakes watoye sietoneiets
> Leandro Barandar. 1 o il Tonl i e ey e
| R SIS f donma b S EER i ek e S e,
P OSE M ALHIICZ i s il on s s a0 's o el siels iatato ol e e
D AN O ET TR Z s s oneietate s tuier i oy lads M Tmto s b it
057 R E T O 00 M SABGS - bprorioo o s Ao o Sed o
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$ 4.543,95
(De La Montafia, ndmero 8, correspondiente al 24 ds febrero de 1917,)

Instituciéon Reina Victoria “Gota de Leche**

DECIMA QUINTA LISTA

De Saneti Spiritu.
Suma anterior............ % 4.545,93

) E T (I L Pt o 0 i By oo B A R e ) 55 i & BB B o B 3
S tE D AT LR 100 il s alalste iatsale ot e s faiaierarsstabe sbadulssiata . D)
Recaudado en La Habana para la «Gota de Le-

che por nuestro distinguido paisano don

Braulio Ruigémez:
Don Braulio RUIGOMEZ. .. . .o o as il < ile dsiemiiens oo s 10

P RATION SAlAYAL s o6t sEeblelt shleleale siee it b st s 10
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Don Fernando Gutiérrez. ... . ROl 0 e i s s S 006 5
>INV Al eNtINYADATICIO. 5 oo i AT et e e T S 2
» sEelipeillofne. 25 ol oo s 2
» Andel RUigomez....covuviiviinennoeceeeinnens 1
S Felipe Caballoss . gt i, L S s 1
> L eOPOldOrI M ENACZ vials)y v tein o e bs o inis n sl aiate s Ti0a 1
> EduardolPrictos s e N R e R 1
>IBAsilio RIMOroso st Ry P TG 1
» José Gonzdlez Carrefio (asturiano)............ 2
» Vicente Alfonso (islefio)........ el Yyt e 1
S A O 1110 D10 e ot e s o -
$ 4.585,93

(De La Montatfia, namero 9, correspondiente al 3 de marzo de 1917.)

POR LA “GOTA DE LECHE*“

Cienfuegos, Cuba, enero 30 de 1917,
&r. C. Alonso Maza.
HAmargura, 44.
Habana.
Muy sefior mio:

Correspondo a la circular que en nombre de la Comisién en esa, de la Instifucién
Reina Victoria “Gota de Lheehe” de Santander, me ha dirigido usted al objefo,de re-
caudar fondos para ayudar al sostenimiento de la referida Insfitucion.

Tengo el gusto de adjuntarle a la presente check de la firma Ruiloba y Compa-
fiia (8. en C.), orden de usted por valor de § 50,50 moneda oficial, que donan para
el referido objeto los sefores que detallo en la fambien adjunta relacion.

De usfed muy afentamente,

Torcuato Ruiloba.

DEGIMA SEXTA LISTA

Relacién del personal montafiés donante en la casa de Ruiloba y C.?
(S.en C.), de Cienfuegeos:

Suma anteriov............ $ 4.585,93
Don Torcuatol Ruilobas o re cin el b s < siiek s s 25

» Inocencio Ansola............ e as ol s s 1
»E T ANTONI0 SEHGI. coeimisioisie « oiials intatoteinraZets S damehl
» Joaquin Setién....... ...... O FONEEOy SOOI
> IEernand o, MarfilezZ v s s cate o v s ois siele siolsia dlstsis sr0
» Francisco Lépez....... Vo a e DD oo ! SR
s> Antonio=Obregon i IS L S o
» Juan Sanchez Ruiz............ o
» Alejandro Lopez Marsella..........ous. B0 S
» Jesids Ferndndez.... ....... L SR A o
» Belisario Colsa..... Oty PR A0 Ten e e S
> Aniano ODregonth v s « ot s aisse i ok o ainialelslsics
2Ricardol @z At et L ER e o
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La Montaiia agradece al distinguido montafiés y rico comerciante don
Torcuato Ruiloba, el donativo que él y los empleados de la razén social de
Ruiloba y C.? nos han enviado para la «Gota de Leche», de Santander. -

Ojald que tan gdenerosos donantes tendan imitadores. Hay que dejar bien
puesto el pabellon, ya que se trata de proteder a una obra drandiosa y pa-
tritica que constituye uno de los mds legitimos orgdullos de la amada pro-
vincia.

Gracias sean dadas a la prestigiosa razo6n social de Ruiloba y C.?

(De La Montafia, adm. /0, correspondiente al 10 de marzo de 1917.)

NO DESMAYEMOS

La suscripcion para la «Gota de Leche» va poco a poco creciendo.

No puede quejarse ta Comision organizadora de la misma. No pueden que-
jarse los dignisimos caballeros que la componen y a quienes se deberd el éxito
de ésta; porque jamds vimos desinterés mayor, ni actividad tan fecunda, ni en-
tusiasmo tan hermoso como el de esos comprovincianos, en pro de la bene-
mérita Institucién «Reina Victoria». i

Pero a fe que todo cuanto se haga por ésta es merecido. Los lectores de
La Montana saben muy bien la labor que realiza la «Gota de Leche». No hay
Institucion que la supere en eso de trabajar por la redeneracion de la patria.
Y decimos asi, porque lo principal es hacer generaciones fuertes, evitar a to-
do trance la aterradora mortalidad infantil y velar y cuidar de la salud del
nifio. Esa obra digantesca es la que realiza la Institucién que diride con tan
admirable constancia y firmeza tanta el doctor Pereda Elordi. No hay dificul-
tades ni obstdculos para él. Todo lo verice con su voluntad de hierro y con su
entusiasmo inquebrantable. Santander le ayuda, pero €l quiso buscar el apoyo
siempre deneroso de los montafieses de América y a ellos se dirigid, y princi-
palmente a los de Cuba. Y nuestros coterrdaneos, asi los ricos y opulentos
como los modestos y los pobres, han contribuido sin vacilacion alguna, de-
mostrando que siempre vivié en ellos la caridad, el patriotismo y el santo
amor a la region.

Del desprendimiento de nuestros paisanos estd satisfecho el doctor Pere-
da Elordi. En cartas suyas nos lo dice, y viene a confirmarlo en la iltima que
acaba de enviar a nuestro querido administrador, habldndole del proyecto
que ha de merecer, por lo que halaga a nuestra colonia, su simpatia.

El doctor Pereda Elordi nos ha remitido la fotografia cuyo drabado pu-
blicamos en esta edicion. Es el proyecto del nuevo edificio para la «Gota de
Leche», confiando todas sus esperanzas en les montaiieses de Cuba. El pro-
yecto es hermoso, digno del arquitecto que lo ba trazado, y estuvo expuesto
en uno de los establecimientos mds populares de Santander, siendo ya cono-
cido de todos los habitantes de la capital montafiesa. En uno de sus costados
luce airosa la bandera cubana, porque el honorable Presidente de esta Repii-
blica tiene ya conocimiento de la obra, y tanto le ha interesado, que ha tenido
un rasdo de esplendidez propio de su cardcter, y del que hablaremos en nues-
tra proxima edicion. Ademas ostentard el edificio los escudos de otras nacio-
nes de América, justificando asf la confraternidad hispanoamericana. Se desea
construir el edificio en un jardinillo que existe al empezar la Alameda segun-
da y que estd frente al antiguo juegdo de pelota. Es un sitio muy concurrido
en las ferias de verano. Se ha calculado el costo de la obra en 40.000 pesetas
y quiere el doctor Pereda Elordi que sean los montaiieses de Cuba los que
donen el edificio a la pobre infancia desvalida, dando tan admirable ejemplo
a toda Espaiia.

No falta voluntad para que asi suceda. Los actuales sucesos de Cuba han
venido a entorpecer nuestras gestiones en provincias; pero como la situacion
actual se definird pronto, volvemos a la lucha sin desmayos ni pesimismos,
porque somos tan optimistas en esta cuestion como el doctor Pereda Elordi,
y, ademds, conocemos a nuestros comprovincianos y no ignoramos hasta
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dénde pueden ilegar. El deseo del infatigable facultativo es también el nues-
tro. A su lado nos tiene como nos tuvo siempre. .

La colonia montaiiesa de Cuba ve sus trabajos en pro de la nifiez desam-
parada con verdadera satisfaccion, y aplaude y celebra su gran patriotismo.
Y entendiéndolo asi y considerando lo que significa Ia obra portentosa del
ilustre médico, contribuird a la realizacién de su idea con el entusiasmo que
ha venido demostrando y con la fe que tiene puesta en la magna empresa, or-
dullo y gloria de la provincia de Santander.

Cuando la normalidad vuelva, cuando la Repiiblica recupere la paz que
hey desdraciadamente le falta, aumentardn los donativos para la «Gota de
Leche», sin que esto quiera decir que no estemos satisfechos de la denerosi-
dad de nuestros compatriotas y de la dih’gencia y esplendidez con que han co-
rrespondido al modesto llamamientoc de La Montaiia.

Los montaiieses de algunas ciudades no han respondido aiin a nuestros
carifiosos requerimientos. Pero ya lo haran. Tenemos en ello plena confianza.
Otros han honrado ya las listas de suscripcion con sus donativos, y hasta
conterrdneos a quienes la suerte no les brinda sus halados, han acudido a
nuestra administracion haciendo entrega de pequefias cantidades que hemos
agradecido no tanto por su valor como por la nobleza montaifiesa de que die-
ron pruebas.

Undmonos, pues, todos, en el empeiio del doctor Pereda Elordi, que debe
ser el nuestro. Contribuyamos a su empresa ofreciéndole, como hasta aqui,
nuestro apoyo, y que pronto el nuevo edificio de la «Gota de Leche» luzca en
su salon principal una lapida recordando a la provincia como la aman sus
hijos ausentes, y cémo se han interesado por que no sea Santander una de
las provincias de mayor mortalidad inclusera, teniendo por ésta piedad y

compasién. ! ¢
DECIMA SEPTIMA LISTA

Lista de los donativos recogidos en Matanzas para la «Gota de Le-
che» por la casa de los sefiores Ruiz y Gomez.

Suma anterior.. $ 4.636,43 || D.Lorenzo Mier Pérez.. 2
D. Luis Velasco........ 10 } » Fernande Hoyo...... 1
» Rafael Velasco...... 5 ‘ | » Gregorio Cotera..... 1
» Manuel Velasco..... 5 (i Remigdio Blogdnt one %
» A.R. Mazon........ 10 D.%Julia JorganesdeFlor 5
» José Maria Cubria .. 10 D. Juan Flor y Jordanes. 1
» Carlos Cosio..... .. ik | » Fco. Flor y Jordanes. 1
Stes Canizo vC A L. 5 ‘ ’ » Julio Flor y Jordanes. 1
D. José M. Bezanilla... 5 D.* Blanca Flor y Jorda-
» Ecequiel Bezanilla. .. @) ] Hest o 1
» Casimiro Ruiz Garcia 2 1 ‘ D. Remidio Flor y Jnez. i
» Paulino Castanedo... 1 »RITSMIEr vi@ S SRaN 1
» Hipélito Sclana (cu- I » José Cueto Valle.... 0,60
hatig) Rt 1 » Francisco Udarte. ... 1
» Alfredo Herrera..... 5 » Antonio Morante.... 1
» Florencio P. Iturralde 5 ’ » Manuel Fernédndez. .. 1
S uantiEeado Beeyeat 2 \ » Francisco Montes.. .. 1
» Méximo Ruiloba..... 1 | » Antonio Cosfo....... 1
» Ricardo Sainz Macho. | » Gregorio Montes.. .. 0,40
» Secundino Castanedo 1 ‘ » Ramon Orefiga . ...... 0,40
» Antonio Gil Ruiz..... 0 | » Antonio Serna....... 5
» Manuel P. Larrauri. . 2 i » Arsenio Cafiizo...... 3
» Francisco Glez. Iinaz. 2 i » Pedro P. Iturralde . .. 1
Eduardo Teran...... 2 » Pedro Castanedo ... 0,40
» Santos Celis Busta- $ 4.765,36

~
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Debemos hacer piiblico que los dopativos personales de los acreditados
comerciantes de Matanzas, sefiores Eliseo Ruiz Garcia é Higinio Gémez Gar-
cia, de la prestigiosa razon social de aquella ciudad «Ruiz y Gémez», fueron
a su tiempo insertados en La Montaiia.

Los sefiores Luis Velasco, A. R. Mazén, José Maria Cubria y Carlos Co-
sio, a la vez que contribuyeron denerosamente, prestaron gustosos su nom-
bre para iniciar la recaudacion y a ellos se debe en dran parte el éxito que
ésta ha tenido en Matanzas.

Sigan las demds Colonias montafiesas de la Repiiblica trabajando con
igual fervor aque las de Colén, Ciefuedos, Cdrdenas y Matanzas, y pronto
llegaremos al fin que nos hemos propuesto y del que habla La Montasia en
su editorial de hoy.

No desmayar, que el triunfo sera nuestro y la Colonia Montafiesa de
Cuba alcanzara un nuevo lauro en su emperio de siempre de prestar su valio-
so concurso a todo lo que honre a la tierra inolvidable.

De La Voz Montafiesa, nam. 198, vorrespondiente al 10 de marzo de 1917.

PRUEBA DE GRATITUD MONTANESA

El honorable sefior presidente de la Repiiblica de Cuba, por conducto del
ilustre tribuno doctor Rafael Montoro, ha enviado una generosa carta al doc-
tor Pablo Pereda y Elordi, director de la «Gota de Leche», de Santander, en
la que se expresa en términos laudatorios para nuestra Montafia y participa
haber donado la suma de 714 pesetas para la Institucion Reina Victoria.

La nobleza del primer madistrado de esta joven Republica y las frases de
sincera cordialidad formuladas en la hermosa y confortante carta, que acusa
recibo del escrito enviado por el fildntropo galeno santanderino, ha levantado
en los corazones hidaldos de allende los mares el deseo de exteriorizar la
dratitud inmensa que los hijos de nuestro suelo nativo sienten por el jefe del
Estado y los hijos hospitalarios de esta tierra.

Y Pereda Elordi, el paternal duardidan de la infancia montafiesa, vinculan-
do el agradecimiento de nuestros compatriotas, al acusar recibo del donativo
en metalico del honorable sefior Presidente de la Repiiblica, le anuncia que
para reflejar el sentimiento de dratitud que inunda los corazones de aquella
regdion espafiola, desde aquel mismo dia, el pabellon cubano ondeard en un
sitio preferente en el edificio que actualmente ocupa la «Gota de Leche». Y
asi es: desde entonces la bandera de la estrella solitaria flamea a impulsos de
las brisas del mar Cantébrico.

El gesto de Pereda y Elordi para los montafieses que emigrados estamos
en esta isla que humedece con sus olas el mar Caribe, es de una belleza y es-
plendidez conmovedoras. Los estrechos lazos que unen a-la Perla de las An-
tillas y a la Montafia son miltiples y profundos; muchos montafieses han for-
mado su hogar en esta bendita tierra y no pocos hijos de Cuba han constituido
también familia y hodar en nuestra amada tierruca. Para nosotros, montaifie-
ses con hijos nacidos en Cuba, la iniciativa de Pereda Elordi es fuente de
eniociones muy intimas y perdurables. Nuestro ilustre y admirado conterraneo
ofrece a la avida imaginacién del emigrado montafiés un cuadro de infinita y
loada satisfaccion: la bandera patria, espaiiola, ondeando al lado de la bande-
ra cubana, de la tierra donde encontramos virtuosa compaiiera y donde nacio
nuestra querida prole. Jamds, ni como montafieses ni como padres, creimos
deleitarnos con perfumes tan puros de paternidad cantabro-cubana.

La iniciativa dgenerosa del ilustre mayor deneral Mario G. Menocal, ha
hecho brotar del alma regional caudales inmensos de carifio, de dratitud y de
hidalguia. Tal parece que Suances, de donde es oriundo el apellido Menocal,
ha reverdecido las fibras de la lejana estirpe y que ésta, en accién caritativa,
ha hecho un solemne recuerdo de la vieja cuna. Todas las bellezas del alma
humana tienen natural explicacion, méritos intrinsicos, que no la miseria mo-
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ral, ni el criterio edoista o estrecho puede regatear. La nobleza del caudillo
que preside y representa esta Repitblica, es gloria legitima de Cuba, como
dloria leditima de Santander, es la nobleza de Pereda Elordi.

No solamente los emigrados montafieses bendecirdn al magndanimo direc-
tor de la «Institucion Reina Victoria», muchos cubanos que visitan las playas
espaifiolas tendrdn ocasion de sidnificar su reconocimiento por la delicada
emocién que experimentaron al ver su bandera ondeando sobre un edificio de
caridad que bendicen las madres, los pequefiuelos, todo el pueblo de una he-
roica y noble region.

Muchos ejemplares masculinos salvados de la muerte, mozos, adultos mas
tarde, si constrefi‘dos son a la emigracion, tendran una estrella solitaria, que
desde nifios ya conocen, que les duie por estas fértiles y ardorosas tierras
americanas. Y ninduna parte mejor ue el suelo cubano para su actividad la-
boriosa, puesto que derramando sobre esta tierra el sudor de su frente reve-
lardn su gratitud infinita. Verdn este suelo como el suyo propio y contribui-
ran a su prosperidad moral y material, como afios antes cubanos insignes
contribuyeron a mitigar los sufrimientos de la infancia montaiiesa.

El futuro asoma diafano y esperanzados con intensos fuldores de cordia-
lidad. Las nubecillas rencorosas no ensombrecen el horizonte, que los come-
diantes del patriotismo presagiaron con vituperable pesimismo. El sentimiento
corre por cauces limpiados y no arrastra impurezas pasionales, y Cuba y la
Montaria se profesan afecto y dratitud por leal mandato de denerosos cora-
zones. Torpes son los que se opongdan a la concordia de espaiioles y cubanos,
que hablan un mismo idioma, tienen una misma religién y poseen una misina
sangre.

He ahora aqui los mensajes cambiados entre el honorable sefior Presi-
dente de la Repiiblica cubana y el ilustre pediatra apdstol de la patria nuestra:

(De La Montafia, namero 11, correspondienfe al 17 de marzo de 1917.)

El Honorahle Presidente de [a Repihlica
y Ia Institucin “Reina Victoria” (Gota de Leche.)

Conociamos el generoso rasgo del ilustre Presidente de la Repiiblica,
pero desedbamos publicar la carta que el insigne secretario de la Presidencia,
nuestro respetable amigo don Rafael Montoro, habia enviado al doctor Pere-
da Elordi en nombre del Jefe del Estado.

Y damos a conocer a continuacion la citada carta, tan sentida como elo-
cuente, porque es demostracion firme de la simpatia que el general Menocal
sienite por nuestra tierruca y por la Institucién que en Santander dirige el doc-
tor Pereda Elordi.

Nuestra Colonia sabrd apreciar la accion del preclaro gobernante, que ha
sido poner de manifiesto su energia y sus dotes de dobierno en estos dificiles
momentos, conquistando la admiracion y el aplauso de su noble y virtuoso
pueblo. La Montasia recogde con orgullo en sus columnas el donativo del ge-
neral Menocal para la «Gota de Leche», y humildemente, ya que estd intere-
sada en la suscripcién iniciada aqui para dicho patriético empefio, hace llegar
hasta el austero Presidente su dratitud y la de la colonia montafiesa, que re-
presenta en la prensa cubana.

Repiablica de Cuba
Presidencia.
Habana, 9 de enero de 1917.
Sr. D. Pablo Pereda Elordi
Sanfander.

Serior; Bl Honorable sefior Presidente de la Republica recibié oporfunamente e/
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afenfo escrifo que se sirvié usted dirigirle con fecha 31 de ocfubre dltimo, solicitando
un donative para la benemérifa Institucién “Reina Vicforia”, de Santander.

Al tener la honra de acusarfe a usted el recibo de dicho escrifo, me complazco
en manifestarle que el sefior Presidente Jo ha leido con inferés y defenimiento, agra-
deciéndole sinceramente las expresivas y cordiales frases que usfed le dedica y las
palabras de carifio que tributa a Cuba, las cuales estima en alto grado.

Bl serior Presidente, al iqual que usted, reconoce con safisfaccién que son muyp
estrechos los [lazos de mutfuo afecfo que unen a la Montaia y a la Perla de las An-
tillas, donde han formado su hogar infinito nimero de montafeses, de la misma ma-
nera que no pocos hijos de Cuba han constituido también familia y hogar-en esa culta
y progresista region espafola. - :

£l Jefe del Estado felicita a usted por los nobles p leuantados términos de su es-
crito, y, correspondiendo con el mapor gusfo a la peticion que usted le hace en su
cardeler de Director de la Gota de beche, le envia por mi conducio la cantidad de
selecientas caforce pesefas en giro que me complazco en remitirle adjunto, el cual
esld exfendido a nombre de usted p contra el Banco Mercantil de Santander.

Soy de usted con foda confideracion,
Hafael HMontoro,
Secretario de la Presidencia.

Institucién “Reina Victoria”
(Gota de Leche)

Honorable Sr. D. Mario G. Menocal.
Presidente de la Repablica de Cuba.

Honorable Seiior: A Ia generosa p caritaliva confestacién a nuestro Mensaje, que
por conducto de su dignisimo Secretario nos remitié en el acfo con un espléndido do-
nativo en metdlico y frases enaltecedoras para esta fierruca y esta mds grande madre
patria, yqué palabras empleariamos que pudieran ser fiel reflejo de nuestros senti-
mienfos de grafifud para vos p para esa inolvidable Repdblica?

¢ Con vitores? No bastarian, pues la Historia nos ensefia la poca confianza que
deben inspirarnos. ;Con ldgrimas?... Bs poco: el tiempo las seca p los ojos se marchi-
tan con la muerte. ;Con el sincero agradecimienfo de las madres? Seria relativamente
pequeiio, pues la vida es corfa, muyp corta, y las generaciones pasan veloces; lo que no
muere y es grande es la obra de piedad y caridad, y el que la hace y sabe apreciaria,
sabid gozarla agui y en la ofra vida, y a ésta debemos corresponder por nuestra parte
con esa Repdblica y con vos, que tan dignamenfe la representdis, con una aceién pa-
recida; p por esfa jusla correspondencia, desde hoy ondeard el pabellon de vuestra
Repdablica en un sitio preferente de la nueva “Gota de Leche”, de Santander, para
que alli atestigie a fodas las generaciones la accién caritativa que deseamos hacer
inolvidable; y estos futuros hombres, préximos emigrantes, que hoy sélo ven en vues-
fra ensefia, con sus ojos infantiles, los colores alegres de un ansia de vivir, mafana
* distinguirdn la estrella solitaria que, pregonando amor, caridad y paternidad, serd la
verdadera guia por el desierfo de la emigracion que les /leve a esa cuna final, donde
podrdn demostrar la verdadera gratitud, ofrenddndola prosperidad infinita con su
honroso sudor y repefir bajo vuestro sol las palabras que hacen borrar las fronferas

que impiden amarnos los unos a los ofros.
Lablo Lereda Elordi,
Director de la «Gota de Leche».

DECIMA CCTAVA LISTA

Recolectado en Sagua la Grande por nuestro representante don
Hermenegildo Gandarillas:

Suma anteriorgle .. ... .- $ 4.765,83
Don Pablo.Sampedro.: «cv. s s aiae . o ool i a 50
» Hermenegdildo Gandarillas............cco ... e 1

» Manuel Rubin
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Don Agapito Lopez............. AR e 1

20 AureliosMadrazo i L s« s ni sttt ot o e e : 1

2 AICIANAT0 SAMZ. . 51 ol wne g S aee il s 1

2 JOSE SAIZ i s e s ke e e P 1

R (T Vo oL T i O 8 S O o e 8 2

S ANEE SEHITIO o e R e 5 S 5 S e 1
$ 4.828,63

WO LA Q@I A D LECTRES

La escuela de las madres.

Parco, rotundo, sentimental; hecho con trozos del dolor humano, con
salmos de miserias, con viriles estrofas de sentida piedad, nos ha mandado un
hombre todo sentimiento, corazon y cerebro piadosisimos, un pequefio folleto,
historiador del triunfo conquistado en las entrafias del cubano suelo entre los
nobles hijos de esta amante Cantabria, en ledado y favor de esa dran obra,
heroica, altiva, humanitaria y bella, por ese hombre encumbrada y que en esta
ciudad, leal y decidida, vive y lucha con terco y rudo esfuerzo bajo el nombre
simpatico de nuestra joven Reina.

La suscripcion abierta entre los montafieses de La Habana para erigir en
Santander un edificio propio destinado a la «Gota de Leche», ha sido un triun-
fo enorme, halagador, definitivo, que ha elevado la cifra recaudada a veinti-
tantas mil pesetas...

Y escribe en su folleto Pereda Elordi: Esos proceres ricos, «los qte dan»,
que no son ricos los que tienen dinero por el solo hecho de estar en posesion
de unos caudales, piensan cubrir el hueco que atin nos falta, tres o cuatro
mil pesos, para llevar a efecto las obras proyectadas.

Uno de esos patricios, nos cuenta Elordi, envia mil pesetas ocultando su
nombre, después de haber donado ya a las listas primeras cierta suma en me-
tdlico para hacer esa escuela de las madres; de esas pobres mujeres heridas
por la espada de dos filos, enética y tajante, que todos conocemos con el si-
niestro apodo de jmiseria! A educar a estas madres desvalidas, procurando a
sus hijos alimento y calor, tiende la idea de este médico ilustre.

Escuelas para madres... Aulas llenas de sol y de aires puros en donde
esas mujeres escuchan la palabra autorizada y los sanos consejos de los hom-
bres de ciencia, respecto a la crianza de sus hijos, su vida y su vigor.

Alimentos escrupulosamente sanos, medidas sujetos a un analisis previo,
que robe a la «Insaciable» los nifios de hoy, raquiticos y enfermos, semilla
gnclenque, agotada, achacosa, virulenta y nefasta de las deneraciones veni-

eras.

Asepsia pura, aires matinales, luces de crepiisculos con aromas de cam-
pos y de flores y iodo de las auras, para la tierna carne de esos pobres nifiitos,
por cuyos sucios poros, en miseras bohardillas o lI6bregas bodegas, hiimedas,
frias, sin un rayo de sol ni algo de oxigeno, va filtrando la muerte su risa de
sarcasimo dentro de las cunitas miserables donde un nifio agoniza o entre el
monton de harapos que en el suelo, a manera de nido destrozado, le tejiera
una madre sin ventura.

iLa casa de los nifios, 1a escuela de las madres!

He aqui el ideal altruista sentido por el doctor Elordi. La obsesion eterna
de sus vigilias, el objetivo de sus ilusiones. Queremos —dice— para nuestra
patria, esplendor y pujanzu, porque queremos para la mujer-madre espanola
sosiegdo y bienestar, que sélo podra hallarlo con la cultura que neutralizaria
los prejuicios y torpezas drandes de una artificiosa sociedad,
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No puede ser labor de un hombre sélo de buena voluntad todo lo que
abarcan estos ideales. Le es necesario, imperiosamente, la ayuda poderosa de
los que con €l sepan sentir. Muchos acontecimientos patrios se malograron
por dejarlos imperfectos; muchas glorias fracasaron en dermen por egoismos
brutos e insanas ambiciones.

Pereda Elordi no ha extendido su stiplica en pro de las escuelas de las
madres a esa otra América del Mar del Plata, llamada Buenos Aires. Cuando
lo haga verd que madre-caridad existe en lo profundo de los corazones de
nuestros compatriotas, pobres o ricos, sin distincién de clases nide credos.
Existe caridad en los hogares de los potentados, en los claustros de doznes y
turbinas, y en las bovedas altas donde canta el trabajo. En las entrafias del
taller fecundo, en la escuela de amor y en el arroyo. En la diestra dentil de la
obrerita, en la callosa del minero rudo, en las casas de Dios, en los altares,
en la mano del procer... en el seno amoroso de las madres que en la calle
amamantan a sus hijos. Es santa y es risuefia. Y es, si, de las penurias el dila-
tado campo, su nido de marfil y de esmeralda.

En El Diario Espariol de aquellas tierras, pedimos una vez para unos
huérfanos de este suelo de Espafia. Llovieron donativos y de emocion tem-
blaron nuestras almas al leer una carta que decia: «...ese peso y centavos que
me entreg6 ayer tarde una sefiora; ahi van para esos pobres nifios castella-
nos que han perdido a sus padres en un dia...»

Y el donante, espaifiol, natural de Granada, motria a los seis dias, después
de 131& dolencia interminable, en la sala de pobres del Hospital de la Miseri-
cordia.

Srancisco Hevuelta.

(De El Pueblo Cdntabro.—Santander, 11 de abril de 1917.)

(De La Montafia, ndm. /2, correspondiente al 24 de marzo de 1917.)

Cruces, 15 de marzo de 1917.

Sr. Celedonio Alonso,
Habana.

Muy seifor mio: Reunidos varios simpatizadores de la benemérifa Instifucion
“Reina Vicforia”, y conociendo la labor que realiza la “Gota de Lieche”, que no kay
instifucion que la supere en eso de {rabajar por [la regeneracién de [a pafria, hemos
ereido que no debe faltar nuestra pequeiia ayuda, para cuyo fin le remifimos un che-
que a su orden p cargo del Banco Espafiol, por la canfidad de § 12 (doce pesos).

De usted affmo. p s. s.,

Andrés Cubiles.

El doctor Alonso y Maza, como tesorero de la suscripcién iniciada aqui
para la «Gota de Leche», estima al entusiasta paisano y a los que le han se-
cundado su generosidad por el donativo que le han remitido.

Mucho celebrariamos que los montafieses de otros lugares secundasen al
patriotico rasgo del sefior Cubiles, y asi se lograria llegar a lo que tanto an-
siamos: a que sea un hecho la construccién en Santander del proyecto de edi-
ficio que publicamos en uno de nuestros tltimos niimeros, costeado por la co-
lonia montafiesa de Cuba.

Igualmente agradecemos el concurso del distinguido montafiés don Venan-
cio Albin a la obra en que estamos empefiados.

Que vengan los humildes en nuestra ayuda y con ellos los ricos. La obra
es montafiesa, y como tal, a su realizacién debemos contribuir todos,




DECIMA NOVENA LISTA

Recolectado por el sefior don Andrés Cubiles en el Central «San
Agustin», en Cruces.

Suma anterviov.. $ 4.828,63 || D.Urbano de la Sierra.. 0,50
D. Adolo Sota.......-. 1 | = Arturo Campanioni... 0,50
» Laureano Sota....... 0,50 » Antonio Navarro.... 0,50
» Cesdreo Trueba..... 0,50 » Julio Escudero....... 0,50
» Miguel Cubiles....... 1 » José AntonioHornedo 0,50
» Marcelino Ortiz..... 0,50 » Ramén Mantecon.... 1
D.? Mauricia Rovira de » Aquilino Lopez...... 1
Cubiles........... 0,50 Recaudado por nuestro
| D. AndrésCubilesRovira 0,25 paisano Venancio Abin,
‘ » José Cubiles Rovira. . 0,25 en Punta Brava:
; » Francisco C. Rovira. 0,25 D. Venancio Abin....... 2
» Antonio Guzmdn..... 0,50 » Jestis Abin.......... 1
» Manuel Vazquez Bal- » Daniel Abin......... 1
0T e e R 0,50 » Julio Gutiérrez ...... 1
» Vicente Ferndndez. .. 0,50 || » Juan Alonso......... 1
» Damaso Gonzdlez.... 0,50 \
» Adolfo de la Sierra.. . 0,75 $ 4.847,63

(De La Montafia, ndmero 13, correspondiente al 31 de marzo de 1917),

VIGESIMA LISTA

Relacién de los que contribuyeron para la “Gota de leche® en Pinar
‘ del Rio, y recaudado por don Hilario P. Presmanes.

Suma anterior. $ 4.847,63

Don Hilario P. Presmanes............... AR
» Andel e Idnacio Ferndndez.......... 50t 00 f600
» Ambrosio Salcines.........oiuen e s
» José ArnaizyPrado................ 88t o Tt
ORI O O VI AT I CZ . 0 et - s oia 12 arets o x5 iats ooretab o blale
Ve NiCanor Alzaga. eoi oo di v oo s valsisleieiats s srole
» Vicente P. Presmanes...... i o e T 0 e
» Abigail Ganges......... e s = 0 0 DG e
PR Tirso P IPreSmanes. due s« caio): sisislsis s s s v
i JosctHOormAr e PR L T LR TR
5 M ANICIHGEArCIalEE. - loe leic s sieslsimiaiosts boiotas ot
5 JerOnHNO e g e e« oo civian's sialesie s otoainiv s
» Antonio Campa, (cubano).............. A s
» Gregorio Mier, (cubano).....cvivevecinnaneis
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Don Pablo Gonzélez, (cubano)......... ) i 0,50
A NEONIONEC i DEZ, SEle % e e S el 0,50
Establecimiento «La India».......cooveeiiiiiniinans S’ 20
$ 4.871,33

(De La Montafia, de 7 de abril de 1917, )

VIGESIMA PRIMERA LISTA

SUNI A0V e o o lh mereie $ 4.871,33

Don Raimundo Pila (Habana).... e« veeeeeeeonsonnn 5

Y =Simon@abos (Habana) . F s S o 1 sl vis 1

» Teodoro Oyarbide (Habana) .................. 1

» ValentiniFoca (Habana) 3o S e eansta . 1

> 056 Cubasi(Flabana)c =l sy selisisls shoiyto-eatels 5

» Evaristo Bernal (Habana)....c.... voevevesmans 1

» -Antonio Ortiz (Criees). .. .ot oo swnasionia 2

» Ddmaso G. Maza (Ceiba de Agua)............. 9
» Vicente Ramos (Sacti Spiritus)....c.covvvvents 1,40
Dofia Ernestina San Romén (Hoyo- Colorado) ....... 2,50
Don Céandido P. San Romén (Hoyo Colorado)....... 2,50
$ 4.893,73

VIGESIMA SEGUNDA LISTA

Recaudado en la acreditada fdbrica de sombreros de los seiiores
J. Barquin y Compaiiia de Agniar 130 y 132.

Suma antevior.. $ 4.893,73 ‘ » Manuel Rodriguez. .. 1
D. José Barquin........ 10 » Angel Blanco........ 1
» Ramén Diego........ 1 » Generoso Gonzdlez.. 1
» Manuel Carriedo.... 2 » Rufino Pertierra..... 1
» Ramon Méndez...... 2 » Marcelino Dfaz...... 1
» Pedro Gutiérrez..... 2 » Antonio Rodriguez... 1
» Ramoén Astigarrada.. 1 » Segdundo Diaz....... 1
» Francisco Carrillo ... 1 » Vicente Martinez. ... 0,50
» Gerardo Diego...... 1 » Valentin Toca....... 1
» Gabriel Villar....... 1
» Alberto Setién....... 1 | $ 4.924,25

Nora.—En la lista de suscripcién publicada en el mimero tiltimo de La
Mowntajia aparecio equivocadamente con 1 peso el sefior Valentin Toca, entu-
siasta comprovinciano, habiendo contribuido con 2.

Salvamos hoy el error incluyéndole nuevamente a esta lista con 1 peso.
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(De La Montafia, nimero 16, del 21 de abril de 1917,

VIGESIMA TERCERA LISTA

Suscripcion hecha por el entusiasta montaiiés, empleado del café

«La Antilla».

Suma anteriov.......... $ 4.924,93

Don Eleuterio Ferndndez Bendochea, de Mercaderes. 20
» Antonio Caudales, cubano..........c.oveviunens
» - Satvadot'Brito, fdem. oo e s il cne o o e U
»  Jose Pellon; fdem. ...« v oive dae e vinins S8 B8 ]
» Francisco Navarro,idem..........ooivueninin
EapIATIRANCHO, TACTIL et riin « o s et
Don Ignacio Ucelay, vascongado. .....co..ovvunennes
» Juan Gaubera, fdem........cvveiiivireeeenina.
». Julidn Astotqui, Tdemaet s - dsi <t s/sele s s
Y AR AT G AT G a2 e s ohere oesiote ity eliate oo
» José Leicea idem..... AT S T e e e
IR O AT O MAZA) TACTY< o s et hogee, = s e (ke wiorentis
» Bernabé Astorqui, idem.........coviueiinoisns
» * Alejandro Gaubera, idem.........cvvvvvanoans
» Manuel Quesada, asturiano...................
» Julio Fernandez, idem............ccovvviuenens
José Campesandaluz .. .t ko osie s ds orts
» Santiago Martorell, gallego ..........c....uoun
» JoséLopez, idem........... e T e il
» o5t Rotiza; cd e I e el beste
Y T B R s S G e S et t s AP My & e S et
Don Juan Carrancedo, castellano.............o.u...
» Nicolds Izquierdo, islefio......c.covvveisinns o
Un:cataldn de'«Unducoenaz.. il covi e cemas vaneis
Don Cecilio Artime, montafiés. .voveeeivrerieeaenns
» Ramén Laso,idem................... o
» José Ferndndez, idem.........ooevevinunsnn S0
» Antoliano Gémez, idem........ccovviivreanenn,
ST EUAISISATZ Sates Saeis s aretas o = olkis it et e ol ta onet aliatay
» S ARTONIOEVIHAMATAD. s als siatats sreie s s 0814 o ls wuls oislals
I TN ONZE1EZ Ly la st e e e eiote a1 s Wiats o ot oiararah
S Rl OSEUCRIACT O . s s o ians o 9= e i pTa et s alero L
30 GUNTErSIAOES O1AEES (iyieloalwzal s s 4l kil stuie, erole 5t

(e T T T T | B S O e Wi oo T S S QU G U G G S G SR ) (e S o OO SO

$ 4.964,25

Eleuterio Ferndndez Bengochea, que hizo en el café «l.a Antillay la re-
caudacién que insertamos en este niimero, es un joven montafiés que por su
parte habia contribuido anteriormente con cinco pesos para la «Gota de Le-
che», Su amor a la tierruca y a la Institucion santanderina le ha movido a re-
caudar entre sus amistades en favor de ésta, habiendo contribuido a ese fin
cubanos—en los que es innata la denerosidad —y de diversas rediones espa-
fiolas. Meritoria es en verdad la obra del sefior Ferndndez Bengdochea, tanfo
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m4s cuanto que se trata de un joven pobre que vive de su trabajo y el contri-
buir personalmente con 5 pesos fué para él un verdadero sacrificio.

iLoados sean estos buenos montafieses que mantienen inextinguible en su
alma el culto a la Montafia!

Cireolar dirigida @ los préteres monfafieses en Cuba.

Hay un dia en fa vida de todos
los hombres que si no le saben
aprovechar, al irse alejando pau-
latinamente, les sirve de tortura a
sus conciencias si han stde apati-
cas e indiferentes, y de dulce re-
cuerdo a Ias [aboriosas y preve-
nidas.

Mi distinguido y respetable compatriota: Me es muy grato el participarle que |
ya cerrada la espléndida suscripcidn de la colonia montafiesa en pro de esta “Gota
de Leche” y apenas completada ia suma de 25.000 pesetas, llega a mis manos un
espléndido y extraordinario donativo para esta Institucion, y en la confianza de que
su alegria ha de ser tanta como la de este humilde servidor, quiero que disfrutéis
de ella, puesto que no es un grano de arena, sino una piedra mas para el edificio
de la nueva “Gota de Leche” y que parece un presagio de que se construira por
compteto por los montafieses en Cuba.

Uno de esos bienhechores indianos que en tan alto puesto de la Historia pa-
tria montafiesa estan poniendo el acontecimiento actual, no quiere que por parte
de él quede sin completarse los ocho mil pesos necesarios para la construccion de
la nueva “Gota de Leche” por los montafieses en Cuba, y con tal objeto me ha
remitido mil pesetas por medio de su apoderado en ésta y deseando se conserve
ocuito su nombre.

Este generoso compatriota, que debe sentir nuestros ideales con espiritu ele-
vado, ha contribuido ya con cincuenta pesos en la lista que van publicando 4a HMon-
fafia Y ha Voz Montaiiesa, y comprendiendo, sin duda, que los mayores sacrificios
son los hechos por los montafieses poebres en esa hospitalaria tierra, cuya lista por
lo modesta es tan conmoevedora como numerosa, <ree un deber que si se ha de
completar la cantidad necesaria para dicho nuevo edificio, digno del solemne como
espontaneo proceder de la actual Colonia Montafiesa de Cuba, y que sea el orgu-
llo de una raza y digno recuerdo de una generacién, debe hacerse con una lisla
especial de proceres notables, no solo de corazén y buena voluntad, ya que todes
han demostrado poseer estos dones, que a todos debe enorgullecernos, sino entre
los mas favorecidos por la fortuna.

Encabezando la lista, modestamente al ocultar su nombre, como esplendida-
mente con la repetida y grande cantidad trata de sefialar tacilamente catorce huecos
en blanco que completarian al ifenarse las quince mil pesetas que fallan para al-
canzar la suma total.

Catorce huecos para catorce proceres en toda la Islal

ien sabemos que la Colonia Montafiesa es de las mds pobres entre todas
las espafiolas de la Isla; pero tampoco olvidamos lo que aprendimos en los /ibros
de moral, que no es patrimonio de los ricos las virtudes, y bien pudiera ser que la
Colonia Montafiesa, aunque pobre, esté predestinada a abrir la senda a todas las
demas para que a la vanguardia, llevarlas por el camino de un resurgimientoe pa-
trio, verdad, cimentado en lo que hasta ahora no vefamos: la facil salvacion de los
fuluros hombres. :

No podemos dudar que en nuestra patria se empieza a ver claro sobre este
asunto, pruébanlo las muchas “Gotas de Leche” ya existentes en ella, pero con
mas rapida perspicacia parecen ver nuestros compatriotas de allende los mares.

Las voces de la patria se sienten resonar mas y mejor a distancia.

Las voces de los nifios en todas nuestras escuelas deben estar resonando en
esas latitudes de manera extrafia para nosotros; alli semejan trisles llamadas a
sus hermanitos muertos.

H‘
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Las voces de aquel nifio asesinado de Gador y el eco de aquel otro muerto
de igual manera en Asturias a las pocas semanas de aquel triste suceso, llegan
desgarradoras a las Américas; aqui nos puso carne de gallina y sonrojo en la faz,
alli se siente la indignacién trocada en compasive amor que nos da esperanza de
poder borrar la inocente sangre que mancha t{odavia nuestra sociedad sin encon-
trar redencion. Esta sola es posible por medio de la escuela; por 1a escuela de ma-
dres que es lo que sera esta nueva “Gota de Leche”.

La sangre del sobaco apufialado de aquellas dos criaturas y bebida por dos
tisicos que pretendian su curacién, pudiera ser balsamo redentor como también
mancha indeleble de una denigracion, segin como lo sintamos; y no creo sea im-
prudencia recordarlo, al contrario, es desahogo de una idea torturante. Toda la
prensa espafiola lo refirié con lujo de detalles, en caracteres especiales que pare-
cian solo para ser lanzados de pasto dz comadres. Y este calificativo merecieran y
seria el mas duice, los que precisandosz de civilizados y humanos, al digerir aque-
llas noticias, no sintieran el empacho mas tremendo de las conciencias del si-
glo XX. :

! Escuelas piden los nifios, beneméritos compatriotas, y a vosotros os la piden
ya que tantas levantais, pero escuelas para sus queridas madres que son las nues-
tras, que seran las de todos los espafioles; os lo piden para una madre, que es fo
mas santo de nuestra vida.

Queremos para nuestra patria esplendor y prosperidad, porque queremos

’ para la mujer-madre espafiola sosiege y {ranquilidad que sélo podra hallarla

} con la cullura que neutralizaria los prejuicios y torpezas de una artificiosa sociedad.

No puede ser labor de un hombre solo de buena voluntad todo lo que abar-
can estos ideales, le es necesario, imperiosamente, la ayuda poderosa de los que
con él sepan sentir. Muchos aconfecimientos patrios se malegraron por dejarlos

! imperfectos; muchas glorias fracasaron por egoismos ¢ insanas ambiciones. (1)

Este modesto obrero de la puericultura, en nombre de esta “Gota de Leche”,
se despidid de vosotres conmovido por vuestra accidn generosa y os did el adiés
para siempre no volver. Sélo formais esta generacidn: a ella acudimos brindan-
doos el esplendor de una fundacién nueva en los fastos de la histeria de la huma-
nidad, grande como no se ha conocido en los siglos de la existencia del hombre,
y hoy orgulloso de la Montafia, os advierte que a(n puede ser mas grande esta
obra si se hace mas grande esta suscripcién, haciéndoos vosotros tan grandes.
A nadie pido ni sefialo cantidad, sélo ruego al Todopoderoso que os ilumine todo
lo necesario para que lleguéis a comprender reaimente la magnitud de esta em-
presa, ya que corazédn y caudales os concedid con largueza. En El confio, por o
que no hablo a los millonarios, ya que no es rico el que tiene, sino el que da. Me
dirijo s6lo a los que con clarividencia envidiable no veran en estas letras, suplican-
tes de alivio de un gran dolor, de amparo de una gran necesidad, de socorro para
una gran desgracia patria, el vulgar sablazo de un ansieso y ambiciose. Con las
pobres madres monlafiesas y con sus desvalidos nifios cenvive sus miserias y
amarguras desde hace trece afios, y si estos no fueran bastantes titulos para este
esfuerzo supremo, cabrame solo el retirarme con eilas por la senda del dolor;
pero, siempre animoso, no me faltaran palabras de consuelo para decirlas: no Ho-
réis, madres, por vosotras; llorad por vuestra patria, que ciega e insensala no
aliende lo que santa y abnegadamente la ofrendais a porfia. jAy de ti el diaen que
tus mujeres, desengafiadas y escarnecidas, acudan a Malthus en su auxiliol

El tiempo corre, las canas empiezan a orlar nuestros cabellos; queremos vivir
la vida intensa y larga hasta alcanzar la de nuesira patria amada, cambiada en
prospera y feliz nacién; queremos vivir todo esto para poder vivir la eternidad.

liustre compatriota, alli podremos vernos y entonces contemplaria con igual y
dichoso sentir.

Mientras tanto y siempre a sus 6rdenes y sinceramente agradecido, se despi-
de en nombre de todos estos montafiesucos suyo affmo. s. s.

! g. b. 5. m,,
El Director de la «SGota de Lecher.

Santander, 16 de marzo de 1917,

{1} No olvidemos a Peral, (}ue desde eternas regiones contempla a su amada patria
‘l condenada a arrastrar de un cabie en la actualidad a su despreciada cuan gloriosa obra.

N I I o e SN
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Estando ya tirada esta circular a maquina, nos enteramos de un articulo
de Le Journal del 13 de marzo, por reproducirio £ Pueblo Cdntabro el 17
del mismo mes, y estando empaquetando el correo se nos ocurrié afiadir a la
circular un nimero de este tltimo diario, por lo oportuno, lo eiocuente y sus-
tancioso del asunto.

Dijo asi el eminente doctor Pinard en la Academia de Medicina de Paris
y se reproduce en Le Journal:

Para vencer se ha repetido con tanta clarividencia y justicia como tena-
cidad el grito por fin escuchado de jCarfiones! {Municiones!... Mas para no
morir debe dritarse y debe entenderse por loda Francia este otro: «jHijos!
iHijos!...» (Recuérdese nuestro Mensaje de despedida a la Colonia Montarie-
sa de Cuba, impreso en pdadinas anteriores).

Antes de la duerra ya existia el peligro que hoy amienaza al pais; el nd-
mero de defunciones excedia al de nacimientos; la despoblacién nos asolaba
de hecho. Hoy, después de treinta meses de guerra, el azote de la despobla-
cién ha progdresado tanto, que no hay género alduno de exagderacién en afir- |
mar que el pais corre hacia su ruina. He aqui lo que revela el iiltimo niimero
del Boletin Semanal de Estadistica Municipal de la villa de Pavis.

«Durante la octava semana del afio, para 100 defunciones se redistran: |
en 1914, 71 nacimientos, 7 décimas; en 1915, 85,2; en 1916, 42,2y en 1917, 56,4. ‘
La proporcion es sensiblemente la misma para toda Francia.

<Por qué esa cifra menos mala para el afio 19157... Sencillamente porque
gracias a la organizacion de la Proteccion Maternal e Infantil, creada por ini-
ciativa privada en el campo atrincherado de Paris, al principio de las hostili-
dades, la vida de las madres en estado de destacion y de las madres-nodrizas [
ha sido casi normal. Las mujeres encinta, las madres, no trabajaban en su
gran mayoria. Si la entrada, sin distincién, de las mujeres en las fabricas ha '
causado la aledria de los economistas, ha sido ello un desastre para la pueri- ;
cultura, [a cual, bien entendida y aplicada como debe ser, puede y debe impe-
dir gue Francia desaparezca como nacién.

Procuremos que el nifio no se considere como una fuente de pobreza y
enseguida serdn los nacimientos mds numerosos. Y protejamos al nifio desde
que existe y durante su primera infancia. Asf estos mds nnmerosos niiios se
conservardn mejor y seran fuertes y sanos.

Para que el nifio esté eficazmente protejido, es preciso que la madre viva
una vida normal. El ganadero no pone al trabajo las bestias madres Es pre-
ciso que el nifio esté con su madre y sea amamantado por elia. En una socie-
f]lad civilizada la madre no puede estar en la fabrica, ni en el taller, sino en el

odar,

Pero iqué lejos estamos de esto! En esta hora en gue hay menos nifios
que nunca, {a sociedad es mds que nunca cruel con la madre y con el nifio.
Bajo el pretexto del interés nacional se admite, se llama a las fabricas a las
mujeres encintas o madres. Cuando es cosa sabida, sedin el ex ministro e in-
deniero de Freycinet, que todas las industrias son malsanas, se quiere que la
mujer viva en su ambiente. Y se afiade que el trabajo de la mujer es indispen-
sable para la salud de la Patria; y se admite el «surmenaje» para la mujer.

Se nos contesta que esas mujeres van a ser protegidas, con lo que se de-
clara que no lo estaban. Y la Academia de medicina estd laborando un Regla-
mento protector que serd ineficaz porque es inaplicable. Y la fabrica sigue y
seguird haciendo victimas. !

Pido a los ledisladores y a cuantos tienen en sus manos los destinos de i
nuestro pais que visiten las tdbricas para que comprueben la verdad de estas
afirmaciones,

Y entonces verdn que lo que se impone es la prohibicién del trabajo de i
fébricas a todas las mujeres ‘

Esta misma medida, que a alguien parecerd revolucionaria, se aplica ya en ;‘
Inglaterra, donde tamnbién se piensa en el interés nacional; pero doude las
madres en camino de serlo o siéndolo, no son admitidas en las fabricas.

Y esta medida exide otra: asegurar la existencia normal a la mujer fran-
fesa y a su hijo. También la mujer fuera de la fébrica, en el hogar, trabaja
por la Patria como quien mds trabaje y expone su vida por ella.

Pero se me dira: «El pado de la maternidad sobre cardas aplastantes. Si
damos cinco francos diarios a toda mujer encinta o nodriza, gravamos el pre-
supuesto con sumas fabulosas...»
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Y yo respondo con calma: «El presupuesto de maternidad que yo reclamo
es bien pequefio si se compara con el que necesitamos para vencer, y nunca
Francia habra colocado mejor su dinero. Hacerlo, es hacer Patria y Civili-

zacion...»
Y andando esta circular camino de las Américas, y llevando en su fresca

tinta la humedad elocuente de la sangre de aquellos dos mdrtires infantiles,
acontece un stceso en la vecina provincia asturiana que por ser mucho mas
elocuente, mucho mas oportuno y muchisimo més espeluznante, creemos pru-
dente anotarlo aqui porque parece ademds mandado asi por la Divina Provi-
dencia, que esper6 estos precisos momentos para dejar salir un nuevo surti-
dor de sangre de la dardanta de otro nifio para ser bebida por otro tisico a
quien asi aconsej6 olra curandera.

Son coincidencias asombrosas de hechos tan insélitos que parecen orde-
nado por la Providencia para que los ciegos vean y los sordos oigdan, sies
que atin quedan ojos y oidos en nuestra querida Patria.

( De LLa Montafia, namero 17 de/ mes de abril de 1917.)

VIGESIMA CUARTA LISTA

SUITLE ARLCTIO 0 aleatee e e $ 4.984,23

Don Emilio Gomez (Caibarién), ... .. couveiivneiin. 32,80
Un guriezano (Cienfuedos). .....ac. vai o s wiiiogs 20
Don Vicente Vada (Cienfuegos)......ccovvvuine.... 5
» Mateo Gémez (Jovellanos).......covvvveevn. . 5
» Alvaro Sudrez (Cardenas) «......ccvevivennns 3
» Adapito Torre (Trinidad)......c.ccvinuiiv.... 1
» Julidn Revilla (Mardazo).....ccoveee covinvenns 1
» José Agiiero Collado (Durdn)........ooovvenn. 3
» Adolfo Fernandez (Matanzas). .......... o AT 1
» Adgustin Lavin Cagdigal (Catalina de Giiines). ... 5
» Eloy Novoa (Ranicho Veloz)......c..vuveivionen 5
» Victoriano de la Sota (Habana)................ 5
» Emilio Echave Borbolla (Habana).............. 2
» Emilio Echave Diez (Habana).......... b a0 1
s> EernandoVia (Flabana) e bl - oo dor it s 1
» Sebastidn Estrada (Habana)... ............... 1
» Teodoro Martinez (Habana).............ooo... %
Dofia Maria Antonia Martinez de Martinez (Habana). 1
Don Teodoro Martinez, hijo (Habana).............. 0,50
Gustavo Martinez (Habana)........... e e 0,50
$ 5.061,05

Carta de nuestro representante en Cardenas.

Cdrdenas, abril de 1917.

Sr. D. Celedonio Alonso Maza,
HMdministrador de “ba Monrtaiia”.

Habana.

Mi estimado amigo: Bl fin caritativo a que se dedica la Instifucién que lleva e/



titulo “Gota de beche” y que fundé en Santander don Pablo Pereda Elordi, tiene for-
zosamente que despertar la piedad en ftodos los corazones, sean o no monfafeses.
Velar por las pobres criaturas en la orfandad, es grande, infinitamente grande; pue-
blos ereadores de establecimienfos benéficos de tal indole merecen la ciega protec-
cién de las almas piadosas. Mi posicién no me pzrmife ser mis espléndido. Vaya,
pues, mi pequefia dadiva de fres pesos, que en chek acompaiio, p quiera el cielo fenga
imitadores para que, con holgura, pueda el doctor Pereda salir airoso en su gran obra
humanifaria.
Me es grafo aprovechar esta ocasidn para reiterarme de usted affmo. s. s,

HAlvaro Sudrez,
Agente de La Montana, en Cardenas.

El sefior don Alvaro Sudrez, nuestro diligente representante en Céardenas,
1o es montafiés, pero se ha interesado vivamente por la suscripcion de La
Montasia para la «Gota de Leche», de Santander.

Obra tan drande como la que dirige el doctor Pereda es digna de ser pro-
tegida por todos, y mucho mds si son conterrdneos, los que conocen para qué
funciona y qué labor es la suya.

Adradecemos a nuestro amigo su generosidad; que no solamente por la
ascendencia de las cantidades donadas se debe conocer el corazon de los do-
nantes,

(De La Montafia, ndmero 18, correspondiente al mes de mayo de 1917, )

VIGESIMA QUINTA LISTR

Recaudado por los montaiieses de Giiines para la «Gota de Leche>.

Suma anterios.. $5.061,03 || D.Eugenio Diaz........ 1
Sres. Estrada y Hno.... 5 », Juan Gonez. v, <. 1
D. Mariano Gonzélez. .. 1 » Sabino Gutiérrez .... 1
Sres. Iturralde y Hno. .. 1 Doiia Filomena Garcia. . 0,50
D. José Gonzdlez....... i D. Modesto Rivero..... 0,50
» Francisco Llanillo.. .. 1 » Francisco Diez...... 0,50
» Eugdenio Quevedo.... 1 » Julidn Llano....... : 0,40
» Victoriano Quevedo.. 1 » Francisco Gutiérrez. . 2
» Adustin Gémez...... 1 » Marcelino Maza..... 2
Untoalledo. o itciiinse, 1 -
D. Céandido Diaz........ 1 | $ 5.084,93
» Cayetano Abascal... 1

(De L.a Montafia, nimero 19, del/ mes de mayo de 1917. )

VIGESIMA SEXTA LISTA

Recolectada entre los montaiieses residentes en la cindad de Cama-
giiey, con destino a la “Gota de Leche“, de Santander, por los
seiiores don Juan Gutiérrez y don Agustia Villar.

Suma anterior.. $5.084,93 ‘ D. F. Gutiérrez (padre).. 5
D. Dionisio Portilla..... 5 » F. Gutiérrez (hijo)... 1
» Eustaquio Merino.... 1 . » Ceséreo Penados.... 1




Bl
D. Rosendo Gutiérrez. . . 1 D. Ramén Ferndndez (de
2D avid Samz. s S o 1 | Santiago de Cuba). 1
» David Gonzdlez...... 1 » Aureo Arteada...... 1
» Urbano Benito....... 2 » Eleuterio Celis ...... 1
» Jesiis Cueto......... 1 | » Miguel Pérez........ 1
» Ramén Pardo........ 2 ' ‘ » Leoncio Benito ..... 2
» Cristino Antén....... 2 (| » Juan Ortega......... 1
» José Benito......... 2 » Julidan Rivas......... 1
» José Cueto.......une 3 ‘ » José Fresneda....... 1
» Francisco Sierra..... 1 » Angel Gémez........ 2
» Angel Pefia.......... 1 » Pedro Cabeza....... 3
» Céndido Lépez...... 5 | » Agustin Villar....... 2
4 » Braulio Cuesta...... 4 ’. » Maximino Rodriguez
» Desiderio Celis...... 2 (asturiano) ........ 1
S [ORS (OETEE e 1 1 $5.144,45

(D2 La Montaiia, ndmero 20, de/ mes de mayo de 7917.)

VIGESIMA SEPTIMA LISTA

Recaudado por don Evaristo Banda para la “Gota de Leche“, en Ca-
labazar de Sagua.

Suma antevior.. $ 5.144,43 1 Recaudado por don Mi-
D. Lino Gémez......... 2 ‘ duel Gutiérrez, en«Los
» Joaquin Alvarez..... 2 Palacios»:
» Antonio Martinez. ... B D. José Manuel Pérez.. 1,50
» Angel Ri0s. ..., 1 » Silvino Gutiérrez.... 1
» Ricardo Zorrilla..... 1 » Eliodoro Fustes...... 0,40
» Vidal Gutiérrez...... 1 | » Enrique Hevia. ...... 0.40
: % léaﬂo Rl ; ' » Amancio Bedia...... 1’
» B. Calén (mallorquin) 2 ‘ : o
SVE Rigero!(1eonés) . 1 » Miguel Gutiérrez.... ﬁ__l,,
Un navarro.......onsss 1 ' | $ 5.163,73
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