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INTRODUCCION.—Constituye en la actualidad una practi-
ca corriente, en los paises mas adelantados de Europa, la aplicacién
en el campo sanitario de técnicas modernas que permitan al con-
sumidor la utilizacion de cualquier alimento con una absoluta ga-
rantia en cuanto a su calidad y sanidad.

En Espana se espera que en corto plazo un severo ‘“Cdédigo
de la alimentacion” nos evite las serias dificultades que se presen-
tan a la exportacion de ciertos productos que no podemos garan-
tizar en cuanto a su estado sanitario. Este gran inconveniente nos
cierra ciertos mercados o, cuando menos, interviene en la merma
de la cotizacion del producto. Asi ocurre con los mejillones pro-
cedentes de nuestro pais que se exportan a Francia sin una adecua-
da tipificacion y que ademas son cultivados en zonas insalubres.
Los analisis bacteriolégicos efectuados con estos mejillones a su
llegada a Francia han demostrado que poseen un grado de polu-
cién, en bastantes ocasiones, superior a los treinta mil colibacilos
por litro. Por este motivo es obligatorio el paso de los mejillones
por estaciones de depuracion.

En definitiva podemos resumir en los siguientes puntos, los
defectos que se achacan a los mejillones espafioles que se expor-
tan a otras naclones.

1.° — No estan tipificados y no figura el nombre de origen
en la mercancia cuando se vende.
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2.° — Se cultivan, en ocasiones, en zonas insalubres con. peli-
gro para la salud del consumidor.

3. — No sufren ningin proceso de depuracion. _

4.° — El transporte no siempre se realiza en perfectas condi-

ciones lo que repercute en su estado sanitario, y €n numerosas
pérdidas por mortandad. :

LOS CULTIVOS MARINOS EN ESPANA.—Podemos ase-
gurar que la ostricultura, como cultivo marino, no ha pasado has-
ta la fecha en nuestro pais del campo experimental.

La regiéon gallega constituye en la actualidad el centro geo-
grafico mas importante de Espana de ostra plana (Ostrea edulis)
que se recoge en los yacimientos naturales y se destina a los par-
ques donde adquiere una talla y forma comercial. Por este motivo
no podemos asegurar que existe la ostricultura en Espana.

[La ostra plana (Ostrea edulis) que en otra época era abundan-
te en el norte de la Peninsula, ha ido desapareciendo poco a poco
o ha sido sustituida por la ostra portuguesa (Griphea angulata), es-
pecie mucho mas resistente que la primera. A pesar de esto el nor-
te de Espana reine condiciones inmejorables para el desarrollo de
los cultivos marmos (1). |

La recogida de la ostra de los bancos naturales y su creci-
miento y engorde en los parques produce una cantidad de molus-
cos suficientes para abastecer el mercado nacional. Sin embargo,
en los momentos actuales se intenta incrementar la produccion me-
diante la colocacion de colectores, trabajos que se encuentran por
ahora en una fase de ensayo. Son también numerosos los particu-
lares que se interesan por la concesion de parques con vistas a la
explotacion de este molusco en el norte de Espana.

[La situacion de la mitilicultura es diferente. De hecho la mi-
tilicultura ha tenido siempre una gran acogida entre nosotros y
podemos asegurar de que existe todo un circuito de produccion,
industrializacion y consumo. El producto es de buena calidad y tie-
ne un gran publico consumidor en Espana y en el sur de Francia.
Ello no quita para que Holanda y Portugal compitan con noso-
tros en precio y calidad de los moluscos (ostras, mejillones y al-
mejas). Asi, los mejillones procedentes de los Paises Bajos, por su
gusto y tamano, son muy apreciados en Francia, sobre todo en la
region al norte del Loira. El motivo se debe a que el francés del
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norte prefiere para comer en crudo el mejillén pequeno que resulta
menos coriaceo. Sin embargo, en la parte sur del pais vecino, la
influencia y los gustos espanoles han hecho que el mejillén gran-
de, de origerr espanol, tenga un abundante puablico consumidor.

Planteado el problema en estos términos surge que nos haga-
mos la siguiente pregunta: (A qué se debe, pues, que la ostricul-
tura no haya tenido en Espana un verdadero desarrollo?

A nuestro juicio, las causas son de tipo técnico y econdémico.
La ostricultura no puede progresar sin una ayuda o colaboracion
oficial. Asi ocurre en Francia donde los Laboratorios regionales cos-
teros del Instituto de Pescas Maritimas informan a los ostriculto-
res del momento mas propicio para la colocacion de los colecto-
res, a la vez que se ocupan de asesorarles sobre los problemas que
plantea el desarrollo de esta clase de industria. Pero no es ésto sb-
lo: La ostricultura precisa establecimientos de varios tipos, afios de
espera y un fuerte capital. Tenemos que reconocer que ésta es la
causa por la cual no ha tenido este cultivo marino una gran aco-
gida entre nosotros. ‘

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA SANITARIO.—Con

fecha 14 de junio de 1962 se aprobd el reglamento para “Reco-
nocimiento de la calidad y salubridad de los moluscos”. En dicho
reglamento se regula todo lo concerniente a produccion, transpor-
te, unportacion y exportacion, sanciones, etc., etc. Sin embargo,
por diversas causas no podemos decir que su puesta en practica sea
un hecho. De momento existen una serie de inconvenientes que es-
tamos seguros habran de superarse en un breve periodo de tiempo.
Uno de cllos consiste en la clasificacion del litoral en zonas salu-
bres e insalubres con objeto de conocer el grado de polucion de
las aguas donde van a producirse los cultivos.

En este sentido, el articulo quinto del citado Reglamento lo
expone en estos términos: “Las zonas del litoral aptas para el cul-
tivo de moluscos scran clasificadas como salubres, temporalmente
salubres o no salubres, de acuerdo con las normas establecidas en
el Decreto del Ministerio de Comercio de 30 de noviembre de 1961.

Asi lo hicieron en su dia también los franceses e incluso se
vieron en la necesidad de eliminar las concesiones a gran nimero
de ostricultores que tenian asentados los parques en lugares insa-
lubres. '
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Los criterios que debemos seguir para la clasificacion del li-
toral espanol, en zonas salubres e insalubres, son los siguientes:
Existencia de aguas de desechos industriales, domésticas o publicas.
Depdsitos de basuras, condiciones topograficas, hidrologicas y me-
terologicas del lugar, etc., etc.

Podemos adoptar como modelo de ficha o cuestionario para
clasificar el litoral, el siguiente:

Lugar de muestreo...

Fecha del muestreo...

1.°) ¢Hay epidemias de fiebre tifoidéa o de disenteria? En
qué época se producen y grado de mortalidad de las mismas.

2.°) ;Coémo tiene lugar la evacuacién de las aguas polucio-
nadas? A saber, aguas de los servicios domésticos, residuales de in-
dustrias, pluviales, de arrastre, etc.

3.°)  ¢Existen alcantarillas de desagiie, pozos negros o abreva-
deros?

4.°) ¢Hay arroyos, charcas o corrientes de agua a las que
vayan a parar las aguas sucias de cualquier otra procedencia?

5.°) ¢Existen lavaderos publicos y adonde conducen sus aguas:

6.°) ¢Se advierten viviendas humanas o granjas con pozos ne-
gros o aguas estancadas, etc., en la proximidad? A qué distan-
cla se encuentran:

7.°)  ¢Hay basureros o estercoleros relativamente cercas

8.°) ¢Qué clase de cultivos, plantas industriales, ndustrias
agricolas, ctc., existen en las- cercanias:

Complementaran esta informacion topografica los estudios bac-
terologicos realizados con las aguas y los moluscos recogidos sobre
la zona problema.

Para los analisis de las aguas habra que tener presente una se-
rie de factores fisicos y quimicos. Tales son el coeficiente de ma-
reas, las corrientes, vientos, lluvia, soleamiento, salinidad y materia
organica de las aguas, etc., etc.

Es también aconsejable colocar un flotador cerca del lugar
donde desembocan las aguas residuales y seguir la direccion que
lleva, recogiendo muestras de agua, de trecho en trecho, tanto en
superficie como a distintas profundidas.

El analisis colimétrico de los moluscos que aparecen en las re-
giones dudosas tienen también un valor orientativo de gran interés
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cuando se trata de conocer el grado de polucion de las aguas. Es-
tos moluscos pueden ser ostras, mejillones, lapas, etc., recogidos de
lugares diversos.

LLa toma de muestras de agua y de moluscos debe hacerse con
el mayor cuidado y asepsia, eligiendo muestras tipo o testigo en Ai-
ferentes momentos y ¢épocas, teniendo en cuenta las horas de ma-
reas y las condiciones atmostéricas del momento. El envio de las
muestras al laboratorio se hara rapidamente con objeto de evitar
contaminaciones posteriores.

Los analisis seran quimicos y bacteriologicos y continuaran exi-
giendose a pesar de que la region pueda ser aprobada como zona
salubre.

DEPURACION DE MOLUSCOS.—La depuracion de los mo-
luscos espanoles, fuertemente contaminados, es un requisito funda-
mental para su exportacién al extranjero.

Las estaciones depuradoras que hasta el momento se han cons-
trutdo han tenido tan solo un valor experimental; en la actuali-
dad, sin embargo, existen exportadores que se interesan por este
problema, s1 bien carecen de una informacién precisa acerca del
meétodo de depuracion mas practico y como deben construirse es-
tas estaciones sanitarias.

En nuestro pais es conveniente crear estaciones depuradoras
de pequena capacidad y escaso gasto. Estas estaciones higieniza-
doras se situaran en las zonas marisqueras que por el volumen de
produccion lo precisen. El emplazamiento estratégico de las esta-
ciones depuradoras permitiria abastecer facilmente los centros de
consumo mas importantes. Por ese motivo se exige que su situa-
cion sea proxima al ferrocarril o a carreteras que faciliten el ac-
ceso. No es menos esencial el hecho de que la estacién y las zonas
proximas gocen de unas condiciones absolutas de salubridad. Igual-
mente habra que tener en cuenta la topografia y las condiciones
climaticas de la region. Es indudable que una de las estaciones es-
tara emplazada cerca de la frontera franco-espafiola.

El método de la cloracion ha sido hasta la fecha el que ha re-
sultado mas practico y a la vez, mas econdémico. Diversos paises
como Inglaterra, Francia y Portugal se sirven de la cloracién para
llevar a cabo la higienizacion de los moluscos sospechosos de con-
taminacion fecal (2).
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El método esta basado en la utilizacion de hipocloritos (agua
de Javel). El agua de mar se esteriliza mediante cloro, en la pro-
porcién de tres miligramos de cloro activo por litro de agua. La
accion del cloro proviene de la destruccion que ocasiona de las
diastasas que resultan indispensables para la vida de los géermenes.
Ademais de esto, el cloro posee un poder oxidante que favorece la
destruccion de la materia organica.

- La solucion de cloro, preparada en el acto, se mezcla con
el agua durante unas doce horas. De hecho es suficiente con una
noche para que el cloro ejerza su accion desinfectante.

El segundo tiempo, llamado de decloracion, consiste en anadir
seis gramos de hiposulfito cristalizado por metro cubico de agua
del mar. De esta forma fijamos o eliminamos el cloro disuelto que
en caso de permanecer en las aguas resulta toxico para los molus-
cos y no los permite filtrar el agua.

[La reaccion de neutralizacion es la siguiente:

S2 O3 Naz + s H2 O + 4 Clz2 = 804 Naz2 + 8 H Cl + SO4 Ha:.

Se precisan, pues, 0’88 gramos de S2 O3 Naz, § H2 O para neu-
tralizar un gramo de cloro (Cl2).

Para tener la certeza de que el cloro ha sido destruido se rea-
liza la prueba de la ortotolidina consistente en ahadir un cc. de
reactivo a cien cc. del agua problema que deseamos saber si
ha perdido ya el cloro. En caso de que existan aun cantidades de
este desinfectante nos ofrecera una coloracion amarilla mas o me-
nos intensa segun la cantidad de hipocloritos residuales que no ha-
yan sido eliminados por el hiposulfito.

Una serie de factores complementarios deben tenerse en cuen-
ta para una perfecta marcha de la depuracion. En primer iugar, se
precisa una temperatura favorable para que la filtracion del agua
se realice normalmente por los moluscos. Se admite como cifra op-
tima la de diez grados, ya que por debajo de cinco y dos grados,
la ostra y el mejillon respectivamente dejan de filtrar el agua. Para
la salinidad ¢s aconsejable que ¢sta sea de veinte gramos de Cl Na/l.,
para el mejillon y veintiocho para la ostra. Cuando se trata de pro-
ductos de importacion es conveniente que la salinidad del agua de
depuracion sea un poco inferior a la que tienen los moluscos en el
lugar de origen.

El tiempo de actuacion o de depuracion es variable. Por lo
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general, es suficiente con cuarenta y ocho horas si la contamina-
cion de los moluscos no es exagerada. A las doce horas de la de-
puracion se aconseja renovar el agua. Es decir, se efectuaran dos
cambios de agua en las veinticuatro horas.

Para los mejillones espanoles, debido a su alta polucién, se pre-
cisa una permanencia de tres o cuatro dias. Si el mejillon esta fa-
tigado por un largo transporte o en estado sexual requiere tam-
bien un mayor tiempo de depuracion.

Las almejas exigen una depuracion de tres o cuatro dias in-
cluso aunque no estén fuertemente contaminadas.

El encargado de la depuracion dehe tener presente que tanto
las almejas como los mejillones o las ostras se introduciran en seco
en los tanques de depuracion de forma tal que el agua les vaya cu-
briendo poco a poco. Con mayor razon debe atenderse este requi-
sito cuando se trate de moluscos de importacion o exportacion que
se encuentran fatigados. Si se introducen en los parques rapida-
mente,. sumergiéndolos en el agua, flotan gran nimero de los fa-
tigados.

Otro detalle que se ha comprobado tiene gran interés, es el
momento en que el molusco intensifica la filtracion y con ello la
depuracion. En este sentido, se sabe que durante la noche los mo-
luscos trabajan mejor y se depuran mas facilmente que por el dia.

[.a imnstalacion de una estacion depuradora se realizara tenien-
do en cuenta una serie de requisitos. En primer lugar, es conve-
niente que exista un reglamento que regule la forma y condicio-
nes de la depuracion, asi como las normas administrativas que se
exigen en cada caso.

Los tanques se construiran con cilerta capacidad y en confor-
midad con el volumen de produccion y exportacion de la region.
Por e¢jemplo, en el afio 1961 visitamos en Francia algunas estacio-
nes depuradoras de dimensiones que oscilaban de 55 a 100 metros
cuadrados. A nuestro juicio, estas construcciones serian excesiva-
mente grandes en Espana donde resultarian mas practicas las esta-
ciones de 12 a 15 metros cuadrados.

LLos tanques pueden estar cubiertos o permanecer al aire libre.
El material de conduccion sera de plastico, bronce o aluminio.

Los tanques de depuracion se destinaran a ostras o a mejillo-
nes, pero sin mezclar lotes de distintas especies. En igual sentido,
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se aconseja la eliminacion de los moluscos enfermos, abiertos o
partidos y de los lotes que vinieran con sustanclas extranas o Sin
una limpieza previa que quite las arenas o barros de los lechos de
cria natural. Desde luego, se precisa que después de cada maniobra
de higienizacion se limpien escrupulosamente los tanques.

Las instalaciones de una estacion depuradora suelen constar
de tanques de reserva, de cloracion y de depuracion de los mo-
luscos.

Se aconseja que los depositos adopten una disposicion escalo-
nada aprovechando una pendiente. De esta forma es suficiente con
bombear el agua del algibe superior y de aqui pasara a los restan-
tes por gravedad para evacuarse, en ¢l momento oportuno, por el
orificio de desagiie. En ocasiones puede suprimirse el tanque de
reserva. El de depuracion va provisto de un emparrillado. Las so-
luciones de cloro e hiposulfito se preparan, como hemos dicho, en
el momento de su utilizacion.

El agua de reserva se eleva al primer tanque aprovechando la
marea alta y siempre que el agua sea aceptable y con poca mate-
ria organica. Este bombeo se hara en el menor tiempo posible.

Las estaciones a que nos estamos refiriendo, suelen estar pro-
vistas de dos depositos que se alternan cada veinticuatro horas,
siempre que el tiempo de depuracion sea superior a un dia.

Adjunta a la estacion figurara un deposito para esterilizar los
envases de transporte. También se desinfecta el calzado en un lu-
gar emplazado a la entrada de. la estacion.

Las operaciones de depuracion constan de los siguientes tiem-
pOS :

1.°) Bombeado del agua de reserva y preparacion de las so-
luciones que van a usarse.

2.°)  Colocaciéon de los moluscos sobre el emparrillado a razén
de cuarenta kilogramos por metro cuadrado como maximo. Acto
seguido se llena el tanque de depuracion con agua de mar esteri-
lizada y declorada. La altura minima del agua debe ser de ochen-
ta centimetros.

3.°) Al segundo dia se vacia el deposito y se repiten las ope-
raciones anteriores que se inician con un lavado previo, con man-
guera, de los moluscos y otro tanto del recipiente de depuracion
con agua que se trae directamente del deposito de cloracion.,
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4.°) Si la depuracion exige mas de dos dias se inician de nue-
vo los tiempos enunciados y se esteriliza el exterior de los molus-
cos durante una hora con agua clorada que recubre solamente el
producto.

5.°) Se vacia el depodsito y se embalan en recipientes esterili-
zados los moluscos tratados.

Conviene advertir que los preparados de cloro seran puros ya

que de otra forma existe el peligro de que aporten a las aguas pro-
ductos fenolicos de gran toxicidad para los moluscos.

En ultimo término debe realizarse un control bacteriologico de
los moluscos depurados para tener una garantia absoluta de su ino-
cuidad y del buen funcionamiento de la depuracion.

CONCLUSIONES

El primer paso necesario para el fomento de los cultivos ma-
rinos en nuestro pais consiste en la clasificacion del litoral en zo-
nas salubres e insalubres. Solamente llevando a cabo este programa
y realizando la depuracion de los moluscos contaminados es posible
la exportacion al extranjero de nuestros productos con una garan-
tia sanitaria que defienda a los consumidores de posibles enfer-
medades.

El meétodo de higienizacion por cloracion, en forma de hipo-
cloritos, ha resultado después de numerosos estudios y compara-
ciones el mas practico. Por ello se precisan la instalacion de esta-
ciones depuradoras en aquellas zonas que por el volumen maris-
quero lo requieran.
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NOTAS

(1) A pesar del poco respeto a las vedas y del dano ocasionado por las
poluciones de origen industrial, en toda la costa norte, sobre todo en Gali-
cia, Asturias y Santander, hay lugares que resultan idoneos para la explota-
cion de cultivos marinos. Villaviciosa, San Vicente de la Barquera, Santona,
etc., reunen las condiciones precisas para la iniciacion de la ostricultura en
estas rias. Nosotros hemos visitado algunas de ellas v en Santofna, por ejem-
plo, existen aun ostreros naturales de Ostrea edulis que estin siendo aprove-
chados va por los ostricultores de la region.

(2) Véase Benito Madariaga: Notas para un estudio acerca de la depu-
racion de moluscos, Comunicacion presentada en la I Semana Nacional Ve-
terinaria de Inspeccion de Alimentos. Barcelona, 26-septiembre al 1 octubre

de 1960.
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De la estacion de bombeo
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Fig. 1.—Vista general del Puesto de depuracion de ostras del
Tejo en Portugal. (Original).
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Fig. 2.—Tanques para la desinfeccion de vasijas v recipientes de

transporte. (Original).
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. 4—Un primer plano de un deposito
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Fig. 8—Lavado con manguera de agua clorada para la limpieza
de las conchas

Fig. 9—Dos c¢jemplares de ostra portuguesa (Griphea angulata)
de diferente tamano y forma

(Fotografias originales del autor)



